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Meine Welt mit 1 Klick.
Das neue Quickline TV bringt Fernsehen und die Welt der  

Apps zusammen - einfach und schnell.

Jetzt mit neuerTV-Box

Liebe Bürgerinnen und Bürger aus der Region,  
liebe Besucherinnen und Besucher, liebe Urlaubsgäste

Falls Sie das Heft schonmal umgedreht haben, ist der Bezug zur Abbildung 
auf dieser Seite klar. Wir steuern auf den inoffiziellen Walliser Genussmonat 
zu, in dem es nicht nur bei allen Gelegenheiten Wein, Raclette und Trocken
fleisch  gibt, sondern auch noch das sogenannte «Brisolée» angeboten wird. 
Ursprünglich war das ein Essen aus dem Umfeld der Winzerbetriebe, wenn 
nach der Traubenlese ganze Familien Kastanien im Unterholz sammelten, um 
damit die Kartoffeln zu ersetzen. Irgendjemand muss dann mal auf die Idee 
gekommen sein, die Kastanien zu rösten und sie gemeinsam mit Käse,  
Trockenfleisch und Weintrauben auf den Tisch zu bringen, und seitdem gibt 
es im Wallis eine (wirklich sehr leckere) Spezialität mehr.

Sehr gewundert, und anschliessend amüsiert, hat uns die Verwendung  
des berühmtesten Gemäldes von Johann Wolfgang von Goethe für das 
777jährige Jubiläum der Gemeinde Inden (siehe Seite 8). Im ersten Moment 
war uns der Zusammenhang nicht ganz klar, aber als wir lasen, dass Goethe 
wohl tatsächlich 1779 das Wallis besuchte, stiessen wir auf zwei weitere 
Quellen mit kritischen Bemerkungen. Goethe notierte unter anderem:
«Frei wären die Schweizer? Frei diese wohlhabenden Bürger in den verschlos-
senen Städten? Frei diese armen Teufel an ihren Klippen und Felsen? … auf den 
Felsen ist’s auch wohl der Mühe werth von Freiheit zu reden, wenn man das 
halbe Jahr vom Schnee wie ein Murmelthier gefangen gehalten wird.»

Aber es kommt – ohne jede Schadenfreude unsererseits und nicht böse ge
meint – speziell für Leuk noch schlimmer, wenn Goethe schreibt: 
«So ein Schindel- und Steinhaufen, [...] und den Schmutz, den Mist! Und stau-
nende Wahnsinnige!»

Dabei ist man mit so einem «Titel» durchaus in guter Gesellschaft: Der spä
tere Gründer des Casinos von Monte Carlo, François Blanc, schrieb in den 
1840er Jahren in einem Brief, dass der Ort Bad Homburg (bei Frankfurt am 
Main), wo er gerade die Spielbank gegründet hatte, ein «kleines Drecksnest» 
sei. Heute gehört Bad Homburg zu den reichsten und angesehensten Kur-
orten Deutschlands und ist Wohnsitz zahlreicher Millionäre und sogar eini
ger Milliardäre. Leukerbad übrigens muss François Blanc ganz gut gefunden 
haben, denn hier war er gerade, als 1877 sein letztes Stündlein schlug.   

Allen Leserinnen und Lesern eine gute Zeit bei ihren Freizeitaktivitäten, 
und allen Gästen einen ganz tollen Urlaub bei uns im Wallis! 

Auf regen Austausch freut sich wie immer … das Team von UNNERWÄGS

www.brigerbad.ch – 027 948 48 48
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Mi bis Fr, 25. Sept. – 04. Oktober  
5 Vorstellungen, jew. 19:30 Uhr
Liebes Leid und Lust
nach Shakespeares selten gespielter 
Komödie «Verlorene Liebesmüh’».
Theater La Poste (Theatersaal)
Visp, La Poste Platz 4
Eintritt: 45.- CHF (erm. 22.50 CHF)
www.lapostevisp.ch

Mo bis Di, 30. Sept. – 08. Oktober 
Konzerte: Vokalensemble VIVAT
In diversen Gemeinden im Oberwallis 
übernimmt das Männer ensemble die 
musikalische Gestaltung der Gottes
dienste (Gd.) und/oder verwöhnt an
schliessend mit einem tollen Konzert.
Die Termine:
30.09., 18:00 - Zermatt, Konzert
01.10., 19:00 - St. Niklaus, Gd. + Konz.
02.10., 19:30 - Visp, Gd.
03.10., 18:45 - Brig, Gd. + Konzert
04.10., 18:45 - Termen, Gd. + Konzert
05.10., 19:00 - Leuk, Gd. + Konzert
06.10., 09:30 - Glis, Gd. + Konzert
06.10., 17:00 - Leukerbad, Konzert
08.10., 18:45 - Ried-Brig, Gd. + Konz.
Die Künstler unterstützen mit den 
Kollektegeldern die Intensivstation 
für Neugeborene am Städtischen Kin
derkrankenhaus in St. Petersburg.
www.vispinfo.ch  Events 

Sa, 05. Oktober, 20:00 Uhr 
So, 06. Oktober, 14:00 Uhr 
40 Jahre Twirling Majoretten
Erleben Sie eine Mischung aus Musik, 
Tanz und Akrobatik…
Kollegium Brig (Theatersaal)
Brig-Glis, Kollegiumsplatz
Eintritt: 20.- CHF (erm. 10.- CHF)
www.showtwirling.ch 

So, 06. Oktober, 11:00 – 12:00 Uhr 
Oberwalliser Vokalensemble
Jeizinen, Kirche
Eintritt: kostenlos
www.ove.ch 

Fr, 11. Oktober, 
19:00 Uhr 
Gertrude  
goes Opera
Ein hässliches Ba
by wird geboren – 

es bekommt den Namen Gertrude und 
wird gleich weggegeben. Gertrude 
wächst im Waisenhaus auf und mag 
ihr eigenes Spiegelbild nicht ertra
gen, aber sie hat eine wunderbare 
Stimme. Und sie hat den Herzens
wunsch, einmal als grosse Sängerin 
auf der Bühne zu stehen. 
Ein Clownstück verbunden mit dem 
Zauber der Oper: zum Träumen, Wei
nen und Lachen.
Verein Clownvisite  
im Zentrum Missione
Naters, Landstrasse 5
Eintritt: kostenlos  
(Kollekte für den guten Zweck)
www.karinbfriedli.ch · www.clownvisite.ch 

Fr, 11. Oktober, 20:00 – 22:00 Uhr 
Flamenco im Schloss Leuk
Mit der Flamenco-Formation «El Trio 
Nuevo y Octavia de la Vega» und dem 
Gitarre-Virtuosen Pascal Reichler (VS).
Schloss Leuk
Leuk, Rathausplatz 5
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen

Sa, 05. Oktober, ab 21:00 Uhr
Metalnight
mit den Bands Nedan (VS), Voice of 
Ruin (VD) und Syn Metalium (VD).
Moshpit Music Club
Naters, Kiesweg 10
www.moshpit.ch

So, 06. Oktober, 17:00 Uhr
Konzert: Rencontres Musik
Michael Mogl (Tenor) und Mathi as 
Clau sen am Klavier präsentieren Werke 
von Beethoven, Schumann und Tosti.
RENCONTRES MUSIK RARON
Raron, Burgkirche
www.burgkirche.ch
www.michael-mogl.de

www.mathiasclausen.ch

Do, 10. Oktober, 20:00 Uhr
Abusitz Spezial: Sam Gruber
Sam Gruber möchte sich dem Hoch
halten der Schweizer Dialekte nicht 
entziehen und mit den neuen Titeln 
seinen kleinen Beitrag zum Erhalt un
serer grossen Sprachvielfalt leisten.
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
Eintritt: kostenlos
www.zeughauskultur.ch 

Fr bis So, 11. – 13. Oktober 
Hackbrettfestival
Während drei Tagen sind mehrere 
Konzerte sowie Workshops angesagt, 
bei denen das neuerdings wieder an
gesagte Hackbrett im Zentrum steht. 
Binn Kultur / Landschaftspark Binnt.
Binn, Pfarrkirche St. Michael
Eintritt: ab 20.- CHF (erm. 10.- CHF)  
Alle Details der Terminreihe:
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen

So,13. Oktober, 17:00 – 18:00 Uhr 
Barockkonzert:  
Ensemble La Casella
La Casella sind Vera Hiltbrunner (So
pran), Jedediah Allen (Cornetto) und 
Andreas Westermann (Orgel).
Katholische Kirche
Leukerbad, Kirchstrasse
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Fr, 18. Oktober, 20:00 Uhr 
Konzert: Manchester Collective
Das Programm «Sirocco» ist reine 
Freude und Energie – ein grosser 
Sturm, welcher die unglaubliche Wär
me und Vielfalt der globalen Folkmu
sik verbreitet.
Stiftung Schloss Leuk
Schloss Leuk, Rathausplatz 5
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen 

Do, 17. Oktober, 20:00 Uhr
Abusitz: Hornbox
Inspirationen finden die sechs Herren 
auf Platten der 60er und 70er: Haupt
sache, es groovt. Von Funk über Jazz, 
von Reggae bis Ska, Tango oder Bal
kan – sie schrecken vor nichts zurück! 
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
Eintritt: kostenlos
www.zeughauskultur.ch 

Details siehe Eintrag Seite 4

Sa, 19. Oktober, 19:30 Uhr
Konzert RondÒ Veneziano: 
«Odissea Veneziana»
«Ein Sound, der Klassik und Pop in 
einem harmonischen Zusammen
spiel voller Farbe, Klang, Emotionen 
und Distanz vereint.» 
Theater La Poste (Theatersaal)
Visp, La Poste Platz 4
Eintritt: ab 55.- CHF (erm. 27.50)
www.lapostevisp.ch

Bei Red.schluss bereitsca. 80% Tickets verkauft
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steuerberatung
GEHRI G
für unternehmen und private

 
 
 
 

Damit aus gesparten Steuern 
des Familienunternehmens 
die optimale Vorsorge wird.

 
 
 

Stefan GEHRIG
 f (027) 922 44 94
 m info@gehste.ch
 w www.gehste.ch

eidg. dipl. Steuerexperte
Betriebsökonom FH (HWV)

Mitglied von EXPERTsuisse
Bahnhofstrasse 10 · 3930 Visp

Seit über 20 Jahren begleite und berate ich kleine und mittel-
grosse Unternehmen der verschiedensten Branchen im Kanton 
Wallis und schweizweit. Die Optimierung von Steuerlasten und 
der gleichzeitige Aufbau der Vorsorge für UnternehmerInnen 
und ihre Familien sind meine Kompetenz.  

Zusätzlich sind Themenkreise wie Sozialversicherung, Recht, 
Betriebs- und Finanzwirtschaft weitere wichtige Erfolgsfaktoren 
für Ihr Unternehmen. Ein eingespieltes Team externer Fachpartner 
steht bereit, um auf alle Herausforderungen Antworten zu geben.   

Ein komplettes und kompetentes Netzwerk – nur für Ihren Erfolg!

Sa, 26. Oktober, 19:30 Uhr
«Louise & Luise»
Die Geigerin Désirée Pousaz und der 
Pianist Tobias Cramm spielen Werke 
zweier bedeutender Komponistinnen 
des 19. Jahrhunderts: Louise Farrenc 
und Luise Adolpha Le Beau. 
Stockalperpalast (Rittersaal) 
Brig, Alte Simplonstr. 28
Eintritt: 25.- CHF (erm. 15.- CHF) 
www.desireepousaz.ch

Fr, 25. Oktober, ab 19:30 Uhr
Perlen der Kammermusik
Paul Locher (Violine), Thomas Korks 
(Viola), Ruth Bonucelli (Cello) und 
Fides Auf der Maur (Klarinette) spie
len Werke von Boccherini, Crusell, 
Krommer und Reger. Vor und nach 
dem Konzert gibt es feine hausge
machte Tapas, Desserts und Drinks. 
Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF)
Voranmeldung zum Abendessen 
erwünscht unter (027) 473 15 89  
www.hotelrhodania.ch

MUSIK  AKZENTE  ALBINEN

Sa, 19. Oktober, 20:00 Uhr
Cozy	Conzerts:	Long	Tall	Jefferson
Die Lieder von Long Tall Jefferson  
berühren mit ihrer Ehrlichkeit. Unter
stützt durch sein filigranes Gitarren
spiel, erzählt der Musiker mit einem 
Hauch von Ironie und einem kriti
schen Blick auf die Gesellschaft von 
all täglichen Geschehnissen. Long Tall 
Jefferson bespielte bereits diverse 
Bühnen in ganz Europa und macht nun 
im Bistro Home From Home an den 
Cozy Conzerts einen Zwischenhalt.   
Bistro Home from Home
Visperterminen, Dorfstrasse 66
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
www.bistrohomefromhome.ch

Postauto ab Visp 19:10 Uhr,  

ab Visperterminen um 22:01 Uhr 

Sa, 19. Okt., 21:00 – 02:00 Uhr
Working Class Party Vol. 7
Die legendäre UN1A-Party: diesmal 
mit Buster Shuffle (GB), Fluffy Machi
ne (VS) und The Rudifutschers (VS).
Moshpit Music Club
Naters, Kiesweg 10
www.moshpit.ch

Fr, 25. Oktober, ab ca. 21:00 Uhr 
Konzert: Them Fleurs
Ab 19:00 Uhr läuft die Finissage der 
Fotoausstellung «overview» und an
schliessend ist Konzertzeit…
Kulturfels Caverna 
Naters, Felsenweg 100
www.belalp.ch  Events

Fr, 25. Oktober, 20:30 Uhr 
Konzert: Pat Burgener
Inspiriert von seinen Vorbildern Ben 
Howard, Matt Corby & Fleetwood Mac 
schreibt Pat Burgener seine Songs…
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch 

Do, 24. Oktober, 20:00 Uhr
Abusitz: Sultans of Swing
Die berühmten Dire Straits leben wei
ter – präsentiert von der bekannten 
Coverband aus dem Oberwallis.
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
Eintritt: kostenlos
www.zeughauskultur.ch

Sa, 26. Oktober, 20:00 Uhr
Konzert: The Mighty Horns
«10 years of The Mighty Horns»
Schon der Bandname tönt wie Musik 
in den Ohren. Was 2009 aus einem 
Schulprojekt entstand, entwickelte 
sich in den Jahren zu einer ernstzu
nehmenden rockigen Funkband.
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
www.zeughauskultur.ch 

So, 27. Okt., 18:00 – 21:00 Uhr
The Irish Folk Festival ©19
Das Konzert beginnt mit ruhigen, 
erdigen und oft mythischen Tönen. 
Sie sind der Energiespeicher für spä
ter, wenn Musik, Tanz und Gesang 
ihre volle Energie entfalten. 
Theater La Poste (Theatersaal)
Visp, La Poste Platz 4
Eintritt: ab 40.- CHF (erm. 20.-)
www.lapostevisp.ch

Bei Red.schluss bereitsca. 75% Tickets verkauft
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Fr, 04. Okt., 
20:30 Uhr 
Michaela 
Gurten:  
«Du sollst 
nicht lieben»

Musikalische Komödie von Georg 
Kreisler in 17 Bildern, für zwei singen
de Schauspieler und Pianisten…
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch

Do, 31. Oktober,  
20:00 Uhr
Comedy Duo  
Messer & Gabel  
mit dem neuen 
Programm:
«selbertschold?!»

Ein weiterer Angriff des Appenzeller Comedy-Duos 
«Messer & Gabel» auf die Lachmuskeln. Mit ihrem urchi
gen Auftreten, ihrer pointierten Schlagfertigkeit und 
ihrem einzigartigen Witz sind Köbi & Jock seit über 20 
Jahren als Comedy-Duo «Messer & Gabel» beliebte Un
terhalter auf grossen und kleinen Bühnen. Und wer am 
Ende nicht mitgelacht hat, ist wohl selbertschold…
Zeughaus Kultur, Brig-Glis, Gliserallee 91 
Eintritt in 3 Kategorien: 39.90 / 49.90 / 59.90 CHF 
www.zeughauskultur.ch · www.selbertschold.ch

TICKET ALARM!!! (Stand 23.09.19)
Hinweis auf Musik- & Theatertermine 

der kommenden zwei Monate, die ausverkauft sind 
oder sehr kurzfristig ausverkauft sein könnten … 
So, 03. Nov., Amigos: ca. 95% verkauft
Fr, 08. Nov., Peter Reber: ca. 95% verkauft
So, 10. Nov., Tom Jones Musical: ca. 70% verk.
Sa, 16. Nov., Ärdeschön Heimweh Tour: ca. 70% verk.
Sa, 30 Nov., Oper «Giustino»: ausverkauft
Sa, 07. Dez., Sweet Soul X-Mas Revue: ca. 75% verk.
Theater La Poste, Visp, La Poste Platz 4
www.lapostevisp.ch

ab Fr, 04. Oktober, 20:00 Uhr:
9	Aufführungen	bis	Fr,	18.	Okt. 
Theaterverein Raron: «Mittendrin»
Ein Frau, Mitte vierzig, geschieden, er
zieht eine pubertierende Tochter und 
wird verfolgt vom Geist ihrer verstor
benen Mutter. Mühsam versucht sie, 
sich in ihrem neuen Lebensabschnitt 
zurecht zu finden… 
Mehrzweckhalle Raron
Raron, Schulhausstrasse 4
Eintritt: 25.- CHF (erm. 15.- CHF)
www.theaterverein-raron.ch 

ab Sa, 12. Oktober, 20:00 Uhr:
5	Aufführungen	bis	Sa,	26.	Okt.
Theater der MG Ronalp:  
«Stille Wahl»
Die Gemeinde ist hoch verschuldet 
und der kriminelle Plan des Präsiden
ten sieht vor, dass der Kanton zahlt 
und er danach gemütlich weiterwurs
teln kann. Aber es gibt Gegenwind…
Musikgesellschaft Ronalp
Bürchen, Mehrzweckhalle
Reservationen: (079) 221 22 66
www.mgronalp.ch 

Sa, 19. Okt., 18:15 – 21:15 Uhr
Theaterverein Varen: «777 Jahre» 
Theater & Kulinarische Zeitreise
Leuk, Kraftwerk Dala, Dalaschlucht
Parking: Varen, Zentrum Paleten
Eintritt: 40.- CHF (2 Pers. 77.77 CHF)
Anm. bis 04. Okt. (027) 470 28 56
oder per mail: 777@inden.ch
www.inden.ch

ab Fr, 18. Oktober, 20:00 Uhr:
12	Aufführungen	bis	Sa,	02.	Nov. 
Eyholz macht Theater:  
«Der Pakt um die Sonne»
Eine mittelalterliche Geschichte, die 
einen furchtbaren Pakt dafür verant
wortlich macht, dass die vorher das 
ganze Jahr hindurch scheinende Son
ne Eyholz nun im Winter meidet…
Eyholz Kultur
Eyholz, Turnhalle, Schulhausweg 8
Eintritt: 49.- CHF
VVK über: www.lapostevisp.ch 

Fr, 11. Oktober, 20:30 Uhr 
Kabarett mit Lisa Christ:  
«Ich brauch’ neue Schuhe»
Zwischen schwangeren Freundinnen, 
Junggesellen, Idealen und realen Er
lebnissen stellt sich die Frage nach 
Eigenständigkeit und Abhängigkeit…
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch

Sa, 05. Oktober, 20:00 Uhr
So, 06. Oktober, 17:00 Uhr
«Ewiges Licht» –  
eine kabarettistische Komödie
Zeitkritik und viel schwarzer Humor. 
Bestatter Konrad droht der Ruin, denn 
der medizinische Fortschritt lässt die 
Menschen immer länger leben…
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
www.zeughauskultur.ch 

Do, 31. Oktober, ab 19:00 Uhr | Filmnacht «Island»
Es wird ein wundervoller Abend mit den Filmen «Metal
head» und «Woman at War» sowie einem im Preis ent
haltenen isländischen Menü. Island ist als Filmkulisse 
sehr beliebt. Von James Bond über Lara Croft bis hin zu 
Star Wars: unglaublich, wie viele Hollywood Meisterwer
ke ganz oder teilweise dort gefilmt worden sind.
Filmkreis Oberwallis im Kollegium Spiritus Sanctus
Brig-Glis, Kollegiumsplatz 
Eintritt+Menu: 55.- CHF · Reserv.: (027) 921 60 30
www.brig-simplon.ch  Events

ab	Fr,	08.	Nov.,	19:30	Uhr:	7	Aufführungen	bis	23.11.	 
Krimikomödie in 3 Akten: «Stirb schneller, Liebling»

Mehr Komödie als Krimi. 
Mit Verwirrungen, Span
nung, einer heissen Affäre, 
sehr viel Kaffee und Spass
garantie oben drauf!

Theaterverein Stalden, Primarschulturnhalle Stalden
Eintritt: 18.- CHF (erm. 12.- CHF)
Reservationen (18:00-19:30 Uhr): (027) 946 55 48
Neue Webseite im Oktober: www.theaterverein-stalden.ch

Änderungen vorbehalten.  
Das ausführliche Programm  
mit genauen Spielzeiten und  
Filminfos finden Sie unter

www.kino-astoria.ch

Di (!!!), 01. Okt.:  
DIEGO  
MARADONA
orig. englisch,  
spanisch, ital.  
UT: D, F
1984 wechselte 
Maradona für eine 

unglaubliche Ablösesumme von 
Barcelona nach Neapel. Neapel 
gewann plötzlich Pokale und Titel, 
aber die Realität holte alle ein …    

21. Oktober: 
Systemsprenger
orig. deutsch, 
UT: – 
Pflegefamilie, 
Wohngruppe, 
Sonderschule.  
Egal, wo die wilde 

9-jährige «Benni» hinkommt, fliegt 
sie sofort wieder raus. Anti-Gewalt
trainer Micha versucht, der sog. 
System sprengerin zu helfen…

28. Oktober : 
Grâce à dieu  
orig. französisch, 
UT: D
Der erfolg reiche
Familienvater 
Alexandre entdeckt 
zufällig, dass der 

Priester, der ihn einst missbrauchte, 
immer noch im Amt ist. Doch was er 
auch unternimmt, er erreicht nichts. 
Bis sich die Opfer verbünden…

07. Oktober:  
Downton Abbey
orig. englisch 
UT: D, F
Das ganze Haus ist  
in Aufregung, als  
der König und die 
Königin sich zum 

Besuch ankündigen. Das Ehepaar 
Grantham und auch das Personal 
sehen sich nicht in der Lage, einen 
würdigen Empfang zu bereiten…

14. Oktober:  
Der Büezer
orig. CH-dtsch.  
UT: –
Nach dem Tod der 
Eltern weiss Patrick 
«Sigi» Signer wenig 
mit sich anzufan

gen. Sein Lohn reicht kaum und die 
Frauen ignorieren ihn als Büezer. 
Da begegnet er Hannah, die sein 
Leben völlig auf den Kopf stellt…  

„DER BESONDERE FILM” 
Fremdsprachliche Filme mit 
Untertiteln laufen immer 
montags um 20.30 Uhr 

Kino Astoria · Napoleonstrasse 9a · Visp

Und was läuft im Kino?

ab 03.10.   
Gemini Man
ab 10.10.   
Jokerab 17.10.   Maleficent:	Mächte der 

Finsternis
ab 24.10.   Terminator:  

Dark Fate

Demnächst in den  Oberwalliser Kinos …
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jeden Mi von 19:15 – 20:00 Uhr 
und/oder jeden Fr 09:00 – 09:45  
SWEM Trampolin
Für Jung & Alt: mit Freude schwin- 
gen und Kreislauf, Lymphe, Muskeln 
aktivieren – einfach fit bleiben! 
ALETSCHSPA, 1.OG 
Naters, Furkastrasse 90

jeden Do von 09:00 – 10:00 Uhr 
Step Dance
Tanzen, kräftigen, schwitzen…
Naters, Turnhalle Bammatta Ost 
Info/Anm.: Claudia (076) 397 66 60

vitaswiss, Sektion Naters/Brig
Teilnahme: Grundbetrag 50.- CHF 
zzgl. kleiner Kursgebühr 
www.vitaswiss.ch  Sektionen  Naters

jeden Mo: 
12:15 – 13:00 Uhr 
jeden Do:  
18:45 – 19:45 Uhr  
jeden Fr:  
09:00 – 10:00 Uhr 

Intensives Ganzkörpertraining
Kraft und Ausdauertraining mit den 
Schwerpunkten Muskel-/Körperform 
sowie optimierte Fettverbrennung.
Dolores Gsponer 
Dipl. Aerobic-/Pumpinstruktorin
und Fitnessbetreuerin
Visp, Allmei 3 (im Dojo-Yoseikan) 
Info+Anmeldung: (079) 791 30 60
Gratis Probestunde

jeden Di und Do, 20:00 Uhr
CrossFit Basic
Die CrossFit Basic Klassen mit Fokus 
auf den Grundlagen und individuellen 
Anpassungen sind optimal für Neulin
ge und auch Wiedereinsteiger.
div. Preismodelle siehe Webseite 
KK-anerkannt, Probetraining gratis!
Starforce Gym
Brig-Glis, Tunnelstrasse 180
www.starforcecrossfit.ch

jeden Mo und Do, 18:00 Uhr 
Kickboxen für Einsteiger
Thai-Kickboxen und Boxen sind her
vorragende Fitnessmethoden für 
Männer und Frauen (offen ab 13 Jah
ren). Das Training wirkt sich nicht nur 
positiv auf den ganzen Körper aus, 
sondern auch auf die mentale Stärke. 
div. Preismodelle siehe Webseite 
Starforce Gym
Brig-Glis, Tunnelstrasse 180
www.starforcecrossfit.ch 

jeden Monat
tolle Fitnesskurse 
in Visp

 
Hier hat’s noch freie Plätze: 

ab 05. Nov. jeden Di,  
jew. 19:30 – 21:00 Uhr  
7 Lektionen Becken-
boden Rückbildung 

Teiln.: 288.- CHF inkl. Kursbuch

Einzelne Privatstunden  
BeBo-Training siehe Webseite

jeden Di, 18:00 – 19:00 Uhr  
Ausdauer-Kraft-Balance  
mit dem T-Bow
jeden Do, 17:30 – 18:30 Uhr  
Rückenfit	mit	dem	T-Bow
Weitere Infos zu allen Kursen und 
den freien Plätzen auf Anfrage oder 
auf der gut gemachten Webseite!

bewegu, Sabine Imhof-In-Albon 
KK-anerk. Dipl. Fitnessinstruktorin
Visp, Balfrinstrasse 13 
Info+Anmeldung: (078) 600 13 48
www.bewegu.ch

Saison 2019/2020:
Di, 01. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EHC Olten
Fr, 04. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EHC Winterthur
Di, 08. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. HC La Chaux-de-Fonds
Di, 15. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. HC Biasca Ticino Rockets
Di, 22. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EHC Kloten
So, 27. Oktober, 17:45 Uhr 
vs. GCK Lions
Do, 31. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EVZ Academy
Sa, 02. November, 17:45 Uhr 
vs. SC Langenthal

EHC Visp
LONZA Arena, Seewjinenstr. 12 
Eintritt: ab 22.- CHF (15.-/10.-) 
www.ehc-visp.ch

Gymnastik mit vitaSwiss Visp
Mo, 19:00-20:00, Turnhalle Müra
Di, 17:00-18:00, Turnhalle Müra
Do 08:00-09:00, Turnhalle Müra
Fr 08:45-09:45, Spielhalle

Kinder-Zumba  
Klassen 6H-8H
Mi 17:30-18:30 Uhr, Spiegelsaal

vitaswiss, Sektion Visp
Jahresbeitrag: 140.- CHF
Info/Anm.: Pia Ehrl (079) 616 93 57  
www.vitaswiss.ch  Sektionen  Visp

Sa, 12./26. Okt., jeweils 18:00 Uhr
Heimspiele VBC Visp (NLB)
12.10. vs. BTV Aarau
26.10. vs. Volley Schönenwerd
Volleyballclub VBC Visp
BFO Turnhalle
Visp, Kleegärtenweg 2D
www.vbc-visp.ch

Sa, 05./12./26. Okt., 17:00 Uhr
Fussball Heimspiele in Naters:
05.10. vs. FC Biel-Bienne
12.10. vs. Olympique de Genève FC 1
26.10. vs. FC Echallens Région
FC Naters Oberwallis
Naters, Sportplatz Stapfen
www.fcoberwallis.ch

Ken Imhasly · Napoleonstrasse 15 · 3930 Visp · Tel. 027 946 21 80

Mountainbikes · Rennräder · Citybikes · E-Bikes
Service & Reparaturen aller Marken in der eigenen Werkstatt

 Bikevermietung in Visp und am Café Hängebrigga in Mühlebach

Alle EHC Spiele in der  
neuen LONZA Arena

Heimspiele im Oktober 
So, 06. Oktober, BFO Turnhalle 
Visp, Kleegärtenweg 2D: 
16:00 Damen 1. Liga 
 vs. FB Riders DBR 

Alle sind herzlich eingeladen!  
Die Kantine ist für Sie geöffnet für  
Getränke und einen kleinen Imbiss.
Visper Lions
Eintritt: kostenlos · www.visperlions.ch

UNIHOCKEY VISPER LIONS

NEU! Damenteam nach  
Aufstieg in der NLB!
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Gerade begonnene Kurse, in die  
Sie jetzt noch einsteigen können: 

So, 06. Okt. (einmal pro Monat) 
Einsteiger 14:00 – 16:00 Uhr 
Fortgeschr. 16:00 – 18:00 Uhr
Tango Argentino
mit Sabina Seiler
Teiln.: 160.- CHF/Pers. 4x 2Std. 

jeden Di, 12:15 – 13:15 Uhr
Faszientraining
mit Melanie Ammann
Teiln.: 200.- CHF/Pers. 10x 1 Std. 

jeden Do, 17:30 – 18:45 Uhr 
jeden Fr, 09:30 – 10:45
Iyengar Yoga
mit Antonia Hüttner
Teiln.: 220.- CHF/Pers. 10x 75 min. 

Artichoc Tanzatelier 
in der iischi Arena 
Brig, Oberer Saltinadamm 84
Info/Anmeldung: info@artichoc.ch
www.artichoc-tanzatelier.ch  Kursangeb.

Mi, 02. Okt., 19:00 – 21:00 Uhr
Öffentlicher	Tauschabend
für Briefmarken
Philatelistenverein Oberwallis 
Hotel Touring, Naters, Furkastr. 16
www.phvo.ch

ganzer Monat, tgl. (wetterabh.)
Gleitschirm-	und	Deltaflüge
airvolution bietet seinen Passagieren 
ganzjährig Tandemflüge am Gleit
schirm wie auch am Delta (Drachen). 
Lassen Sie sich vom Team um Raoul 
Geiger in die Luft entführen und ge
niessen Sie einen unvergess lichen 
Flug durch die Walliser Bergwelt. Bei 
einem Thermikflug im Sommer sehen 
Sie mit etwas Glück sogar den Aletsch- 
Gletscher von hoch oben… 
airvolution, Ried-Brig
Fluggebiet nach Vereinbarung 
Teilnahme: 
Gleitschirm ab 150.- CHF 
Delta-Drachen ab 200.- CHF
Kein Mindest- oder Höchstalter
www.airvolution.ch

jeden Dienstag, 18:00 Uhr
jeden Donnerstag, 18:30 Uhr
Bike-Touren rund um Fiesch
Bike-Store Schweizer aus Fiesch bie
tet Ihnen die Möglichkeit, an tollen 
Mountain bike-Touren durch die wun
derschöne Landschaft um Fiesch  
teil zunehmen. Dienstags in zügigem 
Tempo für Sportliche und donners
tags als «Slow Tour» in gemütlichem 
Tempo auf einer verkürzten Strecke. 
Treff:	Bike-Store	Schweizer
Fiesch, Furkastrasse 15
Teilnahme: 20.- CHF (mit Gästek. 0.-)
Anmeld. Vortag: (027) 971 30 71 
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

+41 79 520 20 90

Gleitschirm Tandemflüge
Riederalp, Belalp, Rosswald  |  Gleitschirm & Delta  |  Tandemflüge & Flugschule

Raoul Geiger  |  www.airvolution.ch  |  info@airvolution.ch

artichoc Tanzatelier

Inserate in

Wenn Gäste, Zuschauer und  
Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihre  
Werbeplattform.
Für nur 28.- CHF Grundpreis abzgl. 
eventueller Rbattierungen können  
Sie derzeit z.B. diese Grösse buchen.

  anzeigen@unnerwaegs.ch 

unnerwags..

jeden Mittwoch bis 16. Oktober, 
jeweils 09:00 – 16:00 
Klettertag am Fieschergletscher
Die Teilnehmer (ab 8 Jahre) fahren ge
meinsam ins Fieschertal und starten 
mit Knoten- und Kletterübungen. Das 
Durchklettern einiger Routen wird von 
der Mittagspause auf den warmen 
Felsen am Gletscher unterbrochen… 
Bergsteigerzentrum Aletsch, Fiesch
Teilnahme: 90.- CHF (erm. 70.-) 
inkl. Bus, Material u. Mittagessen
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

www.bergsteigerzentrum.ch

jeden Mittwoch bis 16. Oktober, 
jeweils 14:00 – 16:00 Uhr 
Golf Schnupperkurs
Aletsch Arena / Golfclub Riederalp
Kosten: 50.- CHF inkl. Ausstattung
Anmeldung bis Vortag 17 Uhr: 
(027) 927 29 32
www.golfclub-riederalp.ch

jeden Mi bis 23. Oktober, 
jeweils 09:00 – 13:00 Uhr 
E-Bike Tour auf der Bettmeralp
Kommen Sie mit auf eine geführte 
E-Bike-Tour und erleben Sie die Viel
falt der Aletsch Arena – landschaftlich 
schön und fahrtechnisch abwechs
lungsreich. Ideal für Anfänger und 
auch Profis!
Treff:	Derby	Sport	AG,	Bettmeralp
Teiln.: 35.- CHF (90.- mit Bikemiete)
Anm. Di 12 Uhr: (027) 927 11 40
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

Gleitä statt Chrampfä
im Obergoms

Weitere Infos:
   Mathias Hischier:  f079 342 68 47 · m info@mathias-hischier.ch
     Roland Staub:  f079 218 03 18 · m info@wakeup.ch

Ob Klassisch oder Skating – 
unsere Kurse für Einsteiger und 
Fortgeschrittene garantieren 
Spass und Erfolgserlebnisse im 
Langlauf. 

Lassen Sie uns Ihre Wünsche 
wissen – wir starten an Ihrem 
Lieblingsort, organisieren 
bestes Mietmaterial und/oder 
die passende Unterkunft und 
senden Ihnen Ihr persönliches 
Langlauf-Video.

Kontaktieren Sie uns, 
wir freuen uns auf Sie!

www.mathias-hischier.ch
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buchbuch
monatsmonatsdesDes

Die Mediathek in Visp empfiehlt:
Das Schmetterlingszimmer 
von Lucinda Riley

Witwe Posy Montague steht 
kurz vor ihrem 70. Geburts
tag. Sie lebt alleine in ih
rem geliebten »Admiral 
House«, einem  Anwesen 
im ländlichen Suffolk, wo 
sie sich mit Hingabe ihrem 
Garten widmet. Ihre bei
den Söhne sind längst aus 
dem Haus. Sam ist verhei
ratet und hat zwei Kinder.
Und Nick kehrt nach seinem 10jähri
gen Aufenthalt in Australien endlich 
wieder nach Hause zurück, wo er et
was Unerwartetes erfährt.  
Eines Tages taucht völlig unerwartet 
ein Gesicht aus der Vergangenheit 

auf: Posy’s erste grosse Liebe Freddie, 
der sie 50 Jahre zuvor ohne ein Wort 
verlassen hatte. Nie konnte Posy den 
Verlust überwinden, aber darf sie nun 
wagen, ihm noch einmal zu vertrau
en? Freddie und das «Admiral House» 
bewahren indes ein lange gehütetes, 
düsteres Geheimnis – und Freddie 
weiss, er muss Posy’s Herz noch ein

mal brechen, wenn er es 
für immer gewinnen will… 

Der Roman spielt auf zwei 
Zeitebenen – 2006 sowie 
1943 bis 1958 – und wird 
aus mehreren Perspek-
tiven erzählt, wobei die  
Figuren leider eher flach 
bleiben. Das Geheimnis des 
Schmetterlingszimmers ist 

nicht, was man erwartet, aber der Rest 
der Geschichte ist sicher vorhersehbar. 
Mit ihrem Schreibstil kann die irische 
Autorin allerdings deutlich punkten. 
Dieser liest sich ausgesprochen flüssig, 
und die Seiten fliegen nur so dahin!

Sie möchten das Buch kaufen?  
Unser Preistipp: nur 19.10 CHF  
in allen Filialen von Ex Libris.  
Oder auf dem Versandweg zum  
gleichen Preis ohne Portogebühren!

www.exlibris.ch

Sie möchten dieses Buch oder auch  
andere Bücher/Medien ausleihen?

Wichelgasse 16
Telefon: (027) 948 99 85
email: bibliothek@visp.ch

Mo, 07./14. Okt, 17:30 Uhr
Biketreff	für	Rennräder
Sie haben die Möglichkeit, mit den 
Teamfahrern von Ken’s Bikeshop auf 
den besten Strecken um Visp unter
wegs zu sein und sich dabei den ein 
oder anderen Kniff abzuschauen. 
Ken’s Bikeshop
Visp, Napoleonstrasse 15
Teilnahme: kostenlos
www.kensbikeshop.ch

Ken Imhasly · Napoleonstrasse 15 · 3930 Visp · Tel. 027 946 21 80

Mountainbikes · Rennräder · Citybikes · E-Bikes
Service & Reparaturen aller Marken in der eigenen Werkstatt

 Bikevermietung in Visp und am Café Hängebrigga in Mühlebach

Mo, 07./14. Okt., 13:00 – 17:00
Klettersteig Eggishorn
Spannende Traversen, vertikale Passa
gen, tolle Aussichtpunkte. Fitness ist 
hier hilfreich, aber auch weniger ge-
übte können den Klettersteig meistern.
Bergsteigerzentrum Aletsch, Fiesch
Teilnahme: 85.- CHF (erm. 70.-)
inkl. Führung und Materialmiete,  
zzgl. Bergbahnfahrt, Anmeld. nötig!
Anmeldung bis 2 Tage zuvor unter
Tel. (027) 971 17 76 oder
info@bergsteigerzentrum.ch
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Montag, jeweils 19:00 Uhr
Tangokurs (20 CHF/Person+Termin)
Tango lernen in herrlicher Atmosphä
re mit dem Tanzlehrer Francis Ebiner. 
Fr, 25. Oktober, 21:00 Uhr
Milonga Tangoabend
Leuk, Schloss, Rathausplatz 5
Infos+Anmeldung: (027) 473 40 67
www.schlossleuk.ch  Veranstaltungen

Sa, 12. Okt., ab 19:30 Uhr 
Aqua Mystica in Leukerbad
Baden mit Klang- u. Lichteffekten ist 
etwas ganz besonderes. Happen und 
Trunk aus dem Feuertopf inklusive. 
Leukerbad Therme
Leukerbad, Rathausstrasse 32
Kosten: 51.- CHF (Eintritt ab 16 J.) 
Online-Anmeldung erforderlich!
www.leukerbad-therme.ch

Sa, 12. Oktober, ab 19:00 Uhr
Showabend der  
Majoretten «Hopschil»
Der Showabend steht dieses Jahr un
ter dem Motto: Die fünf Elemente!
Majoretten Hopschil 
Turtmann, MZH/Turnhalle 
www.majorettenhopschil.ch

Sa, 05. Oktober, ganzer Tag 
Vereinsmeisterschaft
Reitsportverein Oberwallis
Die Reiter messen sich in den Diszip
linen Gymkhana, Fassrennen, Dressur 
und Springen. Die Kantine (Grilladen 
und Raclette) ist geöffnet und Pony
führen für kleine Gäste gibt’s auch.
Gamsen, Reitplatz am Forstrevier
www.rsvo.ch

Sa, 05. Oktober, ab 09:30 Uhr
Ziegenschau Schwarzhalsziegen
Es erfolgt die Punktierung (Bewer
tung) der Tiere, die Kantine ist geöff
net und es gibt verschiedene Ziegen
spezialitäten zum Probieren…
Schwarzhals Ziegenzucht RhÔne
Susten, am SBB Bahnhof
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal. 

Fr, 04. Oktober & 01. November 
jeweils bis 23:00 Uhr
Sauna und Spa Nacht
Immer am ersten Freitag des Mo
nats gibt es einen besonders langen 
Abend. In der Sauna mit zusätzlichen 
Aufgüssen, und ab 20:30 Uhr steht für 
alle Teilnehmer ein kostenloses Buf
fet mit Snacks und Getränken bereit. 
Thermalbad Brigerbad
Brigerbad, Thermalbad 1
www.brigerbad.ch  Therme  Events 

So, 13. Oktober, 14:00 Uhr
Tanznachmittag mit Live-Musik
Restaurant Relais Bayard
Susten, Kantonsstrasse 151
www.relaisbayard.ch

Sonnenranch ORANCHO (Mörel)
am 05./06. Oktober zu Gast bei 
Zuchtstall Marco Gentinetta
Visp, Grosse Eye
Eintritt: kostenlos
www.orancho.ch  Bogenschiessen
www.gentinetta-pferde.ch

Sa, 05. Okt. 13:00 – 17:00
So, 06. Okt., 10:00 – 16:00 Uhr

Schweizermeisterschaft

Roger Ittig dazu: «Um einen Pfeil im 
Galopp zu nocken (aufzulegen und in 
die Sehne einzurasten) und das Ziel in 
der Bewegung zu treffen, braucht es 
Geschick, Vertrauen und Übung.»
Und das kann viele Lebensjahre in  
Anspruch nehmen, bis die Abläufe  
perfekt sitzen. Im Grunde genommen  
eifern die Teilnehmer erfolgreichen 
Reitervölkern wie den Skythen, Hun
nen und Mongolen nach, deren berit
tene Bogenschützen die ein oder an
dere Schlacht entschieden haben. In 
den 80er Jahren wurden die fast ver
gessen Fertigkeiten wieder entdeckt 
und als Sportart neu definiert.
Am Samstag und Sonntag erwarten 
Sie auf dem Gelände des Gentinetta 
Zuchtstalls westlich von Visp spekta
kuläre Wettkämpfe und ein leckerer 
Kantinenbetrieb, der zu längerem 
Aufenthalt einlädt.

BeritteneS 
Bogenschiessen
Auch nach vier Jahren UNNERWÄGS 
reissen die Überraschungen neu ent
deckter Angebote und Hobbys, die 
man betreiben kann, nicht ab… 
Im Vergleich zu Polen, Ungarn und der 
Türkei ist die Szene des Berittenen  
Bogenschiessens in der Schweiz zwar 
klein, aber sie ist vorhanden. Und zwei 
richtig gute dieser Zunft sind Roger 
Ittig und seine Partnerin Nicole Glanz
mann, die in Mörel (im Sommer in 
Bellwald) eine Ranch mit zahlreichen 
Pferden, Nolana  Schafen und Geissen 
führen sowie im Bereich Huforthopä
die für Reiter und auch Berufskollegen 
als Dienstleister tätig werden.

Roger Ittig startete bereits mehrfach 
bei grossen Wettkämpfen wie der  
offenen Europameisterschaft 2010 in 
Belgien (3. Platz) oder der internatio
nalen Meisterschaft 2018 in Jorda-
nien, wo er unter 48 Teilnehmern ei
nen beachtlichen 14. Platz belegte. 
Die seit 2008 aus getragene Schweizer 
Meisterschaft hat er gleich mehrfach 
gewonnen und gehört auch dem Ver
ein «Gebirgsreiter» an, der den Wett
bewerb in der Schweiz ausrichtet. 
Worum es geht: Auf den ersten Blick 
scheint für unbedarfte Betrachter al
les klar. Da sitzt jemand auf einem 
Pferd und schiesst mit Pfeil und Bo
gen. Easy soweit. Oder doch nicht? 

Roger Ittig

Einer der besten 
weltweit ist als 

Gastreiter  
in Visp dabei:
Mihai Cozmei

(Rumänien)



Effektive Unfallprävention  
durch TCS-Velokontrollen

Philipp Matthias Bregy:
«Engagement total»

Einfache Massnahme 
mit grosser Wirkung.  
Der TCS als Partner  
für die schwächsten 
Verkehrsteilnehmer. 

Er ist einer von uns.  
TCS-Vizepräsident,  
und Nationalrat (CVP)  
Philipp Matthias Bregy  
setzt sich im Oberwallis 
schon seit Jahren für  
verschiedene Aspekte  
der Mobilität ein.

www.tcs.chwww.tcs.ch

Die von Vizepräsident 
Philipp Matthias 
Bregy vor über zehn 
Jahren etablierten 
Velokontrollen sind 

zu einem erfolgreichen Fixpunkt in 
der Oberwalliser Agenda geworden. 
Die Kinder deponieren am Morgen  
ihre Fahrräder auf dem Schulhof und  
bis am Nachmittag werden die gra-
vierendsten Mängel vom TCS-Velo-
mechaniker repariert. «Auch dieses 
Jahr waren wieder viele der Räder in 
desolatem Zustand», erklärt Velome
chaniker Médard Arnold. «Bremsen 
funktionierten nicht, Lichter, Rück-
strahler und Klingel fehlten, Reifen 
waren schlecht gepumpt». Mit den 
alleine in Visp gut 250 kontrollierten 
Schülervelos gab es für die TCS-Crew 
also jede Menge Arbeit. 

«In unserer Region sind wir auf das  
Auto deutlich stärker angewiesen als  
in städtischen Agglomerationen. 
Deshalb setze ich mich für gut ausge
baute, sichere Strassen, tiefe Benzin
preise und niedrige Autosteuern ein.»

Der Rechtsanwalt und Politiker ist 
selbst auch Vater – und da liegt ihm 
die Sicherheit der Kinder im Strassen
verkehr besonders am Herzen, so dass 
er sich in diese Kernaufgabe der 
TCS-Sektion Wallis entsprechend 
stark einbringt. 
Sicherheitskampagnen zum Schulbe
ginn und Gratismaterial wie etwa die 
gelben Sicherheitsbänder für Schul
kinder sind einige solcher Initiativen. 
Und die von Philipp Matthias Bregy 
ins Leben gerufenen Velokontrollen 
(siehe linke Seite) sind nur ein weite
res Beispiel von vielen.

Mobilität bedeutet im 21. Jahrhun
dert aber mehr als nur Autofahren. 
Randregionen sind auch zwingend 
auf gute Zugsverbindungen angewie
sen.  Mit dem Ausbau des Lötsch

«Mit einem gut gewarteten Velo und 
Velohelm sicher unterwegs» – unter 
diesem Credo bietet die TCS-Sektion 
die Velokontrollen im ganzen Kanton 
Wallis an. Interessierte Schulen kön
nen sich jederzeit für einen TCS-Velo
kontroll-Tag anmelden. Die Klassen
lehrer erhalten dann ein fix-fertiges 
Informationsschreiben zuhanden der 
Eltern, und die ganze Organisation 
wie auch die Kosten werden von der 
TCS Sektion Wallis übernommen. 
 
«Ich engagiere mich beim TCS seit 
über 10 Jahren für eine sichere und 
bevölkerungsfreundliche Mobilität – 
im Fokus stehen sowohl die Automo
bilisten, Zugfahrer, Fussgänger und 
traditionellerweise natürlich auch die 
Velofahrer», unterstreicht TCS-Vize
präsident Philipp Matthias Bregy.

TCS-Vizepräsident ein: er kämpft ge
gen die Ausbeutung und sexuelle  
Belästigung von Kindern und Jugend
lichen im Internet. «Cybergrooming» 
ist das gezielte Anbahnen von sexuel
len Kontakten durch Erwachsene mit 
Minderjährigen im Internet. Kinder 
und Jugendliche bewegen sich heut
zutage täglich im Internet. «Sie müs
sen auch im Netz vor Missbrauch  
geschützt werden», betont der Fami
lienvater. «Es darf nicht sein, dass Er
wachsene mit einem Kind im Netz 
sexuelle Kontakte haben können und 
diese dennoch straflos bleiben.» 
Bregy arbeitet nun daran, die gesetz
lichen Grundlagen dafür zu schaffen, 
Internettäter in Zukunft besser zur 
Rechenschaft zu ziehen.

«Diese Mängel können schnell zu  
Unfällen mit ernsthaften Verletzun
gen führen» – als Kinderarzt sieht 
TCS-Vorstandsmitglied Dr. Simon  
Fluri die Folgen von Velounfällen: 
Knochenbrüche sowie Bauch- und 
Kopfverletzungen. «Unsere Velokon-
trollen sind ein echter Beitrag für  
die Verkehrssicherheit der Walliser 
Schulkinder», ist Fluri überzeugt.

berg-Basistunnels drohen nun mehr
monatige Tunnelsperrungen. 

«Das wäre für das Wallis eine Katas
trophe. Es droht ein völliges Verkehrs
chaos. Die Reisezeit von Visp nach Bern 
würde sich um gut eine Stunde, und die 
von Brig nach Bern um über eine halbe 
Stunde verlängern.» 

Deshalb setzt sich Nationalrat Bregy 
in Bern für einen Tunnelausbau mög
lichst ohne Schliessung ein – er for
dert von der zuständigen Bundes
rätin, entsprechende Alternativen 
aufzeigen.

Auch in einem anderen Gebiet der 
modernen Mobilität setzt sich der 

Erfolgreiche TCS-Velokontrollen in Visp: TCS-Vizepräsident Philipp Matthias Bregy, 
Schulleiterin Miranda Zimmermann, Velomechaniker Médard Arnold und TCS- 
Vorstand Dr. Simon Fluri (von links). 

Am 20. Oktober 
Philipp Matthias 
Bregy 2x auf jede
Nationalratsliste
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Präsentiert  
von: 

So, 20. Okt., 14:00 – 16:00 Uhr
Jodel-Schnupperkurs
Erleben Sie, wie tief verbunden Sie 
sich beim Jodeln mit dieser einzigar
tigen Landschaft fühlen werden!
Aletscharena, Eggishorn
Leitung: Manuela Lehner-Mutter
Teilnahme: 20.- CHF (erm. 15.-)
Anm. Vortag 19Uhr: (079) 341 89 63
www.aletscharena.ch  Veranstaltungen

Sa, 19. Oktober, 20:30 – 23:30
Thermische Nacht: «Halloween»
Geniessen Sie das ALL INKLUSIVE An
gebot: unter dem Sternenhimmel, im 
Walliser Saunadorf bei Kerzenschein 
und im Römisch-Irischen Bad mit tol
lem Buffet, Apéro und Softgetränken.
Walliser Alpentherme & Spa
Leukerbad, Dorfplatz
Kosten: 55.- CHF
Reservierung erwünscht: 
Tel. (027) 472 18 05
www.alpentherme.ch

Sa, 19. Oktober, ab 09:30 Uhr
Ziegenschau der  
Genossenschaft Glis
Zu feiern sind das 50jährige Jubiläum 
der Genossenschaft und die Prämie
rung der aufgeführten Tiere (10 Uhr). 
Die Kantine ist natürlich geöffnet…
Ziegenzuchtgenossenschaft Glis
Brig-Glis, Nähe Zeughaus Kultur
www.brig-simplon.ch  Events 

Abseilen in aktive Vulkane in Vanua
tu, das Entdecken neuer Tierarten im 
dichten Dschungel von Papua Neu
guinea und das Fotografieren einer 
traditionellen Mumifizierung – das ist 
der Arbeitsalltag der Film- und Foto
journalistin Ulla Lohmann (National 
Geographic, GEO, Stern View, ZDF, 
BBC uvm.). 
Sie bereist seit ihrem 18. Lebensjahr 
die Südsee und hat viele Jahre in der 
Gegend des «Südpazifischen Feuer
gürtels» verbracht. Die Landschaft 
östlich und nördlich von Australien 
ist nicht nur durch brodelnde Vulkane 
geprägt, sondern auch durch nur dort 
vorkommende Tier- und Pflanzen-
arten und durch Menschen, die sich 
durch die Abgeschiedenheit ihre für 
uns seltsam anmutenden Rituale er
halten konnten.
Ulla Lohmann erzählt, wie sie sich mit 
ihrem Team einem brodelnden Krater 
genähert und faszinierende Bilder 
geschossen hat. Sie teilt ihre Erfah

rungen bei der weltweit einmaligen 
Mumifizierung ihres Adoptivvaters 
Gemtasu und wie diese ihre Sicht auf 
das Leben nach dem Tod verändert 
hat. Zudem vermittelt sie auch Tipps 
und entführt uns mit ihrem packen
den Vortrag in eine fremde Welt.
Zeughaus Kultur
Brig-Glis, Gliserallee 91
Beginn 19:30 Uhr · Einlass 18:30 Uhr 
Freie Platzwahl! 
Eintritt: 27.- CHF
VVK: 079 317 14 04 

ABENTEUER SÜDSEE
Mo, 14. Oktober · Live-Reportage von und mit Ulla Lohmann

www.ullalohmann.com

Sa, 28. September 17:00 Uhr 
Vernissage 
Sa bis So, 28. Sept. – 06. Oktober
jeweils 16:00 – 20:00 Uhr 
Ausstellung Foto Team Brig
Zum 55jährigen Jubiläum des 1964 
gegründeten Vereins zeigen 16 Foto
grafinnen und Fotografen ihre besten 
selbst ausgesuchten Werke. 
Kulturraum Alter Werkhof
Brig, Alte Simplonstrasse 31
www.brig-simplon.ch  Events

Ausstellung noch bis 06. Oktober
«Elisabeth Imhof und Familie»
Scherenschnitte, geschnitzte Holzre
liefs sowie textilversteifte Skulpturen 
von einer besonderen Künstlerfamilie.
Galerie St. Laurent
Leukerbad, Dorfplatz 5
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

tgl. ausser Di von 14:00 – 17:45 Uhr

Mi, 09. Oktober, 17:30 Uhr 
Vernissage: «Visionen»
Die Ausstellung geht bis 28. Oktober. 
Galerie St. Laurent
Leukerbad, Dorfplatz 5
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

tgl. ausser Di von 14:00 – 17:45 Uhr

Di bis So um 09:30, 10:30, 13:30, 
14:30 und 15:30 Uhr
Führung Stockalperschloss
Einblicke in das Leben des Kaspar von 
Stockalper – im 17. Jh. einer der reichs - 
ten Schweizer. Die Ausstellung «Pas
sage Simp lon» ist ebenfalls geöffnet.
Brig Simplon Tourismus
Treffpunkt:	Brig,	Schlosshof	
Eintritt: 8.- CHF (7-16 Jahre: 3.-)
www.brig-simplon.ch  Aktivitäten

noch bis 20. Oktober
13. LandArt Twingi
Entlang der histor. Strasse durch die 
Twingischlucht werden Werke und In
stallationen ausgewählter Künstlerin
nen und Künstler präsentiert. 
Twingischlucht, historische Strasse
von Steinmatten nach Binn
Eintritt: kostenlos
www.landschaftspark-binntal.ch

 Veranstaltungen

bis 19. Okt. jeden Sa, 14:00 – 17:00
Finissage Fr, 25. Oktober, 19:00
«overview» by Phil Bucher
Phil Bucher zeigt phantastisch getrof
fene Landschaften und Szenen in s/w. 
Kulturfels, Naters, Felsenweg 100
Eintritt: kostenlos
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen

täglich von 17:00 – 23:00 Uhr
Fotoausstellung Mischa Crumbach: 
«Design by Earth» 
Realistische Bilder faszinierender 
Strukturen werden meist computer
gestützt erzeugt – aber Mutter Erde 
kann das mindestens genauso gut. 
Mischa Crumbach ist der einzige Mi
neralienfotograf, der das Thema auf
wändig als Kunstfotografie umsetzt. 
Kunsträume Zermatt Heinz Julen 
im UG des Backstage Hotel
Zermatt, Hofmattstrasse 4 
Eintritt: kostenlos
www.designbyearth.com  Gallery

noch bis 11. Oktober
jeden Mo, Mi & Sa, 15:00 – 18:00
Kunstausst. «Faszination Albinen»
Haus Rosutrukelti
Albinen, Kirchgasse 19
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Montag, 16:00 – 17:00 Uhr
Ortsführung in Leukerbad
Treffpunkt:	Rathausplatz, 5.- CHF,
mit LBC+ u. für Einheimische gratis.
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Dienstag bis 22. Oktober
jeweils 17:00 – 19:00 Uhr
Ortsführung in Fiesch
Treff:	Fiesch,	Furkastrasse	44
Anm. bis Montag: (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 14:30 – 16:00 Uhr
Ortsführung in Leuk Stadt
Treffpunkt:	Rathausplatz
Teilnahme: kostenfrei
www.leuk.ch  Tourismus 

ab 17. Okt.: Do, 18:00 – 19:00 Uhr
Sprachkurs «Wallisertiitsch»
Läsu, losu, verschtah – oder auch: Le
sen, Hören, Verstehen. Der Kurs für 
Zugezogene, damit der reibungslosen 
Kommunikation mit Einheimischen 
nichts mehr im Wege steht.
academia language school
Visp, Bahnhofplatz 1a
Teiln.: 285.- CHF pro 6 Kurswochen
www.academia-wallis.ch  Sprchk. privat 
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UNNERWÄGS als PDF
Sie können das Magazin auch in 
elektronischer Form beziehen.  
Senden Sie uns eine email mit 
diesem Wunsch und Sie erhalten 
immer einige Tage vor Verteilung 
die jeweilige Ausgabe als PDF  
mit ca. 8-10MB Datenbestand.  

  info@unnerwaegs.ch 
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Herbst – die Zeit der Kurse:
Bildung, Gesundheit, 
Tanz, Malen & Sprachen 

Sommer-Endspurt in den Bergen:
Wanderstock, Mountain-
bike, Gleitschirm & Co.

Es hat für jeden etwas:
Über 100 Termine 
im Oberwallis

Sa, 05. Okt. (+02.11.), 14:00 Uhr
Führung im Fort Gondo
Während der beiden Weltkriege bau
ten Schweizer Soldaten die Anlage zu 
einer Infanteriefestung mit grosser 
militärischer Bedeutung für die Süd
schweiz aus; mit der «Armee reform 
95» wurde sie jedoch aufgegeben 
und ist heute Teil des Ecomuseums. 
Ecomuseum Simplon, Simplon Dorf
Simplonstrasse, Casermetta-Brücke
Eintritt Erw.: 10.- CHF (Kinder erm.) 
www.ecomuseum.ch

jeden Donnerstag bis 17. Oktober, 
jeweils 09:30 – 16:30 Uhr
Eishöhlen am Aletschgletscher
Eine unvergessliche Wanderung am 
Rand des Gletschers mit Blick in die 
tiefblauen Eishöhlen.
Aletsch Arena AG, Riederalp
Treff:	Talstation	Seilbahn	Moosfluh
Teilnahme: 35.- CHF (erm. 15.- CHF)
günstiger für Familien
Anm. Mi 17 Uhr: (079) 488 17 28
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Donnerstag, 18:00 Uhr
Mühle- und Backhausführung
Erfahren Sie mehr über die Geschich
te der Mühlen und ihrer Wasserräder.
Blatten, Mühle u. Backhaus Wichje,
unterhalb des Dorf-Parkplatzes 
Anm. bis Di 16 Uhr: (027) 921 60 40
www.belalp.ch  Events

Di, 01./08./15. Oktober, 
jeweils 06:30 – 09:00 Uhr
Wildbeobachtung 
im herbstlichen Aletschwald
Möchten Sie dem Morgenkonzert der 
Vögel lauschen und zusammen mit 
Gämsen und Rothirschen den Tag be
grüssen? Perfekt für Frühaufsteher…
Treff:	Riederalp,	Pro	Natura	Zentrum
Teilnahme: 14.- CHF (erm. 8.- CHF)
www.aletscharena.ch   Veranstaltungsk. 

jeden Di, Fr und So bis 27. Oktober 
jeweils 08:15 – ca. 16:15 
Aletschgletscher-Rundtour
Die Natur in vollen Zügen geniessen 
und zusammen mit einem erfahrenen 
Bergführer alte Gletscherspuren le
sen – das bietet die 6-stündige Wan
derung (8h inklusive Seilbahnfahrten, 
Ab- und Aufstieg sowie Pausen. Erle
ben Sie am Bergseil gesichert den 
grössten Gletscher der Alpen… 
Treff:	Bergsteigerzentrum	Aletsch
Fiesch, Haus Rondo, Furkastr. 26 
Teilnahme Erw./<16J: 90.-/70.- CHF
zzgl. Kosten der Seilbahnen
Anmeldung: Vortag bis 18:00 Uhr
Tel. (027) 971 17 76
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

Di, 01./08./15. Oktober, 
jeweils 08:30 – 15:30 Uhr
Gletschertour «Katzenlöcher»
Die Route: Aufstieg zum Blausee, Biel 
(1.5 Std.), Abstieg vom Grat hinunter 
auf den Gletscher (1 Std.), 2 Std. Wan
derung auf dem Gletscher, von den 
Katzenlöchern hoch auf den Grat (1.5 
Std.), übers Biel hinunter zur Bett
meralp (0.5 Std.). 
Aletscharena, Bettmeralp
Treff:	Infocenter	Bettmeralp
Teilnahme 60.- CHF (erm. 40.- CHF)
Anm. bis Mo 16:30 (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.Di, 01./08./15. Oktober, 

jeweils 09:30 – 16:30 Uhr
Massaweg & Massaschlucht
Eine spannende Wanderung auf den 
Spuren alter Wasserfuhren und mit 
Taschenlampen durch Tunnels in die 
verborgene Massaschlucht.
Riederalp (ab Talstation Mörel-Filet) 
Treff:	Gondelstation	Riederalp	West
Teilnahme: 35.- CHF (erm. 15.- CHF)
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 14:00 – 16:30 Uhr
Gef. Wanderung Dalaschlucht 
Thermalquellen-Weg & -Steg
Imposante Wanderung (2.5h) durch 
die Dalaschlucht und Infos rund um 
das Thermalwasser. Der Steg führt 
hoch über dem Fluss in die Schlucht, 
so dass man die wasserführenden  
Gesteinsschichten sehen kann. 
Leukerbad Tourismus
Treffpunkt:	Rathausplatz, 
Teilnahme: 5.- CHF (LBC+ gratis)
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Mittwoch bis 16. Oktober, 
jeweils 09:15 – 15:15 Uhr
UNESCO Gletschertour
Während der Wanderung am Seil ler
nen Sie den 23km langen Aletschglet
scher kennen…
Aletscharena, Riederalp
Treff:	Talstation	Lift	Moosfluh
Teilnahme 60.- CHF (erm. 40.- CHF)
Anm. Vort. 16:30: (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Mi, 14:00 – 16:00 Uhr
Bartgeier, Gämse und Co.
Das Team des Naturparks empfängt 
Sie auf der Gemmi oberhalb von 
Leukerbad (per Bergbahn) und steht 
Ihnen mit Fachwissen rund um die 
Tiere zur Verfügung. 
Naturpark Pfyn-Finges
Treff:	Bergstation	der	Gemmibahn
Teilnahme: kostenlos, Ticket Seilb. 
Anmeldung nicht erforderlich. 
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Do, 03./10. Oktober 
jeweils 09:15 – 16:00 Uhr
Spurensuche am Aletschgletscher
Wie hat die Bergwelt früher ausgese
hen? Wie war das Klima? Wie hat sich 
die Landschaft verändert?
Aletscharena, Fiescheralp
Treff:	Fiesch,	Talstation
Teilnahme: 50.- CHF (erm. 30.-)
Anm. Vortag 12 Uhr: (079) 781 25 52
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

Mi, 16. Okt., 13:30 – 16:30 Uhr 
Führung Lötschberg-Basistunnel
Werfen Sie einen Blick hinter die Ku
lissen dieses topmodernen Bauwerks! 
BLS Netz AG 
Treffpkt:	Frutigen,	Warteraum	Bhf.
Untere Bahnhofsstrasse 14 
Teilnahme: 27.- CHF
Anmeldung: (058) 327 28 07 
www.bls.ch  Freizeit  Führungen

Sa, 05. Okt., 09:30 – 11:00 Uhr 
BLS Werftbesichtigung Thunersee
Thun, Lachenweg 19
Teilnahme: 25.- CHF
Anmeld.	nötig:	schiff@bls.ch	
www.bls.ch  Freizeit  Führungen

Di, 01./08. Oktober, 06:45 Uhr
Di, 15. Oktober, 07:15 Uhr
Sonnenaufgangswanderung  
auf der Belalp
Erleben Sie die einmalige Morgen
stimmung bei einer Wanderung für 
die ganze Familie. Anschliessend an 
den Sonnenaufgang gibt es ein klei
nes Frühstück im Hotel Belalp. 
Blatten Belalp Tourismus
Teilnahme: 22.- CHF/gratis m. Gästek.
Anm. bis Mo 14 Uhr: (027) 921 60 40
www.belalp.ch  Events

Inserate in

Wenn Gäste, Zuschauer und  
Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihr  
Werbemedium.

  anzeigen@unnerwaegs.ch 

unnerwags..
jeden Mittwoch bis 23. Oktober,  
jeweils 20:00 – 22:00 Uhr 
Mystische Dalaschlucht
Mystische Wanderung durch die be
leuchtete Dalaschlucht, mit köstlicher 
Suppe im Restaurant Buljes…
Leukerbad Tourismus
Kosten: 30,- CHF (LBC+/Einh. 20,-) 
Anmeldung bis Mi 16:00 Uhr
Treffpunkt:	Dorfplatz	Leukerbad	
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Do, 10./17. Oktober,  
jeweils 06:20 – 09:20 Uhr
Wildbeobachtung am  
Grossen Aletschgletscher
Es geht zu den versteckten Plätzen, 
wo Hirsche und Gämsen zu Hause 
sind oder die Murmeltiere ihre Lieb
lingsplätze in der Sonne erobern.
Treff:	Riederalp,	Talst.	Lift	Moosfluh
Teilnahme: 48.- CHF (erm. 35.- CHF)
inkl.	Bergbahn,	Führung	und	Kaffee
Anm. bis Mi 11:30 (027) 928 41 41
www.aletscharena.ch   Veranstaltungsk.
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Mi, 02./16. Okt., So, 13. Okt. und 
Sa, 26. Oktober, 14:00 – 17:00 Uhr
Aktiv durch den Sommer 2019:
Schon seit Juni waren jeden Monat 
Führungen zu spannenden Themen 
für gross und klein angesagt. Berg- 
oder Heilkräuter, Wildpflanzen oder 
-früchte, Roggen anbauen, mähen mit 
der Sense oder heuen, zäunen von 
Herbstweiden oder Körbe flechten. 
Diesen Monat endet die Reihe mit …
02.10.: Flechten mit Weiden
13.10.: Wildfrüchte sammeln
16.10.: Flechten mit Weiden
26.10.: Wir bauen einen Stadel
Albinen
Treff:	Bushaltestelle	Albinen	Post
Info/Anmeld.: (079) 345 76 61
oder: info@hotelrhodania.ch
www.albinen.ch  Events  News

Do, 03. Oktober, 16:30 Uhr
Insche Frontag:  
Bio-Bergkäserei Gluringen
Erleben Sie das Handwerk und die 
Produkte von 10 Bergbauern aus dem 
Goms, die Milch nach den strengen 
Bio Suisse Richtlinien produzieren.
Treff:	Bio-Bergkäserei
Gluringen, Furkastrasse 
Anm. bis mittags: (027) 973 20 80
Teilnahme: 5.- CHF
www.obergoms.ch  Events

Persönlich / Bewegung
ab Mo, 28. Okt., 14:45 Uhr (20x 1h)
Pilates für Anfänger    
ab Mo, 28. Okt., 16:00 Uhr (20x 1h)
Stretching und Faszientraining    
ab Di, 29. Okt., 19:00 Uhr (20x 1h)
Kaha-Gesundheitstraining    
ab Di, 29. Okt., 19:00 Uhr (3x 3h)
Deko aus Holz     

Kochen
am Mo, 07. Okt., 19:00 Uhr (1x 3h) 
Rohkost (vegan)    
am Do, 31. Okt., 18:30 Uhr (1x 3.5h) 
Kochen mit Mauro (Wine and Dine)    

Sprachen
ab Mi, 02. Okt., 12:15 Uhr (20x 1h) 
Italienisch Conversazione über Mittag    
ab Mi, 02. Okt., 13:30 Uhr (10x 1.5h) 
Italienischer	Reisekoffer				

Erwachsenenbildung Region Visp
Anmeld. mind. 1 Woche vor Beginn 
Tel.  (078) 658 60 39  
erwachsenenbildung@visp.ch
www.visp.ch  Erwachsenenbildung

Di, 08. Oktober, 19:30 Uhr
Literarischer Salon Extra
Regula Imboden und Ingo Ospelt le
sen aus dem Briefwechsel «Ich werde 
das Land durchwandern, das Du bist» 
des bedeutenden Walliser Schriftstel
lerpaares Corinne S. Bille und Maurice 
Chappaz. Mit musikal. Begleitung.
Mediathek Wallis
Brig, Schlossstrasse 30 
www.mediathek.ch  Agenda

Do, 03. Oktober.,  
08:15 – 12:00 Uhr
Schaubacken
Erleben Sie, wie auf traditionelle Wei
se das berühmte Walliser Roggenbrot 
entsteht. Wer Brot kaufen möchte, be
stellt das am besten schon am Vortag 
unter Telefon (079) 544 73 62.
Obergoms Tourismus AG, Münster
Backhaus Münster, Hinterdorfgasse 1 
www.obergoms.ch  Events 

ganzer Monat jeden Fr, 
15:15 und 17:15 Uhr 
Malkurse für 
Erwachsene

Kindermalatelier Brig 
Brig, Alte Simplonstrasse 35
Teilnahme: 45.- CHF pro 90 min.
Info/Anmeldung: (079) 737 07 68 
oder (078) 733 36 34 bzw. online 
www.malatelier-brig.ch

Mi, 09./16./23. Okt. 
ab 09:30 Uhr
Weben mit Helga Jossen
Verein Rosengang (Kurs-Werkstatt) 
Münster, Furkastrasse 91
Teiln.: 58.- CHF (erm. 45.-)/Halbtag
bzw. 105.- (erm. 85.-)/ganzer Tag
Anmeld. bis Di: (079) 220 57 53
www.obergoms.ch  Events

www.rosengang.ch

Nothilfekurse im Oberwallis
Für den Führerausweis obligato
risch und für alle anderen sinnvoll. 
Seien Sie vorbereitet für den Fall, 
dass Sie Leben retten könnten!

 Nothilfekurse:
 ab Fr, 04.10., 19:00 Uhr, Turtmann
 ab Mo, 07.10., 19:30 Uhr, Brig-Glis
 ab Fr, 18.10., 19:00 Uhr, Visp

 Nothilfekurse Blended Learning:
 am Sa, 05.10., 08:00 Uhr, Lalden

 Ersthelfer Stufe 2:
 ab Mi, 02.10., 19:00 Uhr, Ried-Brig

 Ersthelfer Stufe 2 Refresher:
 ab Di, 22.10., 19:00 Uhr, Ried-Brig

 BLS-AED-SRC komplett:
 am Sa, 05.10., 08:00 Uhr, Brig-Glis
 ab Mo, 14.10., 19:00 Uhr, Naters

 BLS-AED-SRC kompl. Refresher:
 am Sa, 05.10., 08:00 Uhr, Brig-Glis
 am Mo, 14.10., 18:30 Uhr, Susten

Details und Anmeldung über
www.samariter-osv.ch   Kurse

ganzer Monat jeden Do und Fr
Ayurveda-Massage
Der in Indien ausgebildete und seit  
9 Jahren tätige Ayurveda-Therapeut 
des Hotel Rhodania kombiniert die 
uralte Tradition der Massage (Ganzkör
per, Nacken, Rücken, Fuss, Bein etc.) 
mit der Kraft der alpinen Heilkräuter 
aus dem hoteleigenen Kräutergarten.
Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
div. Massage-Varianten ab 90.- CHF
Tel. (079) 345 76 61 
www.heilkraeuterschule.ch  Hotel+Bistro 

Do, 17. Oktober, 17:00 Uhr
Besichtigung: Fleischtrocknerei
Stark mit der Walliser Identität ver
bunden ist das Trockenfleisch. Eine 
grosse Portion Know-how ist die wich
tigste Zutat, um das Fleisch ohne Räu
cherung als Reserve zu erhalten…
Fleischtrocknerei Überrotten
Reckingen, Furkastrasse 6
Anm. bis mittags: (027) 973 11 47
Teilnahme: ohne Gästekarte 5.- CHF
www.obergoms.ch  Events

Di, 01. Oktober, 
20:00 Uhr
DANN GIBT ES NUR 
EINS, SAGT NEIN
Szenische Lesung 
von Beat Albrecht

Texte von Wolfgang Borchert, Gott
fried Benn, Andre Heller, Peter Seeger, 
Erich Fromm, Papst Franziskus u.a. 
Schloss Leuk 
Leuk-Stadt, Rathausplatz 5 
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
www.safran-theater.ch

Freie Gesprächsrunden
Sa, 05./19. Oktober
- Französisch 10:00 – 11:00 Uhr
- Spanisch 11:00 – 12:00 Uhr
Sa, 12./26. Oktober
- Englisch 10:00 – 11:00 Uhr
- Italienisch 11:00 – 12:00 Uhr
Mediathek Wallis
Brig, Schlossstrasse 30 
www.mediathek.ch  Agenda

jeden Mittwoch bis 16. Oktober, 
jeweils 15:00 – 16:00 Uhr
Herbstzeit – Erntezeit
Geniessen Sie eine kulinarische Füh
rung durch den Alpengarten mit Bo
tanikerin Isabella Albrecht.
Pro Natura Zentrum Aletsch
Treff:	Riederalp,	Villa	Cassel
Teilnahme: 8.- CHF (erm. 5.- CHF)
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

Sa, 05. Oktober, 10:00 – 16:00 Uhr
Tag	der	offenen	Tür	im	 
SBB Kontaktcenter Brig
Alles, was Sie sie schon immer mal 
fragen oder anschauen wollten. Ein 
umfassender Einblick in die Arbeit 
und Tätigkeit der fast 300 Mitarbeiter.
SBB, Brig, Spitalweg 19

Do, 17. Oktober, 18:00 Uhr
Filmvorführung & Runder Tisch
zum	Thema	Pflegeberufe
Die Hochschule für Gesundheit der 
HES-SO Valais-Wallis zeigt den Film 
«Pflegefachfrau/Pflegefachmann?»
im Theater La Poste
Visp, La Poste Platz 4
www.lapostevisp.ch

Di, 15. Oktober, 20:30 Uhr
CaRabA – #Leben ohne Schule
Kinofilm	und	Diskussion
Der Spielfilm zur Zukunft der Bildung 
regt an, gemeinsam Visionen zu ent
wickeln. Nach dem Film lädt Initiant 
Bertrand Stern zum Austausch.
Visp, im Kino Astoria
www.vispinfo.ch  Events

Do, 03. Oktober, 20:00 Uhr
Lesung Walliser Autorinnen  
und Autoren deutscher Sprache
… mit Marianne Künzle und Charles 
Stünzi. Musikal. Umrahmung durch 
Samuel Elsig, Noah und Elena Locher.
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
Eintritt: kostenlos
www.zeughauskultur.ch

Mi bis Sa, 16. – 19. Oktober,  
jeweils ab 19:00 / 20:30 Uhr
«ECHO – Eine Kulturreihe» 
Im Besucherzentrum des UNESCO- 
Welt erbes werden Filme, Lesungen, 
Performances und wissenschaftliche 
Vorträge rund um das für 2019 ge
wählte Thema «Wüste» angeboten. 
An den vier Tagen gibt es jeweils  
zwei Abendveranstaltungen – eine 
um 19:00 und eine um 20:30 Uhr.
World Nature Forum
Naters, Bahnhofstrasse 9a 
Teilnahme: kostenlos
www.belalp.ch  Events

Alle 8 Events auch auf einen Blick unter:

www.facebook.com/EchoEineKulturreihe 

ECHO Thema 2019: Wüste
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Wall�er 
Sp�ialitäten
& Bio-Produkte

Milch, Käse, Eier, Fle�ch, 

Backwaren, Kon�türen,

O t, Gemüse, Weine etc. 

Ladeng�chä�: 

Brig, Bahnhofstr�se 7

Tel. (027) 923 75 34

Montag b� Freitag 

9 – 12 + 13.30 – 18.30 Uhr

Samstag
9 – 12 + 13.30 – 17 Uhr Wenn Gäste, Zuschauer und  

Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihr  
Werbemedium. Anfragen an…

  anzeigen@unnerwaegs.ch 

Mo, 21. Okt., 13:00 – 18:00 Uhr
Walliser Roggenbrot backen
Mit Sauerteig produziert, werden die 
geformten Laibe im Ofen zu knuspri
gen Roggenbroten gebacken.
Brot zum Mitnehmen: 6.- CHF / Stck.
Grafschaft Kultur
Biel, Backhaus 
www.obergoms.ch  Events

Do, 24. Oktober, 19:30 Uhr
Do, 31. Oktober, 20:00 Uhr
Buchpräsentation Rolf Hermann: 
«Eine Kuh namens Manhattan»
Mit untrüglichem Gespür für die ab
surden Abgründe unseres Daseins 
erzählt der Walliser Autor und Perfor
mer Rolf Hermann seine haarsträu
benden Geschichten.
24.10. - Brig, ZAP, Furkastrasse 3
31.10. - Leuk, Schloss, Rathausplatz 5
www.brigsimplon.ch  Events

www.rolfhermann.ch

So, 27. Oktober
div. Uhrzeiten
Lesung und 
Gespräch mit  
der Hebamme  
Augusta Theler

Im Rahmen des 3. Gofferlimärts Agarn 
erzählt und liest Augusta Theler aus 
ihrem Buch «Mit dem Hebammenkof
fer um die Welt».
Eindrücklich berichtet sie von ihrer 
Tätigkeit in Weltgegenden, wo alles 
zerstört wurde, aber mit jedem Neu
geborenen das Leben weitergeht.
MZH und Gemeindezentrum Agarn
Agarn, Alte Kantonsstrasse 14
Eintritt: kostenlos
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen

Di, 05. Nov., 13:30 – 17:00 Uhr
Kurs: Heilsame Wickel
Lernen Sie Wickel und Kompressen 
ken nen, die viele Beschwerden lindern 
– z.B. Bauch-/Unterleibsbeschwerden, 
Verbrennungen, Verspannungen und 
Verstauchungen und auch bei Husten, 
Hals- und Ohrenschmerzen etc.
Rotes Kreuz Wallis 
Kursort: Brig 
Gebühr: 55.- CHF
Anmeldung: bis 22. Oktober
www.rotes-kreuz-wallis.ch  Bildung

Sa, 09.+16. Nov., 09:00 – 11:30
und 13:00 – 15:30 Uhr
Kurs: Babysitting (mit Bestätigung)
Im zweitägigen Kurs werden Jugend-
lichen ab der 1.OS bzw. ab 14 Jahren 
Babysitter-Kenntnisse für Kinder im 
Alter von 3 Monaten bis 6 Jahren ver
mittelt. Inhalte sind z.B. Wickeln und 
Baden; Mahlzeiten zubereiten und 
geben; Entwicklung und Spielver-
halten; Einschlafen; Umgang mit  
schwierigen Situationen; Erkennen 
der Bedürfnisse und verantwortungs
voller Umgang.
Rotes Kreuz Wallis 
Kursort: Brig 
Gebühr: 150.- CHF inkl. Broschüre
Anmeldung: bis 26. Oktober
www.rotes-kreuz-wallis.ch  Bildung

Do, 21. Nov., 13:30 – 16:00 Uhr
Kurs: Gedächtnistraining
Wohl jede/r von uns kennt das Ge
fühl, etwas vergessen zu haben. Ein 
Gehirn, das nicht regelmässig ge-
fördert und gefordert wird, verliert  
bereits ab dem 25. Lebensjahr kon-
tinuierlich an Leistung. In diesem 
Kurs lernen Sie auf humorvolle Wei
se, wie man diesen Effekt vermeidet …
Rotes Kreuz Wallis, Kursort: Brig 
Gebühren: 45.- CHF
Anmeldung: bis 07. November
www.rotes-kreuz-wallis.ch

jeden Fr von 16:00 – 20:00 Uhr
Pürumärt (Bauernmarkt)
Grosses Angebot landwirtschaft-
licher Produkte bei Raclette, Wein, 
Bier und Unterhaltung. 
Ortsmarketing Visp
Visp, Kaufplatz
www.visp.ch

jeden Sa von 08:00 – 12:00 Uhr
Bauernmarkt mit Bio-Produkten
Die Bioproduzenten aus der Region 
bieten frisches Gemüse, Früchte, 
Fleischwaren und Milchprodukte… 
Brig Simplon Tourismus
Brig, Sebastiansplatz
www.brig-simplon.ch

Do, 03./17. Oktober, ab 20:30 Uhr
Sagen und wilde Geschichten
mit Andreas Weissen
Mit Stimme und Körper, Blockflöte 
und Kerze versteht es Andreas Wei
ssen, das Publikum in eine Zeit zu ver
führen, als es «das Elektrische» noch 
nicht gab. Virtuos mischt er leise und 
laute Töne und schöpft aus dem Fun
dus der mündlichen Überlieferung. 
03. Okt.: «Arme Seelen im Gletscher»
17. Okt.: «Simplon-Gebiet»
Gasthaus Heiligkreuz
Binn, Heiligkreuz 18
Eintritt: frei, Kollekte erbeten
Anmeldung für Abendessen/Übern.
Tel. (027) 971 01 63
www.gasthaus-heiligkreuz.ch 

Do, 03./10. Okt., ab 18:30 Uhr
Indisches	Buffet	mit	orig.	Rezepten
Erwarten Sie indische Küche nach 
originalen traditionellen Rezepten. 
Die einmalige Atmosphäre und die 
Aussicht sind ja ohnehin so schön wie 
immer im Rhodania…
Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
Tel. (079) 345 76 61  
www.hotelrhodania.ch

Hotel Glocke
Engelmatt 6

3998 Reckingen-Gluringen 
www.glocke.ch

Boozägschichtä,  
Gratzug, Luginä  
und Zelletä?
4-Gang Abendessen und an- 
schliessend Aabäsizz bim Gioco 

Jeden Mittwoch  
18.22 Uhr bis ca. 22.22 Uhr

Preis: CHF 59.00 pro Person

Anmeldung erforderlich:  
027 974 25 50 | info@glocke.ch 

Wir freuen uns auf deinen Besuch.

jeden Mi bis 23. Okt., 18:22 Uhr   
Aabesitz bim Gioco
Boozägschichtä, Gratzug und mehr…
Teilnahme: 59.- CHF

jeden Do bis 24. Okt., 18:22 Uhr   
Genussvolle Herbst Gloggä Abende
Saisonales und regionales 4-Gang 
Menü und Geschichtenerzählung 
Teilnahme: 95.- CHF

Sa, 19. Oktober, 18:30 Uhr   
Sagenhaft kulinarisch poetischer 
li(e)derlicher Abend
Apéro und ein 6-Gang Abendessen  
mit den Bächitroubadours 
Teilnahme: 120.- CHF
mit Übern. & Frühstück 195.- CHF

Hotel Glocke  
Reckingen, Engelmatt 6
Anmeldungen: (027) 974 25 50
www.obergoms.ch  Events



Lassen Sie sich in die geheimnisvolle und un-
heimliche Sagenwelt entführen. Während der 
Führung kehren Sie viermal in ein Restaurant 
ein, wo Sie je einen Gang eines Abendessens 
geniessen werden.

Dauer: ca. 4-4.5 Stunden

Sagenhafte kulinarische Stadtführung Brig-Glis
ab 10 Personen

pro Person CHF 89.00 exkl. Getränke

Ein Simpiler Ziegenhirte führt die Gäste in 
Simplon Dorf von Läckstei (Restaurant) zu 
Läckstei durch ein feines Simpiler Menü 
und in die Geheimnisse eines 700 Jahre alten 
Dorfes. Für die einzelnen Gänge kehren Sie 
jeweils in ein anderes Restaurant ein.

Dauer: ca. 3.5 - 4 Stunden

Simpilär Dorfgschichte
ab 6 Personen

pro Person CHF 69.00 exkl. Getränke

+41 27 921 60 30        •        info@brig-simplon.ch

Angebote
Während einer interessanten Führung durch 
die Stadt Brig kehren Sie viermal in ein  
Restaurant ein, wo Sie jeweils eine kulinari-
sche Köstlichkeit serviert bekommen. Dauer: ca. 4-4.5 Stunden

Kulinarische Stadtführung Brig-Glis

ab 10 Personen
pro Person CHF 79.00 exkl. Getränke
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jeden Samstag, 09:00 – 17:00 Uhr
Flohmarkt
Suchen Sie all die Sachen, die Ihre 
Grosseltern schon einmal weggewor
fen haben? Oder den Picasso hinter 
dem Matterhorn? Hier ist die Chance…
Susten, Industriezone Leukerfeld 

Fr und Sa, 04./05. Okt., 19:00 Uhr
So, 06. Oktober, 11:00 Uhr
Sing and Dine
Ohrenschmaus & Gaumenfreuden
Die Gänge des Menus wechseln sich 
gut abgestimmt mit den musikali
schen Darbietungen ab. Als Special 
Guests sind die AcaBellas dabei…
Kirchenchor Glis
Brig-Glis, Pfarreiheim
Teilnahme: 75.- CHF (bis 16 J. 60.-)
VVK:	Raiffeisenbank	Glis 
www.kirchenchor-glis.ch 

Sa, 05. Oktober, 11:00 – 17:00 Uhr 
21. Kürbis-Festival
Alles rund um den Kürbis. Ausserdem 
Kaffee & Kuchen, Workshops, Pony
reiten, Märlistunde Hüpfburg, Dosen
schiessen u.v.m.
Und: Wer bringt den schwersten Kür
bis mit? Um 14:30 Uhr ist Prämierung.
La Ferme Gemmet
Ried-Brig/Termen, Biela 2
Eintritt: kostenfrei 
www.brigsimplon.ch  Events 

Mi, 09. Oktober, 08:00 – 17:00 Uhr
St. Gallus Markt
Der Duft zahlreicher Leckereien er
füllt die Luft. Ballons in allen Farben 
und Formen schwenken im Wind und 
bringen Kinderaugen zum Leuchten. 
Brig, rund um den Sebastiansplatz
www.brigsimplon.ch  Events

Fr, 11. Oktober, 10:00 – 17:00 Uhr
Herbstmarkt Leukerbad
Von regionalen Spezialitäten über Le
derwaren bis zu Antiqui täten findet 
man alles, was das Herz begehrt. 
Raclette und Wein laden zum Bleiben.
Leukerbad Tourismus
Leukerbad, Rathausplatz
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Sa, 12. Oktober, 10:00 – 16:00 Uhr
5. Alpkäsemarkt Leukerbad
Sieben Alpen der Region Leukerbad, 
näm lich Bachalp, Spittelmatte, Tor
rentalp, Majingalp, Fluhalp und Alpe 
Chermignon verkaufen ihren Alpkäse 
auf dem Dorfplatz. Dazu gibt es eine 
Festwirtschaft und viel gute Laune… 
Leukerbad Tourismus
Leukerbad, Dorfplatz
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal. 

Sa, 12. Oktober
«Castagnata» (Kastanienfest)
Trontaner und Simpilär verwöhnen 
Sie mit leckeren Spezialitäten aus Ita
lien und dem Wallis: Maroni, Trauben, 
Heisse Salami, Speck, Trockenfleisch, 
Käse, Ziger, Trontaner-Wein usw.
Tipp: Zwischen Bahnhof Brig und 
Simplon Dorf verkehrt ca. einmal pro 
Stunde in jede Richtung das Postauto.
Simplon Tourismus
Simplon Dorf, Dorfplatz
www.simplon.ch  Veranstaltungen

Sa, 12. Oktober
Lonza Märt
Unter dem Motto «Wo man Freunde 
trifft» lädt der Gewerbeverein Gam
pel-Steg und Umgebung zum Markt 
ein. Um die 100 nett gemachte Kauf
stände, Essen, Trinken und musikali
sche Unterhaltung laden zum Flanie
ren und Verweilen im Dörfchen an der 
Lonza ein.
Gampel, Dorfmitte
www.lonzamarkt.ch

Sa, 12. Oktober, 10:00 – 16:00 Uhr
Miis Eischoll Dorfmarkt
Auf dem Dorfplatz mit rund 20 Markt
ständen und vielen lokalen Produk
ten kommt niemand zu kurz. Vor  
allem nicht Hungrige und Durstige, 
denn Glismots, Chrütersache, Säl
bergmachts und vieles mehr wird 
wieder im Angebot sein – ausserdem 
landwirtschaftliche Naturprodukte, 
Käse von der Sengalpe, Privatweine 
u.v.m. Die Besucher erwartet viel Ab
wechslung. 
Eischoll, Dorfplatz 

Sa, 12. Oktober, ab 14:00 Uhr
10. Ärgischer Märt
Ergisch liegt für die meisten von uns 
nicht auf dem Weg, aber von Turt
mann aus ist es nicht allzu weit und 
alle sind herzlich eingeladen. 
Das besondere und positive an die
sem Markt: Es werden ausschliesslich 
einheimische und somit authentische 
Produkte angeboten. Auch für Speis 
und Trank ist gesorgt.
Gemeinde Ergisch
www.turtmanntal.ch  Events
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Sa, 19. Oktober
Albiner Herbstmarkt «Hännumärt»
Albinen

Sa, 19. Okt., 10:00 – 16:00 Uhr
2. Alp- und Bergprodukte-Markt
… mit Käseprämierung, einem vielsei
tigen Spezialitäten-Angebot, Hand
werklichem vom Bauernhof und ei
nem attraktiven Rahmenprogramm. 
Landwirtschaftszentrum
Visp, Talstrasse 3
www.vispinfo.ch  Events

Fr, 18. Oktober, 16:00 – 20:00 Uhr
Herbstfest auf dem Pürumärt
Die ganz besondere Ausgabe des  
Visper Wochenmarktes mit zusätzli
chen Angeboten und Aktivitäten.
Es warten Kinderattraktionen wie 
Kürbis schnitzen und Schminken, und 
die kreativen Besucher nähen Filz-
taschen im Bastelzelt. Ausser den  
üblichen und sowieso immer leckeren 
Speisen gibt es eine frisch zubereite
te, hausgemachte Kürbissuppe…      
Pürumärt Visp, Kaufplatz

Sa/So, 12. bis 13. Oktober 
Herbstball im Alpenhof –  
Tanzweekend in Unterbäch
Tanzen Sie mit dem Alpenhof in den 
Herbst! Inklusive Welcome-Drink, 
3-Gang-Verwöhnmenu, Abend mit 
Tanz- & Musikgenuss, Übernachtung 
im ***Hotel Alpenhof und reichhal
tiges Frühstücksbuffet am Sonntag
morgen. Nicht im Preis enthalten 
sind nur die Getränke und Kurtaxe.

Hotel Alpenhof
Unterbäch, Dorfstrasse 33
Teilnahme: 138.- CHF
www.myalpenhof.ch  

www.alpenlandevents.ch

Sa, 26. Oktober, 11:00 – 16:00 Uhr
Visper Brisolée
Es ist Zeit für neuen und jungen Wein 
und auch die Zeit des Brisolée: gerös
tete Esskastanien, die mit Käse, Roh
schinken, Trockenfleisch, Äpfeln und 
Trauben serviert werden. 
Visp Tourismus, Visp, Kaufplatz
Kosten Brisolée: 25,- CHF (VVK 20,-)
www.vispinfo.ch  Events

So, 27. Oktober, 10:00 – 17:00 Uhr
3.	Gofferlimärt	Agarn
Über 40 AustellerInnen  präsentieren 
ihre handgemachten Unikate aus 
schön geschmückten Koffern
Ausserdem: Interessantes Rahmen
programm für  Gross und Klein wie z.B. 
Buchvorstellung (s. S. 24), Märchenle
sung (s. S. 31) und natürlich ein gros
ses Angebot an Speis und Trank … 
Agarn, MZH/Gemeindezentrum
Eintritt: kostenlos
www.turtmanntal.ch  Events

Weitere 
Empfangsmöglichkeiten
Quickline, Swisscom TV, upc, 
appleTV, diisradio Website, 
net+, Swiss Radioplayer und 
div. weitere Streaming Apps.

 Rockmäntag
 Blues Zeppelin LIVE mit Mark Stenzler
 Schlagerwält LIVE mit Mike R. Läderach
 WUKO LIVE mit Paul und Oswald
 Looping 80’s, 90’s Musik-Mix und Nöis
 iischi Melodie LIVE mit Vanessa Grand
 Weekly US TOP20 LIVE mit Al Walser
 Tropical House LIVE mit DJ Dave Neff
 Lost In Disco LIVE mit Markus Merz
 Musikparadies LIVE mit DJ Flumi
 Housemusic LIVE mit DJ Lord (Mr. Moon)
 Sunntagsbrunch LIVE mit Urs Leuthold

www.diisradio.ch

Das Beste für 
verwöhnte Ohren

diis Radio jetzt mit noch mehr Reichweite: 3.2 Mio Haushalte haben aktuell Zugriff via Kabelnetz. 

Und in grossen Teilen des Wallis sowie in Zürich senden wir zusätzlich via DAB+.   

Das Beste für 
Ihr Unternehmen
Mit Radiowerbung erreichen Sie 
ganz neue potenzielle Kunden und  
steigern Ihren Bekanntheitsgrad. 
Testen Sie doch einfach mal – auch 
mit kleinem Budget kein Problem! 

 Spots ab 20 Sekunden Länge

 89 Rp. pro Sekunde abzgl. Rabatte

 Spotproduktion durch diis Radio

Kontakt: info@diis.ch · 079 593 40 65

Alls no wie 1815 im Wallis?

Nei, Du hesch jetz es supercools Radio!

diis Radio - Good Times Great Oldies.
..Alls no wie 1815 im Wallis?

Nei, Du hesch jetz es supercools Radio!

diis Radio - Good Times Great Oldies.
..

Sa, 12. Oktober, ab 19:00 Uhr
KulturESSiert: Afghanistan 
Zusammen kochen – zusammen 
essen – zusammen sein
Jede Region hat ihre eigenen Spezia
litäten, die oft eng mit der Geschichte 
und den Menschen verknüpft sind.
Es erwartet Sie ein geselliges Abend
essen mit musikalischer Begleitung.
Zeughaus Kultur, 
Brig-Glis, Gliserallee 91 
Teilnahme: Spendentopf
www.zeughauskultur.ch 
www.kulturessiert.ch

Sa, 12. Oktober, ab 17:00 Uhr
Whisky Night im Hochmoor
Geschichtenerzähler Peter Salzmann 
führt die Gäste ins Hochmoor. Bei der 
Degustation kommen die Whisky- 
Fans auf ihre Kosten und ein 3-Gang- 
Nachtessen ist auch inklusive.
Restaurant Moosalp, Törbel
Teilnahme: 88.- CHF
Anmeldung: (027) 952 14 95
www.moosalp.ch
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   Mi, 02. Oktober, 
14:00 – 15:00 Uhr  
«Von (goldenen) Äpfeln»
Erzählstunde für Kinder ab 4 Jahren 
anlässlich Kinderkleiderbörse Agarn   
Gschichtuhüs 
Agarn, Dorfstrasse 24
Teilnahme: 5.- CHF für Kinder 

So, 27. Oktober, 
10:00 – 17:00 Uhr  
«Märchen	aus	dem	Koffer»
Erzählungen für Kinder ab 4 Jahren 
anlässlich Gofferlimärt in Agarn   
Agarn, MZH & Gemeindezentrum
Teilnahme: kostenlos 
www.turtmanntal.ch    Events

Mi, 02. Okt., 14:00 – 16:00 Uhr: 
Filmklub «die Zauberlaterne»,
diesmal: Moderne Zeiten (Spielfilm 
von Charlie Chaplin, USA, 1936)
Kinder zwischen 6 und 12 Jahren ent
decken Filme aus allen Zeiten, allen 
Gattungen und allen Ländern. 9 Filme 
im Jahr zum Preis von 40.- CHF (ab 
dem 2. Kind 30.-, Einzeleintritte je 
10.-). Einschreibung online oder eine 
Viertel stunde vor Filmbeginn im Kino.
Kino Capitol, 
Brig-Glis, Furkastrasse 14
Eintritt: 10.- CHF Einzelpreis
Infos: brig@zauberlaterne.org

www.zauberlaterne.org   Klubs   Brig

Öffnungszeiten	in	diesem	Monat
Mi, 14:00 – 18:00 Uhr
Fr, 18:00 – 22:00 Uhr
Sa, 14:00 – 18:00 Uhr (nicht 05.10.)

Jugendarbeitsstelle Briglina  
Im Jugendtreff «Katakult» können  
Jugendliche ab der 9OS verschiedene 
Freizeitange bote nutzen: vom Billard
tisch, Dart- und Töggelikasten und 
verschiedenen Spielen bis hin zur 
Disco. Neben den Treffs werden im
mer wieder besondere Anlässe, Akti
vitäten und Ausflüge organisiert.

Mi, 09. Oktober
Cook ’n’ Chill
Im Katakult werden süsse Leckereien 
gebacken. 

Mo bis Fr, 14. – 18. Oktober
Specialweek 9OS bis 11OS
Das Thema der Woche lautet: 
«Begegnung mit anderen Menschen»   

Sa, 26. Oktober
Swisscup Fussballturnier
Auch die Jast Briglina wird mit einer 
Mannschaft vertreten sein.   

Jugendarbeitsstelle Briglina
Brig, Alte Simplonstrasse 37
www.jastow.ch

Öffnungszeiten	in	diesem	Monat:
Mi, 14:00 – 17:30 Uhr (nicht 16./30.)

Fr, 18:30 – 22:00 Uhr 
Jugendarbeitsstelle Visp  
Im Jugendtreff Visp können Jugend-
liche ab der 1. OS bis 18 Jahre ver
schiedene Freizeitangebote nutzen 
und gestalten. Im Jugi kann Billard, 
Töggeli, Airhockey, Gesellschaftsspie
le und an Konsolen gespielt werden. 
Ebenso wird von der JugiCrew ein Bar
betrieb (ohne Alkohol) angeboten.  
An den Wochenenden kann auch die 
Disco genutzt werden, in der die  
JugiCrew Musik macht. Ausserdem 
werden regelmässig Anlässe, Aktivitä
ten und Ausflüge gemeinsam mit den 
Jugendlichen organisiert.

Sa, 05. Oktober, 18:30 – 22:00 Uhr
1. OS Welcomeparty
Hast du im August 2019 mit der 1. OS 
angefangen? Dann bist du herzlich 
zur Welcome Party eingeladen. Das 
Jugi öffnet seine Türe an diesem 
Abend ausschliesslich für 1. OS-ler.

Mo, 25. November 
Lagerfeuergeschichten  
mit Survival-Experte 
Rüdiger Nehberg
Brig, Zeughaus Kultur  
www.zeughauskultur.ch

Mi, 06. November
Zauberlaterne: 
«Wallace & Gromit» 
Brig, Kino Capitol  
www.zauberlaterne.org

 
Sa, 02. November
FronTalTon 2
mit 3 Bands
Brig, Kellertheater
www.kellertheater.ch

Sa, 16. November  
von 11:00 Uhr  
bis 16:30 Uhr

Xperience Kurs (ab 9 OS) 
Du möchtest einen Anlass, Party oder 
Ausflug organisieren? Von der Idee bis 
zur Materialliste und den Finanzen 
wird das Wissen auf abwechslungsrei
che und unterhaltsame Weise vermit
telt. Am Schluss des Nachmittags hast 
du eine Idee als fertigen Anlass organi
siert. Kostenlos inkl. Verpflegung.
Am besten jetzt schon anmelden!
Jugendarbeitsstellen Oberwallis 
Weitere Infos auf 
www.jastow.ch  Projekte
 Jugendausbildung steps4youth

Sa, 02. November
Woodstock feeling  
mit  Plastic Creatures
und Remember
Brig, Zeughaus Kultur  
www.zeughauskultur.ch

Mi bis So
06. – 10. November
BergBuchBrig
Multimediafestival
Brig, Zeughaus Kultur  
www.zeughauskultur.ch

 
So, 03. November
Amigos – 110 Karat
Visp, La Poste
www.lapostevisp.ch

Sa, 02. November
ab 18:00 Uhr 
3. Oberwalliser
Fight Night
Brig, Simplonhalle

Fr, 15. November 
Jännufäscht – das 
Fest der Salgescher 
Treberwurst
Salgesch
www.salgesch.ch

Sa, 09. November
Kammerorchester
Basel 
mit Gabriela Montero
Visp, La Poste
www.lapostevisp.ch

jeden Di und Do, 17:00 – 18:00 Uhr 
Kickboxen für Kinder
Kinder von 7–12 Jahren erlernen mit 
den Grundlagen des Kickboxens auch 
Konzentration, Koordination und Si
cherheit. Ergänzt durch spielerische 
Elemente, weil Spiel und Spass in dem 
Alter nicht zu kurz kommen dürfen.
Starforce Gym
Brig-Glis, Tunnelstrasse 180
div. Preismodelle siehe Webseite 
www.starforce.ch

Fr, 11. Oktober, 16:30 – 18:30 Uhr
Dolce Vita
Dieses Angebot ist nur für Mädchen. 
Wir wollen eine gemütliche, erholsa
me und doch spannende Zeit mitein
ander verbringen. Wir treffen uns vor 
dem Jugi in Visp und entscheiden ge
meinsam, was wir machen wollen.   

Mo bis Fr, 14. – 18. Oktober
Specialweek
Am Mo, 14. Oktober, setzen wir uns 
von 14:00 – 17:30 Uhr spielerisch mit 
dem Thema «Kulturen» auseinander. 
Dabei lernen wir mit Spass und Span
nung an einzelnen Posten Spiele und 
Merkmale ausgewählter Kulturen 
kennen. Genauere Infos gibt es auf 
unserer Homepage 
www.jast-specialweek.jimdofree.com 
auf der man sich auch bis 01. Oktober 
um 17:00 Uhr anmelden kann.  

Fr, 25. Oktober, 16:30 – 18:30 Uhr
Boyzone
Dieses Angebot ist nur für Jungs. 
Komm vorbei! Wir treffen uns vor dem 
Jugi in Visp.

Jugendarbeitsstelle Visp
Visp, Zendenstrasse 1
visp@jastow.ch · Tel. (079) 328 62 68

www.jastow.ch

ganzer Monat
jeweils Mo bis Sa 
Mal-/Modellierkurse

Die Kinder und Jugendlichen sollen 
sich frei und geborgen fühlen, in 
der Gruppe arbeiten lernen, experi
mentieren, sich konzentrieren und 
am Malen/Modellieren Spass haben.
Malkurse (3x Modellieren pro Sem.) 
Mo und Di ab 17 Uhr, Mi ab 14 Uhr
Do und Fr ab 16:15 Uhr
Kindermalatelier Brig
Brigitte Schmidhalter-Venetz
und Regula Feller-Oester 
Brig, Alte Simplonstrasse 35
Teilnahme: 1 Stunde 22.- CHF /
1.5 Stunden 27.- / 3 Std. am Sa 40.- 
Info/Anmeldung: (078) 733 36 34 
oder (079) 737 07 68 bzw. online 
www.malatelier-brig.ch

jeden Mi + So, 13:45 – 17:00 Uhr 
Spiel & Spass in der Chinderwält
Die unterschiedlich ausgestatteten 
Spielhäuser stehen jeden Mittwoch 
und Sonntag allen Kindern offen.
Am Mi, 09.Okt., findet zu gleichem Ein
trittspreis ein Bastelnachmittag statt.
Stiftung Chinderwält
Visperterminen,  
Herrenviertel; Eintritt: 7.- CHF
www.heidadorf.ch  Aktivitäten   Kinder

Mi, 02./30. Okt. 09:15 + 10:15 Uhr
Geschichtensalat für Knirpse
Für die Kleinen unter 3 Jahren, die 
Spass an Sprache, Reimen und Lie
dern in der Gruppe haben. Mit Ge
schichtenerzählerin Josian Venetz.
Mediathek Wallis
Brig, Schlossstrasse 30 
Teilnahme: kostenlos
Anm./Info: (027) 607 15 11
christa.roemisch@admin.vs.ch
www.mediathek.ch  Agenda

Jetzt noch schnell einsteigen!
«KIDS ON ICE»
Schlittschuh- & Eishockeyschule
Der EHC lädt Mädchen und Jungs ab  
4 Jahren ein, den Sport alters gerecht 
zu erlernen. In Visp heisst die Gruppe 
«Young Lions» und trainiert Mi und Sa 
in der Litternahalle, in Brig sind es die 
«Young Eagles», die Mi und Fr in der 
iischi arena auflaufen. 
EHC Visp Lions
Teilnahme: 50.- CHF Saisonpreis
Infos: M. Zerzuben (079) 937 60 33
email: martin.zerzuben@ehc-visp.ch

Info/Anmeldung online: www.ice-kids.ch

So, 17. Nov. 
15:00 Uhr
Pippi in 
Taka-Tuka-Land

Packende Musik, aufregende Aben
teuer und unendlich viel Spass mit 
dem stärksten Mädchen der Welt 
und ihren Freunden! 
Theater La Poste (Theatersaal)
Visp, La Poste Platz 4
Eintritt: 30.- CHF (erm. 20.-)
www.lapostevisp.ch

Bei Red.schluss bereitsca. 85% Tickets verkauft



Zum 100. Geburtstag bietet der 
Circus Knie ein standesgemässes und 
spektakuläres Jubiläums programm 
mit preis gekrönten Artisten und 
Clowns aus der ganzen Welt. 

Ein Highlight sind sicher die von der 
Sokolov-Truppe und  Anastasia 
Makeeva gezeigten Luftakrobatik-
nummern. Ausserdem sehen Sie das 
Duo «Balance», Viktor Kee mit seiner 
Jonglage Performance, Clown und 
Musiker Yann Rossi sowie die am 
Circus-Festival in Monte-Carlo 
preisgekrönten Akrobaten Fratelli 
Errani und viele andere.

Am 12.10. öffnet der Circus Knie  
um 17 Uhr seine Tore zum TCS-
Sonder tarif. Mitglieder erhalten  
bis zu CHF 22.- Rabatt pro online 
bestelltem Ticket unter

www.tcs.ch  Sektion Wallis  Events

Zum zweiten mal nach 2018 möchten 
wir zusammen mit Ihnen in geselliger 
Runde ein Brisolée der Superlative 
erleben. Und nicht nur das. Denn im 
World Nature Forum Naters können 
Sie die kulinarischen Highlights 
direkt mit einem Besuch in der 
phantastisch gestalteten Welterbe- 
Erlebniswelt verbinden.

Mit interaktiven Erlebnisstationen, 
Grafiken und Artefakten wird in  
der spektakulären Ausstellung der 
Forschergeist der Besucher geweckt 
und auf zentrale Frage stellungen  
im Umgang mit diesem wertvollen 
Naturerbe  gelenkt. 
Das Highlight der Ausstellung ist   
aber der grosse Panoramaraum,  
in dem auf einer 100 qm grossen 
Leinwand Filme aus dem UNESCO- 
Welterbe die Besucher begeistern

Gleich vormerken, ohne Anmeldung:  
So, 06.10. von 11:30 – 15:30 Uhr. 
im Restaurant Jungfrau Aletsch
Bahnhofstrasse 9a, 3904 Naters 
(Tiefgarage vorhanden) 
Teilnahme für Gäste 
bzw. Mitglieder:  
27.- / 17.- CHF. 
Wir freuen uns  
auf Sie!

TCS Wallis
Rue des Cèdres 3, 1950 Sitten
Tel. (027) 329 28 10

Zwei tolle TCS-Herbstangebote zu Rabatt-Preisen: 

Besuchen Sie den Circus KNIE 
in Sitten, und geniessen Sie das 
exquisite TCS Brisolée in Naters!

www.tcs.ch

Sitten: 100 Jahre
Schweizer Nationalzirkus

Naters: TCS-Brisolée  
für Mitglieder UND Gäste


