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Meine Welt mit 1 Klick.
Das neue Quickline TV bringt Fernsehen und die Welt der  

Apps zusammen - einfach und schnell.

Jetzt mit neuerTV-Box

Liebe Bürgerinnen und Bürger aus der Region,  
liebe Besucherinnen und Besucher, liebe Urlaubsgäste

Da kommt ja wieder mal einiges auf uns zu! Und das ist ausschliesslich posi-
tiv gemeint, denn die Kalender der Tourismusbüros und aller anderen Anbie-
ter waren bei der Zusammenstellung der vorliegenden Inhalte weitaus stär-
ker gefüllt als zu Beginn vermutet.

Viele Outdoor-Aktivitäten sind zumindest noch in der ersten Monatshälfte 
dabei, das Angebot an Musik und Theater nimmt Fahrt auf, und ganz beson-
ders die Zahl der Kurse geht gerade steil nach oben. Sie können Ihre Kennt-
nisse und Fähigkeiten also problemlos auf allen Gebieten erweitern, wenn 
der nötige Wille und die Zeit dazu vorhanden sind. 
Mit Ende der Sommerferien haben allein das artichoc Tanzatelier und das 
Kinder-Malatelier (beide in Brig) wieder so tolle Angebote, dass Hingehen 
schon fast Pflicht ist. Ebenfalls bemerkenswert gross ist das Angebot der  
Erwachsenenbildung in Visp – und da kommt im Oktober und November 
nochmal die gleiche Menge dazu! Interessant und auch irgendwie witzig für 
alle Zugezogenen: Die academia Sprachschule hat sich entschlossen, einen 
Sprachkurs «Walliserdeutsch» anzubieten (siehe Seite 24). 

Bevor es für die Kinder im Winter wieder auf die Skipiste geht, sei noch spe-
ziell das «KIDS ON ICE» zum Austoben empfohlen (siehe S. 31). In Visp und 
Brig kann man für einen Saisonpreis von nur 50.- CHF zweimal die Woche 
Schlittschuhlaufen und Eishockeyspielen lernen. Ab 4 Jahren geht es schon 
los – und wie engagiert die ehrenamtlichen Trainerinnen und Trainer des  
EHC Visp das machen, ist einfach nur top!

Apropos EHC: Ab 6. September beginnen die Feierlichkeiten und die Spiele 
anlässlich der Einweihung der neuen LONZA arena. Man darf gespannt sein, 
was auf der Wiese an der Kantonsstrasse in den letzten zwei Jahren entstan-
den ist. Dass der Neubau ein Zeichen mutiger Entscheidungen und ein  
Attraktivitätsgewinn für die ganze Region ist, dürfte aber klar sein.

Wer noch wortwörtlicher nach den Sternen greifen möchte, kann das übri-
gens schon am 7. September tun, wenn die Astronomische Gesellschaft ihre 
24. Starparty in der Sternwarte auf dem Simplonpass feiert. Es gibt wieder so 
viele tolle Sachen in diesem Monat – schauen Sie einfach mal selbst!   

Allen Leserinnen und Lesern eine gute Zeit bei ihren Freizeitaktivitäten, 
und allen Gästen einen ganz tollen Urlaub bei uns im Wallis! 

Auf regen Austausch freut sich wie immer … das Team von UNNERWÄGS

Wir haben ALLES, was Sie für das Fischen 
     in den Walliser Seen, Bächen und 
       Flüssen benötigen.

         Das ganze Sortiment von A-Z fi nden Sie in unserem 
   Online-Shop. Eine begrenzte Auswahl von Ruten sowie 
Kleinmaterial und Lebendköder erhalten Sie direkt bei:

 SOCAR Tankstelle & Shop · Kantonsstr. 7 · 3930 Visp
 Kiosk-Bistro Dilei · Sustenstrasse 3 · 3952 Susten
… auch Tages-Fischerpatente zur sofortigen Mitnahme!

GOFISHING
SWITZERLANDwww.gofi shing.ch

DER SHOP FÜR 
FISCHER/INNEN

Wir haben ALLES, was Sie für das Fischen 
     in den Walliser Seen, Bächen und 
       Flüssen benötigen.

         Das ganze Sortiment von A-Z fi nden Sie in unserem 
   Online-Shop. Eine begrenzte Auswahl von Ruten sowie 
Kleinmaterial und Lebendköder erhalten Sie direkt bei:

 SOCAR Tankstelle & Shop · Kantonsstr. 7 · 3930 Visp
 Kiosk-Bistro Dilei · Sustenstrasse 3 · 3952 Susten

DER SHOP FÜR 
FISCHER/INNENFISCHER/INNEN

Unser Dankeschön 
für Ihren Einkauf:

Ab 10.- CHF Einkaufswert
erhalten Sie gegen Abgabe dieses 

Original-Bons in unseren Shops in Visp 
oder Susten einen Spinner gratis dazu.

Gültig vom 1.–30. Sept. 2019 für einen Einkauf

Unser Dankeschön 
für Ihren Einkauf:

Ab 10.- CHF Einkaufswert
erhalten Sie gegen Abgabe dieses 

Original-Bons in unseren Shops in Visp 
einen Spinner gratis dazu.

Gültig vom 1.–30. Sept. 2019 für einen Einkauf
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steuerberatung
GEHRI G
für unternehmen und private

 
 
 
 

Damit aus gesparten Steuern 
des Familienunternehmens 
die optimale Vorsorge wird.

 
 
 

Stefan GEHRIG
 f (027) 922 44 94
 m info@gehste.ch
 w www.gehste.ch

eidg. dipl. Steuerexperte
Betriebsökonom FH (HWV)

Mitglied von EXPERTsuisse
Bahnhofstrasse 10 · 3930 Visp

Seit über 20 Jahren begleite und berate ich kleine und mittel-
grosse Unternehmen der verschiedensten Branchen im Kanton 
Wallis und schweizweit. Die Optimierung von Steuerlasten und 
der gleichzeitige Aufbau der Vorsorge für UnternehmerInnen 
und ihre Familien sind meine Kompetenz.  

Zusätzlich sind Themenkreise wie Sozialversicherung, Recht, 
Betriebs- und Finanzwirtschaft weitere wichtige Erfolgsfaktoren 
für Ihr Unternehmen. Ein eingespieltes Team externer Fachpartner 
steht bereit, um auf alle Herausforderungen Antworten zu geben.   

Ein komplettes und kompetentes Netzwerk – nur für Ihren Erfolg!

noch bis So, 15. September
Festival Musikdorf Ernen
46. Konzertsaison unter dem 
Motto «Zweisamkeiten»
Verein Musikdorf Ernen
Ernen, verschiedene Locations
Eintritte: ab 25.- / 10.- CHF (erm.) 
gratis mit «20 Jahre 100 Franken»
www.musikdorf.ch

Mo, 08. September, 18:00 Uhr
Schlosskonzert:  
Zermatt Musical Festival  
& Academy (Gastspiel)
Mit verschiedenen Interpreten. 
Stockalperpalast (Rittersaal), 
Brig, Alte Simplonstr. 28
Res. (027) 921 60 34, Eintr.: 25.- CHF  
Gratis für Jugendl., Lehrlinge, Stud. 
www.schlosskonzerte-brig.ch

So, 01. Sept., 20:00 – 21:30 Uhr
letztes Konzert im Rahmen des 
«Dala-Orgelsommers»
mit Franziska Balmer-Schnyder (Luzern)
und Thomas Halter (Jona).  
Leukerbad, Kath. Kirche
Eintritt: kostenlos (Kollekte) 
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal. 

So, 01/08./15. Sept., 11:15 Uhr
Orgel-Matineen in Brig
01.09.: mit Hilmar Gertschen, Naters
08.09.: mit Ursula Heim, Bern
15.09.: mit Hans Jürg Bättig, Zofingen
Kollegiumskirche
Brig, Kollegiumsplatz
Eintritt: kostenlos (Kollekte) 
www.brig-simplon.ch  Events

Do bis Sa, 05. – 07. September
An den beiden Abenden gibt es ein 
kostenpflichtiges Angebot im «Geis-
schrummu» (Freitag bereits ausver-
kauft). Der Samstag ist traditionell 
der Familientag des Festivals und 
die Open Air Auftritte der Bands auf 
Dorf- und Zeichnerplatz in Gampel 
werden abgerundet durch weitere 
Angebote für Kinder, Artistik und 
Magie, kulinarische Spezialitäten 
und ein gemütliches Ambiente.
gampel jazz
Gampel, versch. Locations
Eintritt: 39.- CHF / Sa gratis
www.gampeljazz.ch

gampel jazz

Fr, 06. September, 20:00 Uhr
Gemeinschaftskonzert der  
Musikgesellschaften Konkordia,  
Alpenrose und Gemmi
MG Konkordia aus Varen, MG Alpenrose 
aus Albinen, MG Gemmi aus Leukerb.
Leukerbad, auf dem Dorfplatz
Teiln.: kostenlos, mit Kantinenbetr.
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Sa, 07. September, ab 18:00 Uhr 
Konzertbeginn um 19:00 Uhr
Livemusik & BBQ im Alpenhof
Geniessen Sie einen ganzen Abend 
Musik mit Peter Schmid & Andrea, 
Patricia Mathys und Peter Cicak!

Hotel Alpenhof (Terrasse / Lokal)
Unterbäch, Dorfstrasse 33
www.myalpenhof.ch  

www.alpenlandevents.ch

Do, 12. Sept., 19:30 – 21:00 Uhr
Flamenco Gitarrenkonzert mit
Pascal Reichler (Git.Lehrer AMO)
Pascal Reichler beherrscht die an-
forderungsreichen Rhythmen des  
Flamencos in Perfektion.
Grafenstube (Nähe Eige-Hüs) 
Biel im Goms, Feldkapellenstrasse  
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
Anmeldung nicht erforderlich
www.kultur.grafschaft.ch  Angebote
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Sonntag 01.09.TAG DES KINOSEintritt nur 

 5.- CHF

und was läuft im kino?

Änderungen vorbehalten. Das ausführliche Programm  
mit genauen Spielzeiten und Filminfos finden Sie unter

www.kino-astoria.ch

02. September:  
Unsere grosse
kleine Farm
orig. englisch  
UT: D, F
Dokumentarfilm 
über Molly und 
John Chester, die 

ihr Apartement verlieren, weil ihr 
Hund zu laut bellt. Sie ziehen aufs 
Land und leben ab sofort ihren 
Traum einer eigenen Farm.  Acht 
Jahre Arbeit verlangen ihnen alles 
ab, aber ihre Mühe lohnt sich … 

16. September: 
La Paranza
dei Bambini
orig. italienisch,
UT: D, F
Sechs Jungs kurven 
auf ihren Motor- 
rollern durch die 

Gassen von Neapel. Sie wollen  
Geld machen und grosse Mafiosis 
werden. Um die Gang nach oben  
zu bringen, fordert der 15jährige 
Anführer Nicola sogar einen der 
alten Mafia-Bosse heraus…

23. September: 
Rebelles
orig. französisch  
UT: D
Sandra flieht vor 
ihrem gewalttätigen 
Ehemann und zieht 
zurück in ihre alte 

Heimat. Zwei neue Freundinnen an 
ihrer Arbeitsstelle stehen ihr bei,  
als sie sich gegen den Angriff eines 
Vorgesetzten verteidigt und ihn 
dabei aus Versehen tötet.

30.09.: Film bei Red.schluss nicht bek.  

09. September:  
NUREJEW –  
The white crow
orig. russisch  
UT: D, F
In den 50er Jahren 
avanciert Rudolf 
Nureyev zum gröss - 

ten Ballettstar der Sowjetunion. Er 
wird von seinem land vereinnahmt, 
fühlt sich dort aber nicht wohl. 
1961 erhält er die Chance, in Paris 
aufzutreten. Obwohl er vom KGB 
beobachtet wird, gelingt ihm auf 
dem Flughafen Paris die Flucht…

«DER BESONDERE FILM»:  Fremdsprachliche Filme  
mit Untertiteln laufen immer montags um 20:30 Uhr 

Kino Astoria · Napoleonstrasse 9a · Visp

Demnächst  in den  Oberwalliser  Kinos …

Sa, 14. Sept., ab 21:00 Uhr
«Wasteland» Punkrock Night
mit den Bands The Meseeks, Granny-
smith und DJ Miss Behaving.
Moshpit Music Club
Naters, Kiesweg 10
www.moshpit.ch 

Sa, 28. Sept., 21:00 Uhr
Death-Metal Night
mit Pandemic Death
and guest
Moshpit Music Club,
Naters, Kiesweg 10
www.moshpit.ch 

Sa, 14. Sept., 19:30 – 21:00 Uhr
Carillon Konzert
Durch Konzerte hat sich das Ensemble 
«schlagfertig» intensiv mit Glocken 
auseinandergesetzt und so zu Spezia-
listen dieses Instruments entwickelt. 
Eischoll, Kirche
www.turtmanntal.ch  Events

www. carillonplus.ch

ab 19.09.   
AD ASTRA 
Zu den Sternen

ab  
26.09. 
Shaun  das Schaf –  UFO Alarm

ab 05.09. 
ES - Kapitel 2

Fr bis So, 27. – 29. September
23. Ländlermusik-Weekend
Inmitten der imposanten Felsen arena 
von Leukerbad spielen zahlreiche For-
mationen aus der ganzen Schweiz auf 
und erfüllen Strassen und Restaurants 
mit stimmungsvoller Musik und guter 
Laune.
Leukerbad Tourismus, ganzes Dorf
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

So, 29. September, 18:00 Uhr
Schlosskonzert:  
«Quatuor Terpsycordes»
Mit Girolamo Bottiglieri (Violine),  
Raya Raytcheva (Violine), Blythe 

Teh Eng stroem (Bratsche) und François Grin (Violoncello). 
Stockalperpalast (Rittersaal), Brig, Alte Simplonstr. 28
Reservation (027) 921 60 34, 
Eintritt: 25.- CHF , gratis für Jugendl., Lehrlinge, Stud. 
www.schlosskonzerte-brig.ch 

Fr und Sa, 20./21. September
AlpenChorFestival
Das Konzert am Freitag Abend bleibt 
den Besuchern der Pfarrkirche Brig 
vorbehalten, aber am Samstag sind 
die Chöre unter dem Motto «Singe uf 
der Gass» in ganz Brig unterwegs. 
Fr: Brig, Pfarrkirche, 20:00 Uhr
Sa: Brig, Zentrum, 10:00 – 17:00 Uhr
www.brig-simplon.ch  Events 

Sa, 28. September, 20:00 Uhr
Jubiläums-Schlagerkonzert
40 Jahre - SCHLAGERZEIT
Gemischter Chor Ried-Brig, 
Ried-Brig, neue MZH
www.brig-simplon.ch  Events 

Do, 19. Sept., 20:00 – 21:30 Uhr
Violinkonzert: Michael Grube
Pfarrkirche
Leukerbad, Kirchstrasse
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Fr, 20. September, 20:30 Uhr
Volver: Tierra Tour
VOLVER ist Latin, ist Jazz, mit leicht 
ausgefallenen Texten, meist auf Fran-
zösisch, eine Mischung aus Humor 
und Gefühlen. Der Süden in den Oh-
ren – eine Musik, die Lust auf Bewe-
gung macht!
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch

So, 29. September, 17:00 Uhr
17.	Benefizkonzert
Ringackerkapelle 
Leuk (unterhalb der Stadt)
www.leuk.ch  Events

So, 15. Sept., 17:00 Uhr
Konzert: Rencontres Musik
Dmitri Demiashkin (Klavier) spielt 
Werke von Liszt und Ravel. 
RENCONTRES MUSIK RARON
Raron, Burgkirche
www.burgkirche.ch
www.dmitri-demiashkin.ch

So, 29. September, 17:00 Uhr
Konzert: Rencontres Musik
Paul Handschke (Cello) und 
Mathi as Clausen (Klavier) spielen
Werke von Bach, Bloch, Debussy
und Schubert.

RENCONTRES MUSIK RARON, Raron, Burgkirche
www.burgkirche.ch 

Sie haben tolle Ideen, aber 
nicht den passenden Drucker?

8 mal DIN A4 ergibt zwar zusammen geklebt auch DIN A1, 
aber für perfekte Ergebnisse gibt es den digitalen Gross-
formatdruck von pictopolis. 
Ganz nah und preis günstiger als Sie erwarten!

Für das Schaufenster, den Sonderpreis, die Restaurantdeko, 
den Aufsteller, die Messe … oder auch das Wohnzimmer.

Druck aus pdf-Daten · satiniertes Papier 240g/m2

 Stückpreise 1 2-5 6-10 11-X
 DIN A2 17,- 16,- 13,- 11,-
 50 x 70 cm 21,- 19,- 16,- 13,-
 DIN A1 25,- 22,- 19,- 16,-
 60 x 100 cm 29,- 25,- 22,- 19,-
Aufpreis je Datei für offen gelieferte Daten: CHF 10.-

pictopolis
pictopolis
Dietrich Oldendorf
Pfl anzettastrasse 9 · 3930 Visp
Tel. (027) 530 10 54 ·  d.oldendorf@pictopolis.com

TICKET ALARM!!! (Stand 23.08.19)
Hinweis auf Veranstaltungen im Oktober und Nov.,  
die schon sehr bald ausverkauft sein könnten… 
Sa, 19. Okt., Rondò Veneziano: ca. 75% verkauft
So, 27. Okt., The Irish Folk Festival ©19: ca. 60% verk.
So, 03. Nov., Amigos: ca. 90% verkauft
Fr, 08. Nov., Peter Reber: ca. 85% verkauft

Theater La Poste, Visp, La Poste Platz 4
www.lapostevisp.ch
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Weitere 
Empfangsmöglichkeiten
Quickline, Swisscom TV, upc, 
appleTV, diisradio Website, 
net+, Swiss Radioplayer und 
div. weitere Streaming Apps.

 Rockmäntag
 Blues Zeppelin LIVE mit Mark Stenzler
 Schlagerwält LIVE mit Mike R. Läderach
 WUKO LIVE mit Paul und Oswald
 Looping 80’s, 90’s Musik-Mix und Nöis
 iischi Melodie LIVE mit Vanessa Grand
 Weekly US TOP20 LIVE mit Al Walser
 Tropical House LIVE mit DJ Dave Neff
 Lost In Disco LIVE mit Markus Merz
 Musikparadies LIVE mit DJ Flumi
 Housemusic LIVE mit DJ Lord (Mr. Moon)
 Sunntagsbrunch LIVE mit Urs Leuthold

www.diisradio.ch

Das Beste für 
verwöhnte Ohren

diis Radio jetzt mit noch mehr Reichweite: 3.2 Mio Haushalte haben aktuell Zugriff via Kabelnetz. 

Und in grossen Teilen des Wallis sowie in Zürich senden wir zusätzlich via DAB+.   

Das Beste für 
Ihr Unternehmen
Mit Radiowerbung erreichen Sie 
ganz neue potenzielle Kunden und  
steigern Ihren Bekanntheitsgrad. 
Testen Sie doch einfach mal – auch 
mit kleinem Budget kein Problem! 

 Spots ab 20 Sekunden Länge

 89 Rp. pro Sekunde abzgl. Rabatte

 Spotproduktion durch diis Radio

Kontakt: info@diis.ch · 079 593 40 65

Alls no wie 1815 im Wallis?

Nei, Du hesch jetz es supercools Radio!

diis Radio - Good Times Great Oldies.
..Alls no wie 1815 im Wallis?

Nei, Du hesch jetz es supercools Radio!

diis Radio - Good Times Great Oldies.
..

10 Vorstell.  
(Do, Fr, Sa, So)  
von Fr, 06.  
bis Sa, 21. 
September 
jew. 20:30 Uhr

«Der Gragg – und wie Leukerbad 
zum warmen Wasser kam»
Von einem Waldgeist, der die Quellen 
versiegen und das Wasser nur unter 
Bedingungen wieder fliessen liess…
Theaterverein Leukerbad,  
im Wald bei Leukerbad
Eintritt: 42.- CHF, VIP-Tickets inkl. 
Apéro etc. 68.- CHF
www.leukerbad.ch  Veranst.

www.theater-leukerbad.ch

Hinweis:
Fr bis Sa, 06. – 14. September
«Umbra – The Musical»  
ist bereits komplett ausverkauft
Theater La Poste 

Fr, 13. September, 20:30 Uhr
Knuth & Tucek: «Furioso – eine 
Alpentransversale»
Die gerade mit dem Schweizer Klein-
kunstpreis 2019 ausgezeichneten 
Knuth & Tucek präsentieren ein inter-
kantonales Spezial-Best-Of, saftig wie 
eine reife Aprikose, voll wölfischer 
Wildheit und Eringer Kampfgeist.
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch 

Sa, 28. Sept., 
20:30 Uhr
Dominic Deville: 
«Pogo im 
Kindergarten»
Eine (satirische) 
Disco-Lesung aus 
dem Alltag eines 
furchtlosen Päda-

gogen. Ein schöner literarischer Abend 
mit dem gewissen Schuss Wahnsinn…
Oberwalliser Kellertheater 
Brig-Glis, Alte Simplonstrasse 28 
Eintritt: 25.- CHF (erm. 20.- CHF), 
www.kellertheater.ch

ganzer August bis einschliesslich 
01. September, jeweils Do – Sa 
um 19:30 Uhr, So um 15:00 Uhr
«Matterhorn: No Ladies Please»
Drei Geschichten von aussergewöhn-
lichen jungen Frauen im Jahr 1871, 
die im Stück der Regisseurin Livia An-
ne Richard ineinander verwoben sind.
Zermatt,  
Gornergratbahn	Station	Riffelberg
Eintritt: Erwachsene 94.-/124.- CHF, 
Kinder 51.-/64.- jeweils inkl. Bahn-
fahrt	Zermatt-Riffelberg	und	retour
www.freilichtspiele-zermatt.ch

8 Vorstellungen von Fr, 13. Sept.  
bis Sa, 28. September:  
Fr, Sa, Mi 20:00 Uhr, So 17:00 Uhr
Theater: «Der Meisterboxer»
Kirchenchor Agarn  
Agarn, Mehrzweckhalle
Eintritt: 25.- (erm. 15.- CHF)
Tickets: www.seatlion.com

Fr, 27. September, 20:00 Uhr
Comedy mit Stéphanie Berger: 
«Aufbruch», Opening: Cenk Korkmaz
MZH St. Niklaus, Talstrasse 35
Eintritt: 39.- (erm. 29.-/19.- CHF)
www.querkultur.ch · www.ticketino.com

Do, 19. September, 19:00 Uhr
Film: Das Leben in der Walser-
siedlung Pomatt/Formazza
«Di titsch Sprach im Pomatt geit ver-
lore» – der Dokumentarfilm zeigt die 
Geschichte von «Pomatt», der letzten 
Walsersiedlung auf der italienischen  
Seite jenseits von Ofen- u. Blinnenhorn.
World Nature Forum
Naters, Bahnhofstrasse 9a 
www.belalp.ch  Events

Mi bis Fr, 25. Sept. – 04. Oktober  
5 Vorstellungen, jew. 19:30 Uhr
Liebes Leid und Lust
nach Shakespeares selten gespielter 
Komödie «Verlorene Liebesmüh’».
Theater La Poste (Theatersaal)
Visp, La Poste Platz 4
Eintritt: 45.- CHF (erm. 22.50 CHF)
www.lapostevisp.ch
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jeden Mi von 19:15 – 20:00 Uhr 
und/oder jeden Fr 09:00 – 09:45  
SWEM Trampolin
Für Jung & Alt: mit Freude schwin- 
gen und Kreislauf, Lymphe, Muskeln 
aktivieren – einfach fit bleiben! 
ALETSCHSPA, 1.OG 
Naters, Furkastrasse 90

jeden Do von 09:00 – 10:00 Uhr 
Step Dance
Tanzen, kräftigen, schwitzen…
Naters, Turnhalle Bammatta Ost 
Info/Anm.: Claudia (076) 397 66 60

vitaswiss, Sektion Naters/Brig
Teilnahme: Grundbetrag 50.- CHF 
zzgl. kleiner Kursgebühr 
www.vitaswiss.ch  Sektionen  Naters

jeden Mo: 
12:15 – 13:00 Uhr 
jeden Do:  
18:45 – 19:45 Uhr  
jeden Fr:  
09:00 – 10:00 Uhr 

Intensives Ganzkörpertraining
Kraft und Ausdauertraining mit den 
Schwerpunkten Muskel-/Körperform 
sowie optimierte Fettverbrennung.
Dolores Gsponer 
Dipl. Aerobic-/Pumpinstruktorin
und Fitnessbetreuerin
Visp, Allmei 3 (im Dojo-Yoseikan) 
Info+Anmeldung: (079) 791 30 60
Gratis Probestunde

jeden Di und Do, 20:00 Uhr
CrossFit Basic
Die CrossFit Basic Klassen mit Fokus 
auf den Grundlagen und individuellen 
Anpassungen sind optimal für Neulin-
ge und auch Wiedereinsteiger.
div. Preismodelle siehe Webseite 
KK-anerkannt, Probetraining gratis!
Starforce Gym
Brig-Glis, Tunnelstrasse 180
www.starforcecrossfit.ch

jeden Mo und Do, 18:00 Uhr 
Kickboxen für Einsteiger
Thai-Kickboxen und Boxen sind her-
vorragende Fitnessmethoden für 
Männer und Frauen (offen ab 13 Jah-
ren). Das Training wirkt sich nicht nur 
positiv auf den ganzen Körper aus, 
sondern auch auf die mentale Stärke. 
div. Preismodelle siehe Webseite

So bis So, 01. – 08. September
3. Swiss Peaks Trail 2019
Von Oberwald nach Bouveret – der 
alpine Ultra-Trail mit vielseitigen Rou-
ten von 360 km bis zum Halbmara-
thon, bietet atemberaubende Aus-
sichten von den höchsten Gipfeln des 
Wallis bis über den Genfersee.
Start: Oberwald
Teiln.: ab 65.- CHF (nur noch 
Marathon u. Halbmarath. verfügb.)
www.swisspeaks.ch 

jeden Dienstag, 18:00 Uhr
Rennvelo-Training
jeden Donerstag, 18:00 Uhr
Mountainbike-Training
Veloclub Elite
Treff:	Susten,	Rottenbrücke
www.vc-elite.ch 

bis 12. September 
jeweils Do von 
09:30 – 10:30 Uhr
NEU in Visp:
KAHA Fitness  
aus Neuseeland
KAHA ist mobilisie-

rend für den Körper und beruhigend 
für den Geist – und für Teilnehmer in 
jedem Alter durchführbar. Fliessend 
geht bei KAHA eine Bewegung in die 
nächste über, so dass eine gesunde 
Balance zwischen Beweglichkeit und 
Stabilität des Körpers entsteht. Beugt 
Schmerzen und Verspannungen vor…
«Bliib in Bewegig» Karin Viotti
im Schwimmbad Mühleye Visp
Anmeld. & Infos: (079) 458 49 56
bzw.	info@fitness-zermatt.ch
Teilnahme: Schnupperstunde 10.-  
regulär 17.- CHF (erm. 14.- CHF), 
jeweils zzgl. Schwimmbad-Eintritt
www.fitness-zermatt.ch

jeden Monat
tolle Fitnesskurse 
in Visp

 
Hier hat’s noch freie Plätze: 

ab 10. Sept. jeden Di,  
jew. 19:30 – 21:00 Uhr  
7 Lektionen Becken-
boden Rückbildung 

Teiln.: 288.- CHF inkl. Kursbuch

Einzelne Privatstunden  
BeBo-Training siehe Webseite

jeden Di, 18:00 Uhr  
Ausdauer-Kraft-Balance  
mit dem T-Bow
Weitere Infos zu allen Kursen und 
den freien Plätzen auf Anfrage oder 
auf der gut gemachten Webseite!

bewegu, Sabine Imhof-In-Albon 
KK-anerk. Dipl. Fitnessinstruktorin
Visp, Balfrinstrasse 13 
Info+Anmeldung: (078) 600 13 48
www.bewegu.ch

Spiele in der neuen LONZA Arena
Vorbereitung:
Fr, 06. September, 20:00 Uhr 
vs. SC Langnau
Sa, 07. September, 17:00 Uhr 
vs. HC Davos

Schweizer Cup:
Di, 10. September, 19:45 Uhr 
vs. HC La Chaux-de-Fonds

Saison 2019/2020:
Mi, 18. September, 19:45 Uhr 
vs. HC Siders
Di, 24. September, 19:45 Uhr 
vs. HC Ajoie
Di, 01. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EHC Olten
Fr, 04. Oktober, 19:45 Uhr 
vs. EHC Winterthur

EHC Visp
Visp, LONZA Arena 
Eintritt: ab 20.- CHF (14.-/10.-) 
www.ehc-visp.ch

Sa, 07. September, ab 07:30 Uhr
19. Gemmi-Triathlon
Triathlon, Duathlon & Kids Cup
Nach dem Schwimmen im Gerunden-
see geht es mit dem Velo durch Salge-
sch und Leuk nach Leukerbad. Von 
hier aus sind es noch 4.6 km Aufstieg 
zu Fuss und auf schmalem Pfad bis auf 
die Gemmi (2.350 m).
Leukerbad Tourismus
Siders - Leukerbad - Gemmi
Anm. bis 5.9., Teiln. Erw. ab 60.-
Single-Meldungen am 7.9. möglich
www.gemmi-triathlon.ch

Sa, 14. September, ab 08:00 Uhr
NEU! 1. Mattmark Halbmarathon
Von Saas-Balen, führt der Weg durch 
herrliche Lärchenwälder vorbei an 
Saas-Grund und Almagell bis zum 
Weiler Zermeiggern. Auf historischen 
Wegen gelangt man dann in leicht zu 
bewältigendem Anstieg auf die Stau-
mauer. Schliesslich folgt der schönste 
Teil: die 7 Kilometer nahezu flache 
Runde um den schönen Mattmarksee!
Eine kurze Seerunde und ein Kinder-
lauf stehen ebenfalls zur Verfügung. 
Verein Mattmark-Memorial 1965 
Saas-Baalen - Mattmark-Stausee
Anm. bis 8.9., Nachmeld. möglich
Startgeld: 50.- CHF (erm. 10.-) 
www.mattmark-halbmarathon.ch 

Fr bis So, 20. – 22. September
UCI Mountainbike Marathon 
World Championship
Flowige Trails, magische Berge, faszi-
nierende Gletscher, üppige Wälder, 
atemberaubende Aussichten mit  
authentischer Walliser Kultur – so  
wird die Strecke 2019 charakterisiert.
Touristische Unternehmung 
Grächen AG
www.bike-graechen.ch

ab 16. September: 
Gymnastik mit vitaSwiss Visp
Mo, 19:00-20:00, Turnhalle Müra
Di, 17:00-18:00, Turnhalle Müra
Do 08:00-09:00, Turnhalle Müra
Fr 08:45-09:45, Spielhalle

Kinder-Zumba  
Klassen 6H-8H
Mi 17:30-18:30 Uhr, Spiegelsaal

vitaswiss, Sektion Visp
Jahresbeitrag: 140.- CHF
Info/Anm.: Pia Ehrl (079) 616 93 57  
www.vitaswiss.ch  Sektionen  Visp
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ganzer Monat, tgl. (wetterabh.)
Gleitschirm-	und	Deltaflüge
airvolution bietet seinen Passagieren 
ganzjährig Tandemflüge am Gleit-
schirm wie auch am Delta (Drachen). 
Lassen Sie sich vom Team um Raoul 
Geiger in die Luft entführen und ge-
niessen Sie einen unvergess lichen 
Flug durch die Walliser Bergwelt. Bei 
einem Thermikflug im Sommer sehen 
Sie mit etwas Glück sogar den Aletsch- 
Gletscher von hoch oben… 
airvolution, Ried-Brig
Fluggebiet nach Vereinbarung 
Teilnahme: 
Gleitschirm ab 150.- CHF 
Delta-Drachen ab 200.- CHF
Kein Mindest- oder Höchstalter
www.airvolution.ch

Mai bis September
Bärg	Priis	für	fitte	Velofahrer
Visp ist der ideale Ausgangspunkt für 
Road Bike- oder Moun tainbike-Touren 
im ganzen Oberwallis. Den Bärg-Priis 
2019 gibt es deshalb jetzt neu in  
zwei Kategorien: für Strassenfahrer 
(20 einzeln fahrbare Touren) und für 
Moun tain biker (12 Touren) mit jeweils 
angepassten Aufgabenstellungen und  
Kartenmaterial.
Visp Tourismus
Teilnahme: 50.- CHF / Kategorie
www.vispinfo.ch · www.baerg-priis.ch

jeden Montag, 17:30 Uhr
Biketreff	für	Rennräder
jeden Donnerstag, 17:30 Uhr
Biketreff	für	Mountainbikes
Sie haben die Möglichkeit, mit den 
Teamfahrern von Ken’s Bikeshop auf 
den besten Strecken und Trails um 
Visp unterwegs zu sein und sich da-
bei den ein oder anderen Kniff für 
die Fahrtechnik abzuschauen. Bei 
stark unterschiedlicher Fitness oder 
Kenntnissen der Teilnehmer wird die 
Gruppe einfach aufgeteilt – wirklich 
jede(r) kann an diesen Abenden mit-
machen! 
Ken’s Bikeshop
Visp, Napoleonstrasse 15
Teilnahme: kostenlos
www.kensbikeshop.ch

Ken Imhasly · Napoleonstrasse 15 · 3930 Visp · Tel. 027 946 21 80

Mountainbikes · Rennräder · Citybikes · E-Bikes
Service & Reparaturen aller Marken in der eigenen Werkstatt

 Bikevermietung in Visp und am Café Hängebrigga in Mühlebach

jeden Dienstag, 18:00 Uhr
jeden Donnerstag, 18:30 Uhr
Bike-Touren rund um Fiesch
Bike-Store Schweizer aus Fiesch bie-
tet Ihnen die Möglichkeit, an tollen 
Mountain bike-Touren durch die wun-
derschöne Landschaft um Fiesch  
teil zunehmen. Dienstags in zügigem 
Tempo für Sportliche und donners-
tags als «Slow Tour» in gemütlichem 
Tempo auf einer verkürzten Strecke. 
Treff:	Bike-Store	Schweizer
Fiesch, Furkastrasse 15
Teilnahme: 20.- CHF (mit Gästek. 0.-)
Anmeld. Vortag: (027) 971 30 71 
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

+41 79 520 20 90

Gleitschirm Tandemflüge
Riederalp, Belalp, Rosswald  |  Gleitschirm & Delta  |  Tandemflüge & Flugschule

Raoul Geiger  |  www.airvolution.ch  |  info@airvolution.ch

Wenn Gäste, Zuschauer und  
Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihr  
Werbemedium. Anfragen an…

  anzeigen@unnerwaegs.ch 

Ken Imhasly · Napoleonstrasse 15 · 3930 Visp · Tel. 027 946 21 80

Mountainbikes · Rennräder · Citybikes · E-Bikes
Service & Reparaturen aller Marken in der eigenen Werkstatt

 Bikevermietung in Visp und am Café Hängebrigga in Mühlebach

jeden Montag, 13:00 – 17:00
Klettersteig Eggishorn
Spannende Traversen, vertikale Passa-
gen, herrliche Aussichtpunkte. Ein Er-
lebnis, für das man zwar fit sein sollte, 
aber auch weniger ge übte können den 
Klettersteig meistern.
Bergsteigerzentrum Aletsch, Fiesch
Teilnahme: 85.- CHF (erm. 70.-)
inkl. Führung und Materialmiete,  
zzgl. Bergbahnfahrt, Anmeld. nötig!
Anmeldung bis 2 Tage zuvor unter
Tel. (027) 971 17 76 oder
info@bergsteigerzentrum.ch
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

artichoc Tanzatelier

Gerade begonnene Kurse, in die  
Sie jetzt noch einsteigen können: 

Do, 17:30 – 18:45 Uhr
Fr, 09:30 – 10:45 Uhr 
Iyengar Yoga
mit Antonia Cugliandro Hüttner
Teiln.: 220.- CHF/Pers. 10x 75 min. 

Di, 12:15 – 13:15 Uhr
Faszientraining
mit Melanie Ammann
Teiln.: 200.- CHF/Pers. 10x 1 Std. 

Di, 19:00 – 20:00 / 20:00 – 21:00
Mi, 17:45 – 18:45 Uhr 
Do, 09:30 – 10:30 / 12:15 – 13:15 
Pilates und Pilates 50+
mit Judith Bärenfaller
Teiln.: 200.- CHF/Pers. 10x 1 Std. 

Mo, 17:00 – 18:00 Uhr (Einsteiger)
Mo, 19:00 – 20:15 (Mittelstufe) 
Ballett mit Silvia Fiedler
für Jugendliche und Erwachsene
Teiln.: 300.- CHF/Pers. 15x 1 Std.
bzw. 330.- CHF/Pers. 15x 75 min. 
Jugendliche abzgl. 20% Nachlass

Artichoc Tanzatelier 
in der iischi Arena 
Brig, Oberer Saltinadamm 84
Info/Anmeldung: info@artichoc.ch
www.artichoc-tanzatelier.ch  Kursangeb.

Sa, 07./21. September, 17:00 Uhr
Fussball Heimspiele in Naters:
07.09. vs. FC Vevey United
21.09. vs. BSC Young Boys 2
FC Naters Oberwallis
Naters, Sportplatz Stapfen
www.fcoberwallis.ch

Inserate in

Wenn Gäste, Zuschauer und  
Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihre  
Werbeplattform.
Für nur 28.- CHF Grundpreis abzgl. 
eventueller Rbattierungen können  
Sie derzeit z.B. diese Grösse buchen.

  anzeigen@unnerwaegs.ch 

unnerwags..
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Fr, 06. September und 04. Okt., 
jeweils bis 23:00 Uhr
Sauna und Spa Nacht
Immer am ersten Freitag des Mo-
nats gibt es einen besonders langen 
Abend. In der Sauna mit zusätzlichen 
Aufgüssen, und ab 20:30 Uhr steht für 
alle Teilnehmer ein kostenloses Buf-
fet mit Snacks und Getränken bereit. 
Thermalbad Brigerbad
Brigerbad, Thermalbad 1
www.brigerbad.ch  Therme  Events

jeden Samstag, 14:00 Uhr 
oder nach Vereinbarung
Back in time Fotoshooting
Im historischen Kostüm vor histori-
scher Kulisse, ein tolles Souvenir…
Bed & Breakfast Varen
Varen, Unterdorf 21
Honorar: 50.- CHF/Person
Anmeldung bis Fr: (078) 851 35 44
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Mittwoch, 09:00 – 16:00 
Klettertag am Fieschergletscher
Die Teilnehmer (ab 8 Jahre) fahren ge-
meinsam ins Fieschertal und starten 
mit Knoten- und Kletterübungen. Das 
Durchklettern einiger Routen wird von 
der Mittagspause auf den warmen 
Felsen am Gletscher unterbrochen… 
Bergsteigerzentrum Aletsch, Fiesch
Teilnahme: 90.- CHF (erm. 70.-) 
inkl. Bus, Material u. Mittagessen
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

www.bergsteigerzentrum.ch

jeden Mittwoch, 14:00 – 16:00 Uhr 
Golf Schnupperkurs
Aletsch Arena / Golfclub Riederalp
Kosten: 50.- CHF inkl. Ausstattung
Anmeldung bis Vortag 17 Uhr: 
(027) 927 29 32
www.golfclub-riederalp.ch

jeden Mi, 09:00 – 13:00 Uhr 
E-Bike Tour auf der Bettmeralp
Kommen Sie mit auf eine geführte 
E-Bike-Tour und erleben Sie die Viel-
falt der Aletsch Arena – landschaftlich 
schön und fahrtechnisch abwechs-
lungsreich. Ideal für Anfänger und 
auch Profis!
Treff:	Derby	Sport	AG,	Bettmeralp
Teiln.: 35.- CHF (90.- mit Bikemiete)
Anm. Di 12 Uhr: (027) 927 11 40
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

Sa bis So, 07. – 15. September
ab 08:00 bzw. 12:00 Uhr 
Herbst-Golfturnierwoche
auf der Riederalp
Aletsch Arena / Golfclub Riederalp
www.golfclub-riederalp.ch
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FASZINATION 
Weltraum

Sa, 07. September, ab 16:00 Uhr
24. Starparty auf dem Simplon
Wenn die Witterungsverhältnisse es 
zulassen, wird unser Zentralgestirn, 
die Sonne, zu diesem Zeitpunkt wort-
wörtlich im Mittelpunkt stehen. Durch 
spezielle Sonnenteleskope können 
die Sonnenoberfläche und Gasaus-
brüche, sogenannte «Protuberanzen» 
beobachtet werden.
Zwischen 18:00 und 20:00 Uhr wird 
den Besuchern die Möglichkeit gebo-
ten, sich zu verpflegen, und kurz vor 
19:00 Uhr verschwindet die Sonne 
unter dem Horizont. Während der fol-
genden zwei Stunden sind durch Feld-
stecher und Teleskope nur der Mond 
sowie die hellen Gasriesen Jupiter 
(siehe hinterlegtes Foto) und Saturn 
beobachtbar. Mit zunehmender Dun-
kelheit werden dann immer mehr 
Himmelskörper sichtbar.
Um 21:42 Uhr beginnt die Astronomi-
sche Nacht. Die Sonne ist dabei 18° 
unter den theoretischen Horizont ge-
sunken und somit ist die maximale 
Dunkelheit erreicht. Ab diesem Mo-
ment ist es möglich, die Teleskope auf 

weitere Objekte des Nachhimmels zu 
richten. Beispielsweise auf licht-
schwache Nebel und Galaxien, welche 
tausende oder Millionen von Lichtjah-
ren entfernt sind..
Im Schulungsraum der Sternwarte 
können Kurzvorträge zu astronomi-
schen Themen angehört werden. Ver-
einsmitglieder und Besucher, die  
eigene Beobachtungsgeräte mitbrin-
gen, können diese in der Umgebung 
der Sternwarte in Position bringen. 
AGO Mitglieder beantworten auch 
gerne Fragen zum Hobby Astronomie, 
Amateurteleskope u. Astrofotografie.
Bei bedecktem Himmel wird das Pro-
gramm situativ angepasst. 

Astronom. Gesellschaft Oberwallis
Simplonpass; Die Sternwarte 
befindet	sich	ca.	150m	südlich	 
vom Hotel Monte Leone auf der 
gegenüber liegenden Strassenseite. 
Warme Kleidung, gute Schuhe und 
Taschenlampe unbedingt ratsam!
Teilnahme: kostenlos
Spenden sind natürlich willkommen.
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
www.ago-sternwarte.ch

So, 08. Sept., 09:00 – ca. 16:00 Uhr
Canyoning Zwischbergenschlucht
Tauchen Sie ein in eine atemberau-
bende Welt. Schöne Schwimmstre-
cken, interessante Sprünge, Abseil-
stellen, eine natürliche Bogenbrücke 
und bis zu 15 Meter lange Rutschbah-
nen erwarten Sie! 
Alle Angebote sind auch für Gruppen 
individuell plan- und buchbar!
Bergführer Andreas Oggier
Teilnahme: 190.- CHF/Person
Infos/Anmeld.: (079) 392 04 12
Details und weitere Angebote auf:

www.bergfuehrer-wallis-schweiz.ch

Do, 05./12. September,  
16:30 – 18:00 Uhr
Golf für jedermann – 
Schnupperkurs
Lernen Sie Golf und alles Wissens-
werte rund um Golf mit fachkundiger 
Anleitung in der atemberaubenden 
Umgebung des Goms kennen!  
Golf - Source du Rhône, Obergesteln 
Teilnahme: 40.- CHF inkl. Material
Anm. bis Mi 12 Uhr: (027) 973 44 00
www.obergoms.ch  Events

Fr bis So, 06. – 08. September
Chasing Stars Nacht-Fotoworkshop
In jeder Nacht gehen Sie mit dem  
Fotografen Markus Eichenberger auf 
Sternen- und Fotojagd…  
Aletsch Arena AG / M. Eichenberger
Bettmerhorn
Teilnahme: 400.- CHF inkl. Fotokurs, 
200.- CHF für Gäste ohne Schulung 
Anmeldung: (078) 648 88 20
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

www.chasingstars.club

Alpine Trails mit Christian Ammann

jeden Do, 09:00 – 10:30 Uhr:
Techniktraining Kids/Einsteiger
Teilnahme: 40.- CHF (30.- bis 12 J.)

jeden Do, 10:30 – 12:00 Uhr:
Fahrtechnik für Fortgeschrittene
Teilnahme: 40.- CHF

jeden Do, 13:30 – 16:30 Uhr:
Geführte Biketour (auch E-Bikes)
Teilnahme: 80.-/90.- CHF

Treff:	Leukerbad,	Rathaus
Anm. bis Mi 17 Uhr: (027) 472 71 71  
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.
www.alpine-trails.ch

buchbuch
monatsmonatsdesDes

Die Mediathek in Visp empfiehlt:
Alles. Nichts. Und ganz viel 
dazwischen 
von Ava Reed

Das persönlichste Buch 
von Ava Reed! Ein Buch, 
das Hoffnung macht. Mit 
Zeichnungen der Autorin 
und handgeschriebenen 
Tagebucheinträgen.
In jeder Dunkelheit brennt 
ein Licht. Man muss es nur 
finden. 
Der Abschluss. So viele Dinge, die zu 
tun sind. Und danach? Ein Studium? 
Eine Ausbildung? Reisen? 

Leni ist glücklich und liebt ihr Leben. 
Bis sich etwas in ihr verändert. Plötz-
lich führt jeder Gedanke in Lenis Kopf 
ein chaotisches Eigenleben und ihre 
Gefühle drohen sie zu überwältigen. 
Ganz tief in sich drin spürt sie etwas, 
das vorher nicht da war – Leere, Trau-
rigkeit und unendlich viel Angst. Was 

fehlt ihr? Und wie erklärt 
man etwas, dass niemand 
sehen oder verstehen 
kann – am wenigstens 
man selbst . Das geht so, 
bis sie Matti trifft, der ein 
ganz anderes Päckchen zu 
tragen hat, und ihn auf ei-
ne Reise begleitet, die sie 
nie antreten wollte ...
Fazit: Eine tolle Geschichte 

über Mut, Hoffnung und der Glaube an 
sich selbst. Kein leichtes Thema, und 
dennoch sehr lesenswert.

Sie möchten das Buch kaufen?  
Unser Preistipp: nur 19.90 CHF  
in allen Filialen von Ex Libris.  
Oder auf dem Versandweg zum  
gleichen Preis ohne Portogebühren!

www.exlibris.ch

Sie möchten dieses Buch oder auch  
andere Bücher/Medien ausleihen?

Wichelgasse 16
Telefon: (027) 948 99 85
email: bibliothek@visp.ch



Mit dem TCS gut vorbereitet
in die Herbstferien 2019

Wie Ihnen der ETI-Schutzbrief des TCS vor 
und während der Urlaubsreise helfen kann

TCS Leistungen vor Fahrtantritt
via ETI Schutzbrief (Reiseschutz)
● Der ETI Schutzbrief beinhaltet eine 

Reiserücktrittsversicherung mit 
Übernahme der Annullierungs-
kosten bis zu CHF 120'000.-

● Ticketkosten-Rückerstattung: 
 Erstattung von Veranstaltungs-

tickets bei Absage wegen Krank - 
heit oder Unfall

TCS Leistungen nach Fahrtantritt
via ETI Schutzbrief (Reiseschutz)
● Die Einsatzzentrale der Entraide 

Touristique Internationale (ETI) 
unterstützt Mitglieder rund um die 
Uhr mehrsprachig am Telefon – im 
Oberwallis oder in Domodossola  
genauso wie im Amazonas-Urwald. 
An einem einzigen «normalen» 
Tag im Hochsommer erhalten wir 
ungefähr 1'500 Notrufe!

● Unser weltweites Netzwerk mit 
Partnern vor Ort hilft Ihnen so 
schnell wie möglich bei der 
Lösung technischer oder gesund-
heitlicher Probleme. Von der 
Reifenpanne in Frankreich bis zur 
aufwändigen Rettung und dem 
Spitalaufenthalt während der 
Fernreise. 

● Reisegepäckversicherung: 
Übernahme von Reparatur- oder 
Wiederbeschaffungskosten für Ihr 
Reisegepäck. 

www.tcs.ch

Das Ziel muss nicht einmal weit weg 
sein – doch Vorsicht, im Ausland gelten 
oft andere Vorschriften als zu Hause. 
Um Ihre Reise optimal vorzubereiten, 
haben wir auf unserer Hompepage die 
wichtigsten touristischen Informatio-
nen zusammengetragen. Erfahren Sie, 
was Sie bei der Reisevorbereitung alles 
beachten müssen, welche Regelungen 
im Ausland gelten oder sehen Sie sich 
alle Infos über Ihr Reiseziel auf unseren 
Länderinfo-Seiten an.

Reisen mit Kindern
Aufgrund des Haager Übereinkommens 
gegen Kindesentführungen sind die 
Vertragsstaaten verpflichtet, alle Mass-
nahmen zu treffen, um Kindesentfüh-
rungen zu verhindern. Dazu gehört 
auch die Überprüfung, ob alleinreisen-
de Eltern tatsächlich mit ihren Kindern 
ins Ausland reisen dürfen, oder ob ein 
Bekannter, der mit dem Kind reist, auch 
die Erlaubnis der Eltern hat.

Bei einer Auslandsreise sollten Sie eine 
schriftliche Reisevollmacht Ihres Part-
ners oder Ex-Partners mitnehmen. 
Je nach Reiseziel sind auch weitere Do-
kumente wie zum Beispiel eine Ge-
burtsurkunde, welche die Familiensitu-
ation belegen, notwendig.

Wichtige Infos zu diesen und anderen 
reisetechnischen sowie rechtlichen 
Fragen finden Sie unter: 

www.tcs.ch
www.lex4you.ch

● Heilungskosten im Ausland: 
Übernahme von Heilungskosten, 
die von der Krankenkasse nicht 
bezahlt werden 

● Übernahme / Reduktion Selbst-
behalt bei Mietwagen 

● Personen-Assistance/Rückführung 

● Reise-Rechtsschutz im Ausland.

Der ETI-Schutzbrief garantiert Ihnen 
weltweit entspannte Familienferien.
Und das beste: Ab 66.- CHF pro Jahr 
(Paare/Familien ab 89.-) können Sie 
bereits von den Leistungen 
profitieren!

Ausserdem bieten wir günstige 
Motorwagenversicherungen,  
Car Assistant (neu), Bike Assistance, 
Card Assistance u.v.m.  

Reisetipp  
von Kinderarzt  
Dr. Simon Fluri, 
Vorstandsmitglied 
des TCS

     Eine gute Reiseplanung    
trägt wesentlich zu ent  - 
spannten Herbstferien bei. 

Im Auto ist ein an Alter  
und Grösse angepasster   
Kindersitz lebenswichtig. 
Die richtigen Dokumente 
müssen beim Grenz übertritt 
griffbereit sein. 

Und mit dem ETI-Schutz -
brief sind Familien nicht  
nur optimal versichert,  
sondern sie können auch 
gutes Geld sparen:  
Annulations-, Reisegepäck- 
oder Mietfahrzeug-
kaskoversicherungen  
sind bereits inbegriffen  
und können so bei der 
Buchung der Reise gespart 
werden.              

«

» TCS Wallis, Rue des Cèdres 3,
1950 Sitten, Tel.(027) 329 28 10
www.tcs.ch  Mitglied werden

Am besten  
heute noch 
Mitglied werden.
Es lohnt sich  
und schont auch 
Ihre Nerven!

Und noch mehr Infos:

Welcher ist der beste Kindersitz 
für’s Auto?

52 Seiten, alles perfekt erklärt

 
Welche ist die kinderfreundlichste 
Fluggesellschaft?

Das aktuelle TCS-Rating 
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Sa und So, 05./06. Oktober
Zermatt High Alpine Weekend
Teilnahme: 280.- CHF zzgl. Nebenk.
Anmeldung: bis So, 15. September
Ausser den festen Terminen im  Open 
Tours Programm sind die Guides von 
Trail Therapy auch individuell buch-
bar und bieten Komplettpakete bis 
hin zu Hotel und Kinderbetreuung.  
Trail Therapy, Crumbach & Deiwiks
Treff:	Zermatt	
www.trailtherapy.ch  Angebot

Sa, 14. September, 20:30 – 23:30
Thermische Nacht:  
Motto «Cowboys & Cowgirls»
Geniessen Sie das ALL INKLUSIVE An-
gebot: unter dem Sternenhimmel, im 
Walliser Saunadorf bei Kerzenschein 
und im Römisch-Irischen Bad mit tol-
lem Buffet, Apéro und Softgetränken.
Walliser Alpentherme & Spa
Leukerbad, Dorfplatz
Kosten: 55.- CHF
Reservierung erwünscht: 
Tel. (027) 472 18 05
www.alpentherme.ch 

So, 22. September, ab 09:30 Uhr
Regionaler Ringkuhkampf
Es liegt in der Natur der Eringer-Kühe, 
die Rangordnung zu bestimmen. Ab 
15:30 Uhr beginnen die Finalkämpfe.  
Raron-Niedergesteln Tourismus
Raron, Arena Goler (a.d. Kantonsstr.)
Eintritt: 20.- CHF (ab 15:30 Uhr frei)
www.raron-niedergesteln.ch

Mi bis So, 09. – 13. Oktober
Familien-Musiktage (Musikkurs)
mit Fides Auf der Maur 
Fröhliches und ungezwungenes Mu-
sizieren mit Familien: Eltern, Kinder 
(ab Primarschule), Grosseltern, Pa-
ten sowie Freundinnen und Freunde.
Gespielt werden Folksongs aus aller 
Welt, Blues und leichte Jazzimprovi-
sationen.

Mi bis So, 16. – 20. Oktober
Klezmerkurs in Albinen
mit Fides Auf der Maur 
Sie lernen Klezmermelodien aus 
verschiedenen Regionen und Län-
dern kennen, trainieren die typi-
schen Verzierungen, Rhythmen und  
Improvisationen und erarbeiten ei-
gene Arrangements und Medleys.

Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
Teilnahme: jeweils ab 320.- CHF  
zzgl. Unterkunft, falls gewünscht.
Anmeldung bis 4 Wochen vor 
Kursbeginn: (079) 296 30 74 
www.hotelrhodania.ch  Musik im Rhod.

ab 09. September jeden Montag, 
jeweils 19:00 Uhr
Tangokurs (20 CHF/Person+Termin)
Tango lernen in herrlicher Atmosphä-
re mit dem Tanzlehrer Francis Ebiner. 
Fr, 20. September, 21:00 Uhr
Milonga Tangoabend
Leuk, Schloss, Rathausplatz 5
Infos+Anmeldung: (027) 473 40 67
www.schlossleuk.ch  Veranstaltungen

Sa, 21. September, bis 01:00 Uhr
Mitternachtbaden und 
Clubatmosphäre in Brigerbad
Nach der Premiere im Juni wird das 
Thermalbad zum zweiten Mal zur 
perfekten Location für alle Nacht-
schwärmer und Partygänger. 
Mit Einbruch der Dunkelheit erwartet 
Sie eine Laser Show mit Lounge Mu-
sik im Aussenbereich, es gibt Aufgüs-
se und Peelings in den Saunen bis  23 
Uhr sowie  ein Snack- & Getränke- 
buffet von 20 bis 22 Uhr im Bistro 
Cristal. Auch das Restaurant Cécile 

hat wieder besondere Angebote für 
die perfekte kulinarische Pause.   
Thermalbad Brigerbad
Brigerbad, Thermalbad 1
Eintrittspreise Thermalbaden: 
Tag ab 25.- CHF, 3 Std. ab 19.- CHF 
(ggf. spez. Kinder-/Familienpreise!)
Ab 20 Uhr gilt der Preis für 3 Std. 
Teilnahme	Snackbuffet:
14.- CHF (Kinder: 7.- CHF bzw. gratis)
www.brigerbad.ch  Therme  Eintritt
PostAuto Extrafahrten in der Nacht:
nach Visp 00:50 Uhr, nach Brig 01:10 Uhr
Fahrpreis: 6.- CHF (mit GA 4.- CHF)

So, 29. September, ab 09:00 Uhr
Rapid-Schachturnier
Open mit 7 Runden, 20 min./Spieler
Hotel Restaurant Relais Bayard 
Susten, Kantonsstrasse 151
Teilnahme: 25.- CHF (erm. 10.-/0.-)
Anm.: Claude Zuber (079) 450 88 53 
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Sam.+Sonntag
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Sa und So, 14./15. September
Unter dem Motto «Farben» laden die 
Europäischen Tage des Denkmals da-
zu ein, das baukulturelle Erbe neu zu 
entdecken. Insgesamt 23 Walliser 
Standorte (Oberwallis ca. 10) stehen 
auf dem Programm, welches von der 
Dienststelle für Hochbau, Denkmal-
pflege und Archäologie koordiniert 
wird. Am Samstag Vormittag läuten 
über 70 Oberwalliser Kirchtürme die 
Denkmaltage offiziell ein…

zum Beispiel in Ernen und Susten

Sa, 14. Sept., 09:30 – 12:00 Uhr
Besuch der Kirche Ernen
Echte Klangfarben, uralte Fresken 
und falscher Marmor. Besuchen Sie 
die 1510 – 1518 erbaute und kürzlich  
renovierte Kirche St. Georg mit dem 
Baumeister Ulrich Ruffiner. 
Ernen, Kirche im Dorfzentrum

beide Tage, jeweils ab 13:00 Uhr
Deckenmalerei in Susten
Der Kernbau der Alten Suste geht ins 
Spätmittelalter zurück. Zu den zahl-
reichen Veränderungen gehört auch 
eine 1714 in der Grisaille-Technik 
ausgeführte Deckenmalerei. 
Susten, Sustenstrasse 11

Wichtig: Teilweise sind Anmeldungen  
zu den Besuchen erforderlich; Infos auf  
den Webseiten unbedingt beachten!
www.vs.ch/web/jep
www.nike-kulturerbe.ch  
 Denkmaltage  Programm 

UNNERWÄGS als PDF
Senden Sie uns einfach eine  
email mit diesem Wunsch und  
Sie erhalten immer einige Tage 
vor Verteilung des jeweiligen 
Hefts die Ausgabe als PDF mit  
ca. 8-10MB Datenbestand.  

  info@unnerwaegs.ch 
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jeden Donnerstag, 15:15 Uhr
Ortsführungen in Erschmatt
Stadel, Spycher, Wohnhäuser, das Mu-
seum Mühle, Backhaus, Kirche und 
Sortengarten. Es lohnt sich, das «Rog-
gendorf» näher kennenzulernen…
Leuk Tourismus
Treff:	Erschm.	Bushaltest., kostenlos
Anmeldung bis Vortag 14 Uhr nötig 
unter (027) 473 10 94
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

noch bis Sa, 14. September 
jeden Fr von 15:00 – 19:00 Uhr
jeden Sa von 14:00 – 17:00 Uhr
Fotoausstellung: 
«Grängelsch friejier nd hitte»
Vier Fotografen zeigen Grengiols und 
seine Umgebung von früher (Arthur 
Rosatti) bis heute (Sascha Schalbetter, 
Marco Schmidt und Damian Zenzünen). 
Grengiols, Alte Turnhalle
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen 

Mi, 25. Sept., 10:15 – 18:00 Uhr 
Bustour: «Bergbauern und 
Hotelkönige»
Erlebnisreise mit einem Oldtimer- 
Postauto – u.a. nach Gletsch, zum hist. 
Hotel in Binn und Stops an weiteren 
Sehenswürdigkeiten auf dem Weg. 
Teilnahme: 125.- CHF (Anm. erford.!)
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen 

Di, 17. September, 16:00 Uhr
Dorfbesichtigung Brigerbad
Führung durch den Dorfkern. 
Treff:	Brigerbad,	Dorfplatz
Teilnahme: 5.- CHF (erm. 3.-)
Anm. Mo 18 Uhr: (027) 948 48 37
www.brig-simplon.ch  Events

Sa, 28. September 17:00 Uhr 
Vernissage 
Sa bis So, 28. Sept. – 06. Oktober
jeweils 16:00 – 20:00 Uhr 
Ausstellung Foto Team Brig
Zum 55jährigen Jubiläum des 1964 
gegründeten Vereins zeigen 16 Foto-
grafinnen und Fotografen ihre besten 
selbst ausgesuchten Werke. 
Kulturraum Alter Werkhof
Brig, Alte Simplonstrasse 31
www.brig-simplon.ch  Events

Mi, 11. September, 17:30 Uhr
Vernissage der Ausstellung 
«Elisabeth Imhof und Familie»
Scherenschnitte, geschnitzte Holzre-
liefs sowie textilversteifte Skulpturen 
von einer besonderen Künstlerfamilie.
Galerie St. Laurent
Leukerbad, Dorfplatz 5
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

tgl. ausser Di von 14:00 – 17:45 Uhr

noch bis So, 08. September 
Ausstellung: «Ein Luzerner vor der 
Gemmiwand» von Felix Brunner
Galerie St. Laurent
Leukerbad, Dorfplatz 5
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

tgl. ausser Di von 14:00 – 17:45 Uhr

Di bis So um 09:30, 10:30, 13:30, 
14:30, 15:30 und 16:30 Uhr
Führung Stockalperschloss
Einblicke in das Leben des Kaspar von 
Stockalper – im 17. Jahrh. einer der 
reichsten Schweizer. Die Ausstellung 
«Passage Simp lon» ist vormittags und 
nachmittags geöffnet.
Brig Simplon Tourismus
Treffpunkt:	Brig,	Schlosshof	
Eintritt: 8.- CHF (7-16 Jahre: 3.-)
www.brig-simplon.ch  Aktivitäten

ganzer Monat bis 20. Oktober
13. LandArt Twingi
Entlang der histor. Strasse durch die 
Twingischlucht werden Werke und In-
stallationen ausgewählter Künstlerin-
nen und Künstler präsentiert. 
Twingischlucht, historische Strasse
von Steinmatten nach Binn
Eintritt: kostenlos
www.landschaftspark-binntal.ch

 Veranstaltungen

noch bis So, 29. September
Ausstellung «Zur Frohen Aussicht»
Bereits zum dritten Mal verwandelte 
sich Ernen in ein apartes Kunstdorf 
mit frischen und frechen, poetischen 
und tiefgründigen Installationen von 
jungen Kunstschaffenden aus dem 
Wallis und der restlichen Schweiz. 
Am 28. September findet ein Sympo-
sium statt und am So, 29. September 
kann man die Finissage mit künstle-
rischen Aktionen und kulinarischen 
Häppchen miterleben.
Forum Ernen, Ernen Dorfmitte
www.zurfrohenaussicht.org 

täglich von 17:00 – 23:00 Uhr
Fotoausstellung Mischa Crumbach: 
«Design by Earth» 
Realistische Bilder faszinierender 
Strukturen werden in der Regel com-
putergestützt erzeugt – aber Mutter 
Erde kann das mindestens genauso 
gut. Mischa Crumbach ist der einzige 
Mineralienfotograf, der das Thema 
nicht dokumentarisch, sondern auf-
wändig als Kunstfotografie umsetzt. 
Kunsträume Zermatt Heinz Julen 
im UG des Backstage Hotel
Zermatt, Hofmattstrasse 4 
Eintritt: kostenlos
www.designbyearth.com  Gallery

jeden Mo, Mi & Sa, 15:00 – 18:00
Kunstausst. «Faszination Albinen»
Haus Rosutrukelti
Albinen, Kirchgasse 19
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Montag, 16:00 – 17:00 Uhr
Ortsführung in Leukerbad
Geführter Rundgang durch den gröss-
ten natürlichen Thermalbadeort der 
Alpen. Gutes Schuhwerk erforderlich! 
Leukerbad Tourismus
Treffpunkt:	Rathausplatz, 5.- CHF,
mit LBC+ u. für Einheimische gratis.
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

jeden Dienstag, 17:00 – 19:00 Uhr
Ortsführung in Fiesch
Imposante Holzhäuser sind das Mar-
kenzeichen – und danach beim Apéro 
im Präfektenhaus hören Sie noch 
mehr über Fiesch «einst und heute».
Aletsch Arena AG (Info Center)
Treff:	Fiesch,	Furkastrasse	44
Anm. bis Montag: (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 14:30 – 16:00 Uhr
Ortsführung in Leuk Stadt
Verträumte Gässchen, historische 
Häuser und Tausende von Totenschä-
del im Beinhaus von Leuk-Stadt … 
Leuk Tourismus
Treffpunkt:	Rathausplatz
Teilnahme: kostenfrei
www.leuk.ch  Tourismus 

jeden Dienstag, 16:30 – 18:00 Uhr
Ortsführung in Münster
Geführter Rundgang mit kulturellem 
Einblick in Geschichte u. Gegenwart.
Münster,	Treff:	Pfarrkirche
Anm. bis 12 Uhr: (027) 974 68 68
www.obergoms.ch  Events

Europäische Tage des Denkmals



22  | |  23natur & techniknatur & technik

Fr, 20. Sept., 10:00 – 14:00 Uhr
Alpenpflanzen	–	Verwandtschaft	
zu Mensch und Tier
Haben Pflanzen ein Gedächtnis? Kön-
nen Pflanzen miteinander kommuni-
zieren? Wussten Sie, dass im letzten 
Jahrzehnt jährlich mehr als 2'000 
Pflanzen neu entdeckt worden sind 
und dass über 31'000 Pflanzenarten 
vom Menschen genutzt werden?.
Riederalp West, Shopping Olympia
Teilnahme: kostenlos (Kollekte)
Anm. bis Do 18 Uhr: (079) 743 34 27
www.aletscharena.ch  Veranstaltungen

Sa, 07. September, 14:00 Uhr
Führung im Fort Gondo
Während der beiden Weltkriege bau-
ten Schweizer Soldaten die Anlage zu 
einer Infanteriefestung mit grosser 
militärischer Bedeutung für die Süd-
schweiz aus; mit der «Armee reform 
95» wurde sie jedoch aufgegeben 
und ist heute Teil des Ecomuseums. 
Ecomuseum Simplon, Simplon Dorf
Simplonstrasse, Casermetta-Brücke
Eintritt Erw.: 10.- CHF (Kinder erm.) 
www.ecomuseum.ch

jeden Do, 09:30 – 16:30 Uhr
Eishöhlen am Aletschgletscher
Eine unvergessliche Wanderung am 
Rand des Gletschers mit Blick in die 
tiefblauen Eishöhlen.
Aletsch Arena AG, Riederalp
Treff:	Talstation	Seilbahn	Moosfluh
Teilnahme: 35.- CHF (erm. 15.- CHF)
günstiger für Familien
Anm. Mi 17 Uhr: (079) 488 17 28
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk. 

jeden Donnerstag, 18:00 Uhr
Mühle- und Backhausführung
Erfahren Sie mehr über die Geschich-
te der Mühlen und ihrer Wasserräder.
Blatten, Mühle u. Backhaus Wichje,
unterhalb des Dorf-Parkplatzes 
Anm. bis Di 16 Uhr: (027) 921 60 40
www.belalp.ch  Events

Do, 05. September, ab 09:15 Uhr
Breithornbus zur Alpe Furggen
Der Bus bringt die Gäste zur Alpe 
Furggen auf einem Hochplateau auf 
2'450 m ü. M., wo der Alpkäse noch in 
alter Tradition auf offenem Feuer ge-
macht wird. Ziger, Bergkäse und Kuh -
milch können degustiert werden – 
oder Sie geniessen nach einem kurzen 
Aufstieg zum Breithorn die herrliche 
Aussicht aufs Rhonetal.  
Start: Binn, Ernen und Grengiols
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen

Sa, 07. Sept., 10:00 – 14:00 Uhr
Clean Up Day mit anschl. Apéro
Aufräumaktion von Jung und Alt für 
mehr Sauberkeit rund um die Bett-
meralp. Jede(r) Helfer(in) ist natürlich 
herzlich willkommen! 
Gemeinde Bettmeralp
Treff:	Bettmeralp,	Dorfplatz
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk. 

Sa, 14. Sept., 10:05 – 15:30 Uhr
Wanderung Hohtenn – Ausserberg
Eine wunderschöne Wanderung, tolle 
Aussichten und Spannendes zur BLS 
und den besonderen Anforderungen 
an eine Gebirgseisenbahn.
BLS Netz AG 
Treffpunkt:	Bahnhof	Hohtenn
Teilnahme: 20.- CHF + An-/Abfahrt
Frühzeitige Reservation empfohlen
Anmeldung online 
www.bls.ch  Freizeit & Ferien  Führung.

jeden Di ab 24. September,  
jeweils 06:30 – 09:00 Uhr
Wildbeobachtung 
im herbstlichen Aletschwald
Interessieren Sie sich für das Leben 
der Wildtiere in den Alpen? Möchten 
dem Morgenkonzert der Vögel lau-
schen und zusammen mit Gämsen 
und Rothirschen den Tag begrüssen?
Treff:	Riederalp,	Pro	Natura	Zentrum
Teilnahme: 14.- CHF (erm. 8.- CHF)
Anmeldung nicht erforderlich
www.aletscharena.ch   Veranstaltungsk. 

Sa, 28. Sept., 
09:00 –  
17:00 Uhr
Geologie 
Exkursion

Eine Suche nach Hinweisen, um die 
aussergewöhnlichen geologischen 
Ereignisse der Pfynwald-Region zu 
erklären: Murgang, Sedimentablage-
rung, Senkungen und ein ehemaliger 
Gletschersee sind z.B. die Themen… 
Naturpark Pfyn-Finges
Lage Schutzgebiet: Susten / Siders
Besucherzentr.: Salgesch, Kirchstr. 4
Teiln.: 25.- CHF (erm. 10.-, Fam 50.-)
Anm. erforderlich bis Fr 17 Uhr 
www.pfyn-finges.ch  Veranstaltungen
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jeden Do bis 19. September,  
jeweils 06:20 – 09:20 Uhr
Wildbeobachtung am  
Grossen Aletschgletscher
Es geht zu den versteckten Plätzen, 
wo Hirsche und Gämsen zu Hause 
sind oder die Murmeltiere ihre Lieb-
lingsplätze in der Sonne erobern.
Treff:	Riederalp,	Talst.	Lift	Moosfluh
Teilnahme: 48.- CHF (erm. 35.- CHF)
inkl.	Bergbahn,	Führung	und	Kaffee
Anm. bis Mi 11:30 (027) 928 41 41
www.aletscharena.ch   Veranstaltungsk. 

jeden Di, Fr, So, 08:15 – ca. 16:15 
Aletschgletscher-Rundtour
Die Natur in vollen Zügen geniessen 
und zusammen mit einem erfahrenen 
Bergführer alte Gletscherspuren le-
sen – das bietet die 6-stündige Wan-
derung (8h inklusive Seilbahnfahrten, 
Ab- und Aufstieg sowie Pausen. Erle-
ben Sie am Bergseil gesichert den 
grössten Gletscher der Alpen… 
Treff:	Bergsteigerzentrum	Aletsch
Fiesch, Haus Rondo, Furkastr. 26 
Teilnahme Erw./<16J: 90.-/70.- CHF
zzgl. Kosten der Seilbahnen
Anmeldung: Vortag bis 18:00 Uhr
Tel. (027) 971 17 76
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 08:30 – 15:30 Uhr
Gletschertour «Katzenlöcher»
Die Route: Aufstieg zum Blausee, Biel 
(1.5 Std.), Abstieg vom Grat hinunter 
auf den Gletscher (1 Std.), 2 Std. Wan-
derung auf dem Gletscher, von den 
Katzenlöchern hoch auf den Grat (1.5 
Std.), übers Biel hinunter zur Bett-
meralp (0.5 Std.). 
Aletscharena, Bettmeralp
Treff:	Infocenter	Bettmeralp
Teilnahme 60.- CHF (erm. 40.- CHF)
Anm. bis Mo 16:30 (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 09:30 – 16:30 Uhr
Massaweg & Massaschlucht
Eine spannende Wanderung auf den 
Spuren alter Wasserfuhren und mit 
Taschenlampen durch Tunnels in die 
verborgene Massaschlucht.
Riederalp (ab Talstation Mörel-Filet) 
Treff:	Gondelstation	Riederalp	West
Teilnahme: 35.- CHF (erm. 15.- CHF)
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Dienstag, 14:00 – 16:30 Uhr
Gef. Wanderung Dalaschlucht 
Thermalquellen-Weg & -Steg
Imposante Wanderung (2.5h) durch 
die Dalaschlucht und Infos rund um 
das Thermalwasser. Der Steg führt 
hoch über dem Fluss in die Schlucht, 
so dass man die wasserführenden  
Gesteinsschichten sehen kann. 
Leukerbad Tourismus
Treffpunkt:	Rathausplatz, 
Teilnahme: 5.- CHF (LBC+ gratis)
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Mi, 04. Sept., 14:00 – 14:45 Uhr
Führung Grube Lengenbach
Über 150 Mineralarten gibt es hier  
am Lengenbach. Die Grube Lengen-
bach gehört zu den Top 5 Mineralien-
fundstellen der Erde.
Treff:	vor	der	Grube	Lengenbach
Teilnahme: kostenlos (Spende willk.)
Anmeldung erf.: (027) 971 50 50
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen

jeden Mittwoch, 09:15 – 15:15 Uhr
UNESCO Gletschertour
Während der Wanderung am Seil ler-
nen Sie den 23km langen Aletschglet-
scher kennen…
Aletscharena, Riederalp
Treff:	Talstation	Lift	Moosfluh
Teilnahme 60.- CHF (erm. 40.- CHF)
Anm. Vort. 16:30: (027) 928 58 58
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.

jeden Mi, 14:00 – 16:00 Uhr
Bartgeier, Gämse und Co.
Das Team des Naturparks empfängt 
Sie auf der Gemmi oberhalb von 
Leukerbad (per Bergbahn) und steht 
Ihnen mit Fachwissen rund um die 
Tiere zur Verfügung. 
Naturpark Pfyn-Finges
Treff:	Bergstation	der	Gemmibahn
Teilnahme: kostenlos, Ticket Seilb. 
Anmeldung nicht erforderlich. 
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jeden Do, 09:15 – 16:00 Uhr
Spurensuche am Aletschgletscher
Wie hat die Bergwelt früher ausgese-
hen? Wie war das Klima? Wie hat sich 
die Landschaft verändert?
Aletscharena, Fiescheralp
Treff:	Fiesch,	Talstation
Teilnahme: 50.- CHF (erm. 30.-)
Anm. Vortag 12 Uhr: (079) 781 25 52
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk.



24  | |  25gesundheit, bildung & kurse gesundheit, bildung & kurse

So, 15. Sept.,  
11:00 Uhr
Spycher 
Literaturpreis
Der Preis, der 
zum neunzehn-
ten Mal verlie-
hen wird, geht 

im Rahmen einer festlichen Matinee 
an die tschechische Autorin Radka 
Denemarková. Die Laudatio auf die 
Preisträgerin hält Literaturkritikerin 
Katrin Schumacher aus Deutschland.
Schloss Leuk, Rathausplatz 5 
www.spycher-literaturpreis.ch

So, 08./22./29. und Sa, 14. Sept. 
jeweils 14:00 – 17:00 Uhr
Aktiv durch den Sommer 2019:
Bis Oktober sind Führungen zu span-
nenden Themen für gross und klein 
angesagt. Ob Berg- oder Heilkräuter, 
Wildpflanzen oder -früchte, Roggen 
anbauen, mähen mit der Sense oder 
heuen, zäunen von Herbstweiden 
oder Körbe flechten: Es hat für alle 
etwas dabei. Im September:
08.09.: Wildfrüchte sammeln
14.09.: Zäunen von Herbstweiden
22.09.: Kräutergeschichten
29.09.: Kräuterwerkstatt
02.10.: Flechten mit Weiden
Albinen
Treff:	Bushaltestelle	Albinen	Post
Info/Anmeld.: (079) 345 76 61
oder: info@hotelrhodania.ch
www.albinen.ch  Events  News

Do, 12. September, 16:30 Uhr
Insche Frontag:  
Bio-Bergkäserei Gluringen
Besichtigung der Käserei: Erleben Sie 
das alte Handwerk hautnah.
Treff:	Bio-Bergkäserei
Gluringen, Furkastrasse 
Anm. bis mittags: (027) 973 20 80
Teilnahme: 5.- CHF
www.obergoms.ch  Events

Persönlich / Bewegung
ab Fr, 06. Sept., 19:00 Uhr (4x 2.5h)
Starke Eltern – starke Kinder (Basis)    
ab Mo, 16. Sept., 13:45 Uhr (20x 1h)
Pilates für Fortgeschrittene    
ab Di, 17. Sept., 14:00 Uhr (20x 1h)
Latino Fitness Dance    
am Fr, 20. Sept., 13:30 Uhr (1x 2.5h)
Führung im Heilkräutergarten     
ab Do, 26. Sept., 17:30 Uhr (20x 1h)
Power Yoga    
ab Do, 26. Sept., 18:30 Uhr (20x 1h) 
Bodyforming   
am Do, 26. Sept., 19:00 Uhr (1x 2h) 
Wie lerne ich? Richtig lernen lernen   

Kochen
am Mo, 09. Sept., 19:00 Uhr (1x 3h) 
Feriengrüsse (vegane Küche)    

Informatik
ab Mi, 11. Sept., 19:00 Uhr (6x 2h) 
Smartphones & Co. – wie Sie sich 
wirkungsvoll schützen    

Sprachen
ab Mo, 23. Sept., 18:00 Uhr (20x 1.5h) 
Italienisch für Anfänger (A1)    
ab Di, 24. Sept., 17:45 Uhr (20x 1.5h) 
Englisch für Anfänger (A1)    
ab Di, 24. Sept., 19:15 Uhr (20x 1.5h) 
Englisch für Wiedereinsteiger    
ab Di, 24. Sept., 12:15 Uhr (20x 1.5h) 
Französisch Conversation über Mittag    
ab Mi, 25. Sept., 18:00 Uhr (20x 1.5h) 
Französisch für Wiedereinsteiger    
ab Mi, 25. Sept., 17:30 Uhr (20x 1.5h) 
Spanisch für Anfänger (A1)    
ab Mi, 25. Sept., 19:00 Uhr (20x 1.5h) 
Spanisch für Wiedereinsteiger    
Erwachsenenbildung Region Visp
Anmeld. mind. 1 Woche vor Beginn 
Tel.  (078) 658 60 39  
erwachsenenbildung@visp.ch
www.visp.ch  Erwachsenenbildung

jeden Do, 14:00 Uhr
Geführter Kneippgang
Laufen Sie auf dem längsten Natur- 
Barfuss-Kneippweg der Schweiz!
Hotel Castle (Anmeldung bis Mi)
Treffpunkt:	Blitzingen,	Parkpl.	West
Teilnahme: 15.- CHF 
www.obergoms.ch · www.hotel-castle.ch 

Di, 10. Sept., 19:30 – 21:00 Uhr
Literarischer Salon
AnnaMaria Tschopp liest «Den Jungen 
machen» von Jérôme Meizoz (VS). 
Musikalische Begleitung: Martin Ve-
netz (Percussion). Der 2018 mit dem 
Schweizer Literaturpreis ausgezeich-
nete Autor ist zu Gast an der Lesung.
Mediathek Wallis
Brig, Schlossstrasse 30 
www.mediathek.ch

Di, 10. Sept., 19:30 – 21:00 Uhr
Beziehung lebt, wenn …
Was hält eine Beziehung lebendig? 
Was stärkt das Wir-Gefühl auf dem 
gemeinsamen Weg? Der Abend ist für 
Paare und auch für einzelne geeignet.
Bildungshaus St. Jodern
Visp, St. Jodernstrasse 17 
Teilnahme: 15.- CHF, Anm. bis 5.9.!
www.eheundfamilie.ch  Angebote

Fr bis Do, 13. – 26. September
Heilfasten und Kurse
Entgiftung für Körper, Geist und Seele 
mit Naturheilpraktikerin Maya Zum-
stein und dem Schwimmschul- und 
Sportteam Brigerbad. Das Komplett-
paket beinhaltet 2 Wochen Eintritt, 
alle Kurse und Themenabende sowie 
30% Ermässigung auf zusätzliche An-
wendungen.   
Thermalbad Brigerbad
Brigerbad, Thermalbad 1
Teilnahme: 290.- CHF (Erm. mit Abo)
www.brigerbad.ch  Heilfasten 

Do, 05./12. September, 11:00 Uhr
Sennereiführung Belalp
Die Sennerei ist 15 Minuten von der 
Bergstation der Belalp Bahn entfernt.
Blatten Belalp Tourismus
Sennerei auf der Belalp 
Eintritt: 8.- CHF (erm 5.- CHF)
Anm. bis Mi 12 Uhr: (027) 921 60 40
www.belalp.ch  Events

Do, 05./19. Sept.,  
08:15 – 12:00 Uhr
Schaubacken
Erleben Sie, wie auf traditionelle Wei-
se das berühmte Walliser Roggenbrot 
entsteht. Wer Brot kaufen möchte, be-
stellt das am besten schon am Vortag 
unter Telefon (079) 544 73 62.
Obergoms Tourismus AG, Münster
Backhaus Münster, Hinterdorfgasse 1 
www.obergoms.ch  Events 

ab Do, 01. September
Thema «500 Jahre Reformation»
01.09.: Gem.sonntag mit Theaterszenen
04.09.: Vortrag: Wie kam die refor-
mierte Kirche nach Brig?
11.und 18.09.: Zwingli Leseabende
25.09.: Vortrag zu Huldrych Zwingli
Brig, Lukaskirche 
www.brig.erkw.ch  Aktuelles Kirchenblatt

500 Jahre  
Reformation in Zürich

100 Jahre  
Einweihung reformierte Kirche Brig

2019 jährt sich der Beginn der Reformation in Zürich zum 500. Mal. Das Jubiläum der Reformation 
ist Anlass, sich an die Erneuerung der Kirche vor 500 Jahren zu erinnern. Vor 100 Jahren haben die 
«Reformierten» in Brig ihre Kirche eingeweiht, auch das ein Grund zum Feiern.

Mit verschiedenen Veranstaltungen wollen die reformierten Kirchgemeinden des Oberwallis sowohl die 
Reformation «reformierter» Prägung als auch die gesellschaftliche und gottesdienstliche Präsenz der 
Reformierten im Wallis zum Thema machen.

Sonntag, 1. Sept. 2019 – Gemeindesonntag mit Anspiel-Szenen zur Zwingli-Reformation
Das Helfereitheater Zürich spielt drei historische Szenen zur Zürcher Reformation: 1. «Umsetzung der 
Disputationen – Bildersturm, Messe-Abschaffung (1524)»; 2. «Zur Einführung des Mueshafe (1525)»;  
3. «Gegen die Reisläuferei – Zwingli in Bern (1528)». 
Gottesdienst um 10.00 Uhr; Mittagessen, 11.30 Uhr; Theaterszenen, 12.45 Uhr.
Lukaskirche Brig, Tunnelstrasse 9.

Mittwoch, 4. Sept. 2019 – Vortrag 
Johannes Luther, «Wie kam die reformierte Kirche nach Brig»? Eine Walliser Gesellschaftsgeschichte. 
Kirchgemeindesaal Brig, Tunnelstrasse 9, 19.30 Uhr.

Mittwoch, 11. Sept. 2019 – Zwingli Leseabend I
«Die 67 Thesen oder Artikel Zwinglis (1523)». Pfr. Daniel Rüegg, Kirchgemeindesaal Brig, 19.30 Uhr.

Mittwoch, 18. Sept.2019 – Zwingli Leseabend II
«Der Hirt. Wie man die wahren christlichen Hirten von den falschen unterscheiden kann, und wie man 
sich ihnen gegenüber verhalten soll, von Huldrych Zwingli im Jahre 1524 beschrieben». Pfr. Daniel Rüegg, 
Kirchgemeindesaal Brig, 19.30 Uhr.

Mittwoch, 25. Sept. 2019 – Vortrag
Prof. Pfr. Dr. Armin Sierszyn, «Huldrych Zwingli – Reformator der Zürcher Kirche und Stammvater des 
westlichen Erfolgsmodells». Kirchgemeindesaal Brig, 19.30 Uhr.

Mittwoch, 9. Okt. 2019 – Zwingli Leseabend III
«Eine freundschaftliche und ernste Ermahnung der Eidgenossen (1524)».  
Pfr. Daniel Rüegg, Kirchgemeindesaal Brig, 19.30 Uhr.
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ganzer Monat jeden Fr, 
15:15 und 17:15 Uhr 
Mal- und Modellier-
kurse für Erwachsene

Kindermalatelier Brig 
Brig, Alte Simplonstrasse 35
Teilnahme: 45.- CHF pro 90 min.
Info/Anmeldung: (079) 737 07 68 
oder (078) 733 36 34 bzw. online 
www.malatelier-brig.ch

ab 03. Sept.: Di, 18:00 – 19:00 Uhr 
Französisch	Auffrischungs-	und	
Konversationskurs (A2-B1)
Haben Sie Grundkenntnisse in Franzö-
sisch aber Schwierigkeiten damit, die-
seim Alltag anzuwenden? Möchten 
Sie Ihr Französisch auffrischen, um an
Sicherheit zu gewinnen? Los geht’s… 
academia language school
Visp, Bahnhofplatz 1a
Teiln.: 570.- CHF pro 12 Kurswochen
www.academia-wallis.ch  Sprchk. privat 

ab 05. Sept.: Do, 18:30 – 19:30 Uhr
Sprachkurs «Wallisertiitsch»
Läsu, losu, verschtah – oder auch: Le-
sen, Hören, Verstehen. Der Kurs für 
Zugezogene, damit der reibungslosen 
Kommunikation mit Einheimischen 
nichts mehr im Wege steht.
academia language school
Visp, Bahnhofplatz 1a
Teiln.: 285.- CHF pro 6 Kurswochen
www.academia-wallis.ch  Sprchk. privat 

Mi, 04./11./18. Sept. 
ab 09:30 Uhr
Weben mit Helga Jossen
Textil-WERKSTATT
Reckingen, Bahnhofstrasse 2
Teiln.: 58.- CHF (erm. 45.-)/Halbtag
bzw. 105.- (erm. 85.-)/ganzer Tag
Anmeld. bis Di: (079) 220 57 53
www.obergoms.ch  Events

www.rosengang.ch

Nothilfekurse im Oberwallis
Für den Führerausweis obligato-
risch und für alle anderen sinnvoll. 
Seien Sie vorbereitet für den Fall, 
dass Sie Leben retten könnten!

 Nothilfekurse:
 ab Mo, 02.09., 19:30 Uhr, Brig-Glis
 ab Di, 03.09., 19:30 Uhr, Naters
 ab Mo, 16.09., 19:30 Uhr, Brig-Glis
 ab Fr, 20.09., 19:00 Uhr, Susten
 ab Mo, 30.09., 19:30 Uhr, Naters

 Nothilfekurse Blended Learning:
 ab Mo, 09.09., 19:30 Uhr, Visp
 am Sa, 28.09., 08:00 Uhr, Brig-Glis

 BLS-AED-SRC komplett:
 ab Di, 10.09., 19:00 Uhr, Ried-Brig

 BLS-AED-SRC kompl. Refresher:
 am Do, 26.09., 19:00 Uhr, Ried-Brig

 Notfälle bei Kleinkindern:
 ab Fr, 13.09., 19:00 Uhr, Brig-Glis

Details und Anmeldung über
www.samariter-osv.ch   Kurse

ganzer Monat jeden Do und Fr
Ayurveda-Massage
Der in Indien ausgebildete und seit  
9 Jahren tätige Ayurveda-Therapeut 
des Hotel Rhodania kombiniert die 
uralte Tradition der Massage (Ganzkör-
per, Nacken, Rücken, Fuss, Bein etc.) 
mit der Kraft der alpinen Heilkräuter 
aus dem hoteleigenen Kräutergarten.
Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
div. Massage-Varianten ab 90.- CHF
Tel. (079) 345 76 61 
www.heilkraeuterschule.ch  Hotel+Bistro

Do, 05. September, 17:00 Uhr
Besichtigung: Fleischtrocknerei
Stark mit der Walliser Identität ver-
bunden ist das Trockenfleisch. Eine 
grosse Portion Know-how ist die wich-
tigste Zutat, um das Fleisch ohne Räu-
cherung als Reserve zu erhalten…
Fleischtrocknerei Überrotten
Reckingen, Furkastrasse 6
Anm. bis mittags: (027) 973 11 47
Teilnahme: ohne Gästekarte 5.- CHF
www.obergoms.ch  Events
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Wall�er 
Sp�ialitäten
& Bio-Produkte

Milch, Käse, Eier, Fle�ch, 

Backwaren, Kon�türen,

O t, Gemüse, Weine etc. 

Ladeng�chä�: 

Brig, Bahnhofstr�se 7

Tel. (027) 923 75 34

Montag b� Freitag 

9 – 12 + 13.30 – 18.30 Uhr

Samstag
9 – 12 + 13.30 – 17 Uhr

gastronomie, märkte & feste

jeden Fr von 16:00 – 20:00 Uhr
Pürumärt (Bauernmarkt)
Grosses Angebot landwirtschaft-
licher Produkte bei Raclette, Wein, 
Bier und Unterhaltung. 
Ortsmarketing Visp
Visp, Kaufplatz
www.visp.ch

jeden Sa von 08:00 – 12:00 Uhr
Bauernmarkt mit Bio-Produkten
Die Bioproduzenten aus der Region 
bieten frisches Gemüse, Früchte, 
Fleischwaren und Milchprodukte… 
Brig Simplon Tourismus
Brig, Sebastiansplatz
www.brig-simplon.ch

jeden Mittwoch, 18:22 Uhr   
Aabesitz bim Gioco
«Gioco» erzählt einmal pro Woche  
geheimnisvoll von guten und bösen 
Geistern. Ein Ritual. Eine Legende. 
Preis ist inkl. 4-Gang-Abendessen. 
Hotel Glocke  
Reckingen, Engelmatt 6
Teilnahme: 59.- CHF
Anmeld. erf.: (027) 974 25 50
www.obergoms.ch  Events

Mo, 02./09. Sept., ab 18:00 Uhr 
Racletteabend mit Live-Musik
Pro Portion nur 5.- CHF, und dazu ei-
ne perfekte Auswahl Walliser Weine.  
Schwimmbad Camping Mühleye
Visp, Mühleye 7 
www.schwimmbad-visp  Restaurant

Schwimmbad | Camping
Mühleye
Mühleye 7 · 3930 Visp

Schwimmbad | Camping
Mühleye
Mühleye 7 · 3930 Visp

Schwimmbad
Camping
Mühleye

Schwimmbad
Camping
Mühleye

Do, 05./19. Sept. und 03. Oktober  
jeweils ab 20:30 Uhr
Sagen und wilde Geschichten
mit Andreas Weissen
Mit Stimme und Körper, Blockflöte 
und Kerze versteht es Andreas Wei-
ssen, das Publikum in eine Zeit zu ver-
führen, als es «das Elektrische» noch 
nicht gab. Virtuos mischt er leise und 
laute Töne und schöpft aus dem Fun-
dus der mündlichen Überlieferung. 
05. Sept.: «Eschental» (Val d’Ossola)
19. Sept.: «Jägerlatein»
03. Okt.: «Arme Seelen im Gletscher»
Gasthaus Heiligkreuz
Binn, Heiligkreuz 18
Eintritt: frei, Kollekte erbeten
Anmeldung für Abendessen/Übern.
Tel. (027) 971 01 63
www.gasthaus-heiligkreuz.ch 

So, 01. Sept., 11:00 – 17:00 Uhr
Eröffnung	«Iische	Park»
Der Verein «Iische Park» lädt alle 
herzlich zur Eröffnung des neuen 
Parks mit Flowtrail, Pumptrack, Hüpf-
burgen und Minigolf ein – auch für 
den Kantinenbetrieb ist gesorgt!
Riederalp, Areal Alpenrose
Teilnahme + Geräte: kostenlos
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk. 

Fr, 06. Sept., 17:00 – 03:00 Uhr
Sa, 07. Sept., 09:00 – 03:00 Uhr
So, 08. Sept., 08:00 – 20:00 Uhr
Eröffnungsfeier	der	neuen 
LONZA arena in Visp
Tag der offenen Tür in der neuen Eis-
halle mit Rundgängen und diversen 
Eishockeyspielen. Die Abschiedspartys 
finden in der alten Litternahalle statt.
Visp, Seewjinenstrasse 12 
Teilnahme: kostenlos
www.ehc-visp.ch  Eröffnungsprogramm 

jeden Samstag, 09:00 – 17:00 Uhr
Flohmarkt
Suchen Sie all die Sachen, die Ihre 
Grosseltern schon einmal weggewor-
fen haben? Oder den Picasso hinter 
dem Matterhorn? Hier ist die Chance…
Susten, Industriezone Leukerfeld

Do, 19. September, 
19:30 Uhr
DANN GIBT ES NUR 
EINS, SAGT NEIN
Szenische Lesung 
von Beat Albrecht

Texte von Wolfgang Borchert, Gott-
fried Benn, Andre Heller, Peter Seeger, 
Erich Fromm, Papst Franziskus u.a. 
Mediathek Wallis, Grünwaldsaal 
Brig, Schlossstrasse 30 
Eintritt: kostenlos (Kollekte)
www.safran-theater.ch

Do, 19. September, 14:00 Uhr
Wildkräuterwanderung  
durch das Ritzinger Feld
Folgen Sie Karin Seiler in die wunder-
bare Welt kleiner grüner Kraftwerke…
Ritzinger Feldkapelle, Teiln.: 5.- CHF
Anmeld. bis 12 Uhr: (079) 103 12 55
www.obergoms.ch  Events

Tröimtäg im Goms
Ihre persönliche Langlauf-Auszeit im Dezember 2019 – sichern Sie sich 
noch heute einen der letzten Plätze unseres traumhaften Komplettpakets 
mit ausgewogenen sportlichen und erholsamen Inhalten 

Weitere Infos:
    Mathias Hischier: 079 342 68 47 · info@mathias-hischier.ch · www.mathias-hischier.ch
      Roland Staub: 079 218 03 18 · info@wakeup.ch · www.wakeup.ch

● tägliche Langlauflektionen
 mit Video-Feedback 
● Yoga geniessen mit Beatrix Bucher
● Schneeschuhwanderung
● Salsa Einsteigerkurs
● Aktivität und Entspannung in Balance

Weitere Infos:Weitere Infos:
      
     

● 3, 4 oder 7 Nächte 
 in der Woche vom 
 7. bis 14. Dezember 2019
● im Hotel Glocke in Reckingen
● Klassisch oder Skating
● Organisation von Mietmaterial

Do und Fr, 19./20. September
Sagen-Erzähl-Werkstatt
Lassen Sie sich von Andreas Weissen 
(siehe Seite 27) zeigen, wie Sie Ihrem 
Publikum einen eindrucks voll schau-
rigen Abend bereiten. 
Andreas Weissen
Teilnahme: 250.- inkl. Halbpension
im Gasthaus Heiligkreuz, Binntal
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen

www.andreas-weissen.ch

Di, 24. September
20:00 Uhr
Lesung mit
Donat Blum
Donat Blum, 1986 in 
Schaffhausen gebo-

ren, schreibt Prosa und pendelt zwi-
schen der Schweiz und Berlin. Im  
August 2018 ist sein Debüt Roman 
«OPOE» bei Ullstein Fünf erschienen. 
Stiftung Schloss Leuk
Schloss Leuk, Rathausplatz 5
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen

Mo, 30. September, 20:00 Uhr
Lesung mit Gerhard Falkner  
und Nora Matocza
Lyriker und Dramatiker Gerhard Falk-
ner ist Spycher Preisträger. Gemein-
sam mit Ehefrau und Malerin Nora 
Matocza veröffentlicht er auch zahl-
reiche Literaturübersetzungen.  
Stiftung Schloss Leuk
Schloss Leuk, Rathausplatz 5
Eintritt: kostenlos
www.culturevalais.ch  Veranstaltungen

Mi, 25. Sept., 15:00 – 16:00 Uhr
Herbstzeit – Erntezeit
Geniessen Sie eine kulinarische Füh-
rung durch den Alpengarten mit Bo-
tanikerin Isabella Albrecht.
Pro Natura Zentrum Aletsch
Treff:	Riederalp,	Villa	Cassel
Teilnahme: 8.- CHF (erm. 5.- CHF)
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk. 
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Hotel Glocke
Engelmatt 6

3998 Reckingen-Gluringen 
www.glocke.ch

Boozägschichtä,  
Gratzug, Luginä  
und Zelletä?
4-Gang Abendessen und an- 
schliessend Aabäsizz bim Gioco 

Jeden Mittwoch  
18.22 Uhr bis ca. 22.22 Uhr

Preis: CHF 59.00 pro Person

Anmeldung erforderlich:  
027 974 25 50 | info@glocke.ch 

Wir freuen uns auf deinen Besuch.

Sa, 07. Sept., 10:00 – 16:00 Uhr
Herbstmarkt in Grengiols
Produkte aus dem Landschaftspark 
Binntal, dem benachbarten ital. Parco 
Naturale Veglia-Devero und dem Natur-
park Pfyn Finges werden angeboten. 
Grengiols, Dorfplatz
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen 

So, 08. Sept., 11:00 – 17:00 Uhr
Schafabzug von der Gemmi
Bereits am Sa werden die Schafe auf 
der Gemmi zusammengetrieben. Am 
So kommen sie dann über den steilen 
Gemmiweg hinab nach Leukerbad (ca. 
12-14 Uhr), wo das Saisonende mit 
grossem Festbetrieb rund ums Rat-
haus gefeiert wird. Ab 16 Uhr ziehen 
die Schafe weiter nach Leuk …
Leukerbad, Gemmiweg/Rathauspl.
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal. 

Sa, 07. September, ab 16:00 Uhr  
Sa, 08. September, ab 11:00 Uhr  
Schäferfest
Einige Hundert Walliser Schwarz-
nasenschafe werden am Samstag von 
den Alpen getrieben, um gegen 16:30 
Uhr auf dem Rosswald einzutreffen. 
Am Sonntag ist dann den ganzen Tag 
Festbetrieb mit regionalen Speziali-
täten und Örgeli-Musik aus Ried-Brig.
Rosswald, Bergstation der Seilbahn
www.rosswald-bahnen.ch  Events

Sa, 21. September, ab 11:30 Uhr
3. Unterbächner Herbstgenuss
Die Teilnehmer begeben sich auf  
einen kulinarischen Spaziergang 
auf der Brandalp mit verschiedenen 
Stationen, die  vom Apéro über 
Wildspezialitäten bis zum Walliser 
Brisolée alles bieten.
Unterbäch Tourismus
Unterbäch, diverse Locations
Teiln.: 99.- CHF, Anmeld. bis 15.09.
www.unterbaech.ch  Events

Thema 2019: «Wald»

Fr bis So, 13. – 15. September
Traditions-Wuchunänd
Schön, dass man diesen lebendigen 
Umgang mit Geschichte dank des Tra-
ditions-Wuchunänd hautnah miterle-
ben kann. Sehen und probieren Sie 
selbst (Anmeld. dazu erf.!) «Gilihü-
sine», die Urform des golfähnlichen 
Hornussens, geniessen Sie volkstüm-
liche Musik und traditionelle Speisen. 
Aletsch Arena AG, Bettmeralp
www.aletscharena.ch  Veranstaltungsk. 

Sa, 21. September, ab 17:00 Uhr
Whisky Night im Hochmoor
Geschichtenerzähler Peter Salzmann 
führt die Gäste ins Hochmoor. Bei der 
Degustation kommen die Whisky- 
Fans auf ihre Kosten und ein 3-Gang- 
Nachtessen ist auch inklusive.
Restaurant Moosalp, Törbel
Teilnahme: 88.- CHF
Anmeldung: (027) 952 14 95
www.moosalp.ch 

Mi, 25. September, ab 08:00 Uhr 
Herbstmarkt in Visp
Ortsmarketing Visp
Visp, Kaufplatz / Bahnhofstrasse
www.vispinfo.ch

Sa, 14. September, ab 07:00 Uhr
Alpabfahrt mit Festbetrieb
Um 9 Uhr beginnt der Festbetrieb und 
der Markt mit Alp-Käse und vielen an-
deren Produkten. Gegen 11 Uhr tref-
fen Kühe, Ziegen und Schafe mit den 
Sennen am Festplatz ein bei Musik, 
Kinderprogramm und vielem mehr.
Blatten, Talstation der Bergbahn
www.belalp.ch  Events

Fr und Sa, 20./21. September  
2. Kulinarisches Alpenstadtfest
Alpenstadtmarkt mit musikalischer 
Begleitung durch das Alpenchorfesti-
val und kulinarischen Angeboten wie 
dem Original Briger Cordon bleu.
Brig-Simplon Tourismus
Brig, Stadtzentrum
www.brig-simplon.ch  Events

Programm: www.cordon-bleu-brig.ch

Fr, 20. September, ab 19:00 Uhr
Sa, 21. September, ab 12:00 Uhr
Weinfest in Varen
Neben den typischen Walliser Wein-
kellern sorgen weitere interessante 
Programm punkte wie Rebwanderun-
gen zwischen Varen und Leuk mit De-
gustation für reichlich Abwechslung. 
Nachtbusse zwischen Varen, Leuker-
bad und Brig sind bereits organisiert.
Varen, Dorfmitte
Anmeld. für einzelne Aktionen nötig 
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal.

Fr, 27. Sept. 10:00 – 17:00 Uhr
Herbstmarkt in Leukerbad
Von regionalen Spezialitäten über  
Lederwaren bis zu originellen Anti-
quitäten findet man alles was das 
Herz begehrt. Zudem laden Walliser 
Raclette und Wein zum Verweilen ein. 
Leukerbad, Rathausplatz
www.leukerbad.ch  Veranstaltungskal. 

Sa, 28. Sept., 10:00 – 18:00 Uhr
Grafschafter Bauernmarkt
Mit Bio-Produkten direkt vom Bauern 
aus der Region und einheimischem 
Handwerk – auch Haushaltsprodukte 
und Zierrat werden feilgeboten. 
Neben dem Kinderspielplatz hat es 
auch einen Kinderzoo, und selbstver-
ständlich werden alle hungrigen und 
durstigen Kehlen verwöhnt…
Grafschaft Kultur, Biel, Eige-Hüs
www.kultur.grafschaft.ch  Angebote

Wenn Gäste, Zuschauer und  
Teilnehmer Ihre Kunden sind,
dann ist «UNNERWÄGS» Ihr  
Werbemedium. Anfragen an…

  anzeigen@unnerwaegs.ch 
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   Mi, 11. Sept., 
14:00 – 15:00 Uhr  
«Schellenursli»
Ein bekanntes Kinderbuch frisch  
und frei erzählt, für Kinder ab 4 J.   

bei gutem Wetter:  
Agarn, Kehrplatz, Richtung Asp  
bei Regen:  
Agarn, Dorfstrasse 24
Teilnahme: 5.- CHF für Kinder  
www.turtmanntal.ch    Events

jeden Mi + So, 13:45 – 17:00 Uhr 
Spiel & Spass in der Chinderwält
Die unterschiedlich ausgestatteten 
Spielhäuser stehen jeden Mittwoch 
und Sonntag allen Kindern offen.
Am Mi, 11. Sept. findet (gleicher Ein-
trittspreis) ein Bastelnachmittag statt.
Stiftung Chinderwält
Visperterminen,  
Herrenviertel; Eintritt: 7.- CHF
www.heidadorf.ch  Aktivitäten   Kinder

Öffnungszeiten	in	diesem	Monat
Mi, 14:00 – 18:00 Uhr
Fr, 18:00 – 22:00 Uhr
Sa, 14:00 – 18:00 Uhr
Jugendarbeitsstelle Briglina  
Im Jugendtreff «Katakult» können  
Jugendliche ab der 9OS verschiedene 
Freizeitange bote nutzen: vom Billard-
tisch, Dart- und Töggelikasten und 
verschiedenen Spielen bis hin zur 
Disco. Neben den Treffs werden im-
mer wieder besondere Anlässe, Akti-
vitäten und Ausflüge organisiert.

Fr, 20. Sept., 18:00 – 22:00 Uhr
9OS Welcome Party
Alle Jugendlichen der 9OS sind herz-
lich zu ihrer ersten Party im Katakult 
eingeladen (ausnahmsweise also kein 
Einlass für die älteren).  

Jugendarbeitsstelle Briglina
Brig, Alte Simplonstrasse 37
www.jastow.ch

Öffnungszeiten	in	diesem	Monat:
Mi, 14:00 – 17:30 Uhr
Fr, 18:30 – 22:00 Uhr 
Jugendarbeitsstelle Visp  
Im Jugendtreff Visp können Jugend-
liche ab der 1. OS bis 18 Jahre ver-
schiedene Freizeitangebote nutzen 
und gestalten. Im Jugi kann Billard, 
Töggeli, Airhockey, Gesellschaftsspie-
le und an Konsolen gespielt werden. 
Ebenso wird von der JugiCrew ein Bar-
betrieb (ohne Alkohol) angeboten.  
An den Wochenenden kann auch die 
Disco genutzt werden, in der die  
JugiCrew Musik macht. Ausserdem 
werden regelmässig Anlässe, Aktivitä-
ten und Ausflüge gemeinsam mit den 
Jugendlichen organisiert.

Fr, 13. Sept., 16:30 – 18:30 Uhr
Dolce Vita
Dieses Angebot ist nur für Mädchen 
ab 13 Jahren. Wir wollen eine gemüt-
liche erholsame und doch spannende 
Zeit miteinander verbringen. Treff im 
Jugi in Visp mit Tabea & Eftelya.  

Do, 26. Sept., 16:30 – 18:30 Uhr
Boyzone
Dieses Angebot ist nur für Jungs. 
Komm vorbei! Wir treffen uns vor dem 
Jugi in Visp.  

Jugendarbeitsstelle Visp
Visp, Zendenstrasse 1
visp@jastow.ch · Tel. (079) 328 62 68

www.jastow.ch

ab Fr, 18. Oktober 
Theater: «Der Pakt  
um die Sonne»
Eyholz, Schulhaus 
www.lapostevisp.ch

Mo, 14. Oktober
Live-Vortrag 
«Abenteuer Südsee» 
mit Ulla Lohmann 
Brig, Zeughaus Kultur  
www.ullalohmann.com

 
Sa, 05. Oktober.
Ziegenschau, 
Schwarzhalsziegen
Susten, Bahnhof
www.leukerbad.ch

Mi, 18. Sept.  
von 12:00 bis  
17:00 Uhr in Visp

Basic Kurs 
Als JugiCrew Mitglied kannst du 
deine Ideen rund um das Jugi ein-
gebringen. Im Basic Kurs erhältst du 
eine Einführung in den Bereichen, 
Bar, DJ und Disco, Dekoration und 
Einrichtung. So kannst du als Ju-
giCrew Mitglied Verantwortung im 
Jugibetrieb übernehmen. Teilnahme 
ab 1. OS; kostenlos inkl. Verpflegung. 
Anmeldung bis 08. September.
Jugendarbeitsstelle Visp 
Weitere Infos auf 
www.jastow.ch  projekte-oberwallis
 Jugendausbildung steps4youth

Sa, 21. Sept.
ab 11:00 Uhr 
Chinderwält-Fäscht
Motto «Chum cho spielu»
Ein Tag nur für die «Kleinen». Rund 
um die Spielhäuser in Vispertermi-
nens Herrenviertel feiert die Gemein-
de alle zwei Jahre mit Kindern aus der 
ganzen Region ein tolles Fest.  
Stiftung Chinderwält 
Visperterminen, Herrenviertel
www.heidadorf.ch  Aktivitäten   Kinder 

ganzer Monat
jeweils Mo bis Sa 
Mal- und  
Modellierkurse

Die Kinder (und Jugendlichen) sol-
len sich frei und geborgen fühlen, in 
der Gruppe arbeiten lernen, experi-
mentieren, sich konzentrieren und 
am Malen oder Modellieren maxi-
malen Spass haben.
Malkurse: 
Mo und Di ab 17 Uhr, Mi ab 14 Uhr
Modellierkurse: 
Do und Fr ab 16:15 Uhr
Kindermalatelier Brig
Brigitte Schmidhalter-Venetz
und Regula Feller-Oester 
Brig, Alte Simplonstrasse 35
Teilnahme: 1 Stunde 22.- CHF /
1.5 Stunden 27.- / 3 Std. am Sa 40.- 
Info/Anmeldung: (078) 733 36 34 
oder (079) 737 07 68 bzw. online 
www.malatelier-brig.ch

Mi, 11. Sept. sowie 02. Oktober 
jeweils 09:15 und 10:15 Uhr
Geschichtensalat für Knirpse
Für die Kleinen unter 3 Jahren, die 
Spass an Sprache, Reimen und Lie-
dern in der Gruppe haben. Mit Ge-
schichtenerzählerin Josian Venetz.
Mediathek Wallis
Brig, Schlossstrasse 30 
Teilnahme: kostenlos
Anm./Info: (027) 607 15 11
christa.roemisch@admin.vs.ch
www.mediathek.ch  Agenda

Do, 03./10. Okt., ab 18:30 Uhr
Indisches	Buffet	mit	orig.	Rezepten
Erwarten Sie indische Küche nach ori-
ginalen traditionellen Rezepten. Die 
einmalige Atmosphäre und die Aus-
sicht sind so schön wie immer…
Seminar Hotel Rhodania ( P  vorh.)
Albinen, Torrentstrasse 24
Tel. (079) 345 76 61  
www.hotelrhodania.ch

Sa, 28. Sept., 08:00 – 18:00 Uhr
Pürumärt Cultura mit
Schausägen auf der «Alten Säge»
Der Herbstmarkt mit über 100 Stän-
den quer durch alle Branchen zeigt 
nicht nur das Bauern leben und die 
Landwirtschaft – er möchte auch Kul-
tur vermitteln. Kultur, die von unseren 
Ahnen gelebt wurde, in Verbindung 
mit traditionellem Handwerk.
Turtmann, Dorfmitte
www.turtmann-markt.ch 

So, 29. Sept., 09:00 – 18:00 Uhr
St. Martin in der Binntalhütte
Erleben Sie das populäre St. Martins-
fest – etwas vorgezogen – auf 2265 m 
ü. M. in der renovierten Binntalhütte. 
Ein opulentes Menu ist vorbereitet… 
Binntalhütte, Anreise mit Busalpin 
bis Brunnebiel (Reserv. nötig!)
Teilnahme 45.- CHF, Anm. bis 15.09.  
www.landschaftspark-binntal.ch

 veranstaltungen 

Fr, 04. Oktober
Michaela Gurten:
«Du sollst nicht 
lieben»
Brig, Kellertheater  
www.kellertheater.ch

Fr, 11. Oktober
Lisa Christ:  
«Ich brauche  
neue Schuhe»
Brig, Kellertheater
www.kellertheater.ch

Sa, 05. Oktober
Kürbisfestival
La Ferme Gemmet
Termen 
www.lafermegemmet.ch

Mi, 09. Oktober
St. Gallus Markt
Brig Zentrum
www.brig-simplon.ch

Sa, 12. Oktober 
«Castagnata»
Kastanienfest
Simplon Dorf
www.brig-simplon.ch

Do, 31. Oktober
Comedy Duo  
Messer & Gabel:
«selbertschold?!»
Brig, Zeughaus Kultur  
www.zeughauskultur.ch

ab 15. September in Visp
ab 14. September in Brig
«KIDS ON ICE»
Schlittschuh- & Eishockeyschule
Der EHC lädt Mädchen und Jungs ab  
4 Jahren ein, den Sport alters gerecht 
zu erlernen. In Visp heisst die Gruppe 
«Young Lions» und trainiert in der Lit-
ternahalle, in Brig sind es die «Young 
Eagles» in der iischi arena. 
EHC Visp Lions
Info: Roger Misteli (079) 628 19 41
Teilnahme: 50.- CHF Saisonpreis
email: roger.misteli@ehc-visp.ch

www.ice-kids.ch

jeden Di und Do, 17:00 – 18:00 Uhr 
Kickboxen für Kinder
Kinder von 7–12 Jahren erlernen mit 
den Grundlagen des Kickboxens auch 
Konzentration, Koordination und Si-
cherheit. Ergänzt durch spielerische 
Elemente, weil Spiel und Spass in dem 
Alter nicht zu kurz kommen dürfen.
Starforce Gym
Brig-Glis, Tunnelstrasse 180
div. Preismodelle siehe Webseite 
www.starforce.ch 



CORDON BLEU- & 
ALPENCHOR-FESTIVAL

STADTPLATZ BRIG

2. KULINARISCHES ALPENSTADTFEST

20. & 21. SEPTEMBER 2019
– MARKT & HANDWERK –

– BRAUCHTUM & UNTERHALTUNG –
 – WELTREKORDVERSUCH: LÄNGSTES CORDON BLEU – 

– CORDON BLEU-WETTKOCHEN –
– SINGE UF DER GASS –

– KONZERT DER GASTCHÖRE –

WWW.CBB-1818.CH

MEDIENPARTNER


