
-	 Finde das Angebot das 
zu dir passt.

Alle Angebote im Detail findest
du unter: schnupperwoche.ch

Freitag 13. September 2019

Montag 16. September 2019 Dienstag 17. September 2019 Mittwoch 18. September 2019 Donnerstag 19. September 2019

Samstag 14. September 2019 Sonntag 15. September 2019

Nr. Angebot Anbieter Sprache

1 Schnupperprobe bei der 
Musikgesellschaft Musikgesellschaft Benken DE, EN, FR

2 Rhythmische Klänge mit 
Trommeln und Pfeifen

Tambouren- und 
Pfeiferverein Brig-Glis DE

3 Schnuppertraining Fussball FC Raron DE

4 Schnuppertraining 
Damenfussball FC Termen/Ried-Brig DE

5 Instrumentenunterricht 
in der Gruppe MG Konkordia Varen DE, FR

6 Musizier und Jazze während 
einer Stunde mit uns

Musikgesellschaft 
Lonza Gampel DE, EN

7 Stand Up Paddling Verein Mountain-SUP, 
Geschinen DE, EN, FR

8 Tennis mit dem TC Visp TC Visp DE, EN, FR

9 Schnupperstunde 
Girliturnen

Polysport Glis-Gamsen 
St. Kathrin DE

10 Probestunde 
SWEM Trampolin vitaswiss Naters-Brig DE, EN

11
Probetraining 
Wettkampfmässiges 
Team-Aerobic Frauen

STV Gampel DE, EN, FR

12 Probetraining 
Aerobic Frauen STV Gampel DE, EN, FR

13 Probetraining 
Functional Training STV Gampel DE, EN, FR

14
Probetraining 
Wettkampfmässiges 
Team-Aerobic Jugendliche

STV Gampel DE, EN, FR

15
Probetraining 
Wettkampfmässiges 
Team-Aerobic Kinder

STV Gampel DE, EN, FR

Nr. Angebot Anbieter Sprache
22 Schnupperstunde im Zumba DTV Brig DE, EN, FR

23 Handball - Auch für dich? 
(Kind mix ab 5. Jahren) KTV Visp Handball DE, EN, FR

24 Einsicht in die 
Kinderbetreuung

Spatzuhüs Kinderhort & 
Spielgruppen DE, EN, FR

25 Probetraining Kickbox Starforce Gym De

26 Männerturnen: Erste Schrit-
te zum Turnverein Naters Turnverein Naters DE, EN, FR

27 Schnuppern im Unihockey 
für Junioren UHC Visper Lions DE, EN, FR

28 Sing mit ANDYAMO Chor ANDYAMO 
Leukerbad DE, FR

29 Schnupper-Kurs Karate KARATE-CLUB 
VISP-TÄRBINU DE

30 Unterwegs mit dem 
ParkGuide Landschaftspark Binntal DE, EN, FR

31 Pilates für Fortgeschrittene Erwachsenenbildung 
Region Visp DE

32 Schnuppern bei einer 
Jodlerprobe Jodelklub Safran Mund DE

33 Schnupperstunde
im Volleyball DTV Brig DE, EN, FR

34 Stand Up Paddling Verein Mountain-SUP, 
Geschinen DE, EN, FR

35 Schnuppern im Unihockey 
für Herren UHC Visper Lions DE, EN, FR

36 Probetraining Polysport 
(Frauen ab 35) STV Gampel DE, EN, FR

37 Probetraining Vereinsgerä-
teturnen Jugend STV Gampel DE, EN, FR

38 Plausch-Volleyball Frauen  Turnverein Naters DE, EN, FR

Nr. Angebot Anbieter Sprache
53 Probestunde Pilates Basic vitaswiss Naters-Brig DE, EN

54 Handball - Auch für dich? 
(Männer) KTV Visp Handball DE, EN, FR

55 Tischtennis 
Schnuppertraining

Tischtennisclub 
Gampel-Steg DE, EN, FR

56 Zumba Gold® Erwachsenenbildung 
Region Visp DE, EN

57 Erste Schritte auf der 
Slackline Slack4Fun DE, EN, FR

58 Schnuppern an den
regulären Proben St. Martinschor Visp DE, EN, FR

59 Schnuppertraining mit 
deinem Fussballclub FC Raron DE

60 Schnupperstunde 
soft-body-styling für Frauen

Polysport Glis-Gamsen 
St. Kathrin DE

61 Schnuppertraining 
Fussball beim FC Raron FC Raron DE

62 Handball - Auch für dich? 
(Männer Polysport) KTV Visp Handball DE, EN, FR

63 Handball - Auch für dich? 
(Boys U17/19) KTV Visp Handball DE, EN, FR

64 Schnuppern im Trail
SAC Schweizer Alpen-
club, Sektion Monte Rosa, 
Ortsgruppe Brig

DE

65 Probestunde 
SWEM Trampolin vitaswiss Naters-Brig DE, EN

66 Stepp-Aerobic Frauen  Turnverein Naters DE, EN, FR
67 Sanftes Yoga Frauen  Turnverein Naters DE, EN, FR

68 Probetraining Jugendrige 
Kinder Turnverein Naters DE, EN, FR

69 Probetraining Jugendrige 
Jugend Turnverein Naters DE, EN, FR

Nr. Angebot Anbieter Sprache
70 Schnuppern im Chor Chor St. Theodul DE, EN, FR
71 Probetraining Faustball FBV Brigerbad DE, EN, FR

72 Probieren geht über 
Studieren Gesangverein Termen DE

73
Eischoll - Geschichte, 
Dorfrundgang, Probleme 
einer Berggemeinde

Miis Eischoll DE, EN, FR

74 CrossFit Starforce Gym DE, EN

75 Sing mit ANDYAMO Chor ANDYAMO 
Leukerbad DE, FR

76 Probetraining Kickbox Starforce Gym DE

77 Schnupperprobe 
mit dem Kirchenchor Kirchenchor Brig DE, EN

78 Schnupperstunde 
Frauenturnen

Polysport Glis-Gamsen 
St. Kathrin DE

79 Schnuppern im Unihockey 
für Damen UHC Visper Lions DE, EN, FR

80 Probestunde Fitness Step vitaswiss Naters-Brig DE, EN
81 Probestunde Yoga vitaswiss Naters-Brig DE, EN

82 Probetraining Fit 4 Fun für 
alle jungen Männer ab 16 J. STV Gampel DE, EN, FR

83 Probetraining Vereinsgerä-
teturnen Aktiv STV Gampel DE, EN, FR

84 Probetraining Lauftraining 
Kinder STV Gampel DE, EN, FR

85 Probetraining
Leichtathletiktraining Aktiv STV Gampel DE, EN, FR

86 Probetraining 
Gerätesektion Turnverein Naters DE, EN, FR

87 Krafttraining und Crossfit Kraftsport Visp DE, EN, FR

88 Fussballabend mit der 
Herrenmannschaft FC Tobias Mund DE

Nr. Angebot Anbieter Sprache

39
Zwei Gratis-
Trainingsstunden aus einem 
unserer Sportangebote

STV Gampel DE, EN, FR

40 Handball - Auch für dich? 
(Frauen ab 14 Jahren) KTV Visp Handball DE, EN, FR

41 Klettertraining
SAC Schweizer 
Alpenclub, Sektion Monte 
Rosa, Ortsgruppe Brig

DE

42 CrossFit Starforce Gym DE, EN

43 Fussballabend mit der 
Herrenmannschaft FC Tobias Mund DE

44 Schnupperstunde 
Frauenturnen

Polysport Glis-Gamsen 
St. Kathrin DE

45 Latino Fitness Dance Erwachsenenbildung 
Region Visp DE

46 Instrumentenunterricht 
in der Gruppe MG Konkordia Varen DE, FR

47 Tennis mit dem TC Visp TC Visp DE, EN, FR

48 Probestunde DanceWork vitaswiss Naters-Brig DE, EN

49
Probetraining 
Leichtathletiktraining 
Jugend

STV Gampel DE, EN, FR

50
Probetraining 
Leichtathletiktraining 
Kinder

STV Gampel DE, EN, FR

51 Probetraining Fitnessturner Turnverein Naters DE, EN, FR

52 Krafttraining und Crossfit Kraftsport Visp DE, EN, FR

Nr. Angebot Anbieter Sprache

16 Ein Tag im Rebberg VinEsch DE, EN, FR

17 Golf-Schnupperkurs Golfclub Matterhorn DE, EN, FR

18 Tennis mit dem TC Visp TC Visp DE, EN, FR

Nr. Angebot Anbieter Sprache

19
Schnuppern im Blauring 
Termen

Blauring Termen DE, EN, FR

20 Golf-Schnupperkurs Golfclub Matterhorn DE, EN, FR

21 Krafttraining und Crossfit Kraftsport Visp DE, EN, FR

Musik Sport Jugend Natur

Legende	  p

Schnupperwoche zum Kennenlernen und 
Entdecken der Walliser Freizeitvereine.

13. bis 19. September 2019



Infos & Anmeldung	  l

Du, dein/e Partner/in oder Kind/er können 
sich bis am Montag, 9. September 2019, über 
den jeweiligen Angebotseintrag online anmel-
den. Die Angebote der Schnupperwoche sind 
für alle Teilnehmenden kostenlos. Es können 
mehrere Angebote besucht werden.
Die Zahl der Teilnehmenden ist je nach Angebot 
beschränkt. Die Anmeldungen werden nach 
der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
Nach der Anmeldung erhältst du ein 
Bestätigungsmail mit detaillierten Angaben.

Kosten	 

Die Schnupperkurswoche ist für alle 
Teilnehmenden gratis.  Dabei spielt es keine 
Rolle, ob du an einem Kurs oder an fünf 
Kursen teilnimmst. Es dürfen soviel Kurse 
wie gewünscht besucht werden.

Treffpunkt	 

Nach der Anmeldung finden du auf der 
Webseite (www.valais4you.ch/schnupperwoche 
& www.schnupperwoche.ch) direkt alle 
detaillierten Angaben zum Schnupperkurs 
WANN du WO mit WAS sein musst. 
Es werden keine Informationen über Mail 
oder per Brief zugestellt.

Versicherung	 ~

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden: 
Prüfe, ob du gegen Unfall und Haftpflicht 
versichert bist. Die jeweiligen Anbieter 
lehnen im Schadensfall jegliche Haftung ab.

Dies ist ein Teilprojekt von WIWA (Regionalentwicklungs-
programm Region Oberwallis und Business Valais zur 
Bewältigung des Wirtschaftswachstums im Wallis)
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Wetter	 

Angebote, die witterungsabhängig sind, 
werden nur bei gutem Wetter durchgeführt.
Im Zweifelsfall kannst du dich jeweils am Morgen 
telefonisch über 027 921 18 88 erkundigen.

EYHOLZ

LEUK-SUSTEN

RARON

Musik Sport Jugend Natur
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